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 هاي از پيش ههدايت نور اينلبسندگي اثر ميزان توانايي و ي  مقايسه

از جنس بايوگلاس و همانند هاي  ه، با اينل)CERANA(ي سرانا  ساخته

  خلفيهاي  چيني دندانپزشكي در افزايش سختي كامپازيت
 

  
  **محبت كاويان  -*سيد مصطفي معظمّي

  مشهدو خدمات بهداشتي درماني دانشگاه علوم پزشكي  ،انپزشكي دانشكده دند،ي و زيباياستاديار گروه ترميمي *
  كرمان و خدمات بهداشتي درماني  دانشگاه علوم پزشكي، دانشكده دندانپزشكي، و زيبايياستاديار گروه ترميمي** 

  

  چكيده

 سـرعت و    عمـق، ، ماننـد    بر مشكلات ناشي از كاربرد كامپازيـت هـاي نـوري          چيرگي   براي   ي بسيار روشهاي :الهبيان مس 

  ، مـاتريكس شـفاف يـا بازتـاب كننـده نـور            مي توان به استفاده از       ميان،از آن   . الگوي انقباضي پلي مريزيشن وجود دارد     
 سـراميك و اسـتفاده   -، قرار دادن لايه لايه اي كامپازيت، كاربرد قطعات گلاس         ي نور هاي پروگزيمالي انتقال دهنده      وج

  .گوي هاي متفاوت تابشي اشاره كردهاي شفاف و بهره گيري از ال از مخروط
ي از پيش سـاخته شـده       ي    هدايت نور اينله  بسندگي  ميزان توانايي و    ي  بررسي و مقايسه    پژوهش،   هدف از اين     :هدف
 آنهـا در افـزايش سـختي     اثـر  سـراميك و -بايوگلاستازه ي هاي ساخته شده از جنس چيني و سه فرمول             با اينله  سرانا

  .  استخلفيهاي  ميمكامپازيت در ترپاياني 
شـدند،  بخـش  گـروه ده تـايي   نـه   كه بـه  ، عدد دندان مولر90، شمار تجربي آزمايشگاهيپژوهش  در اين    :مواد و روش  

متوسـط  اندازه ي فرز  ازي به دست آمده ها به شكل و اندازه      دندانهمه ي   در سطح اكلوزال    ه هايي   استفاده شد و حفر   
  وVita 230 VMKچينـي   هـاي  هادي نـور از جـنس   هاي  عدد اينله40شمار  .شدندفراهم  )CERANA(سرانا در كيت 
هـاي از    بـه شـكل اينلـه   MOAZ6 و MOAZ4 ،MOAZ5و بـا كـدهاي   تازه  سراميك با فرمول هاي متفاوت      -بايوگلاس

 ـ لايهو  One bulk هاي شامل گروهشاهد، گروه  چهار .متوسط ساخته شدي  ي سرانا به اندازه پيش ساخته شده بـا  اي  هلاي
ميلي متر از سطح كامپازيـت در نظـر      چهار  صفر ميلي متر نسبت به دندان و        فاصله هاي   دو وضعيت نور دهي متفاوت با       

Coltenبا كامپازيت   شاهد،  هاي    در گروه   همه ي حفره ها    .گرفته شد 
هاي   ثانيه نور براي گروه    80عمال  اِ  و A3 به رنگ    ®

ــشي و  وOne bulkمنفــي شــاهد  ــروه  ث40×2 آزماي ــراي گ ــه ب ــاي  اني ــه وســيله ي ، Incrementalمثبــت شــاهد ه ب
Coltolux 2.5دستگاه

®
اپوكسي رزين و برش آنها با ديسك الماسـي همـراه    ها در  ترميم شدند و پس از قرار دادن نمونه 

 اعماق  سختي سنجي در  ها تحت ريز    ، نمونه 1200 زبريپرداخت با كاغذ سمباده سيليكون كاربايد با         آب و ي   كننده خنك
 نقاط متنـاظر  ،نيز ها و مايكرون با فاصله و در طول اينله 50متري از هم و      ميلي يكهاي   فاصلهمتري با    ميليچهار  تا   صفر

 Duncan و ANOVAهـاي آمـاري     آزمـون ، بـا     ريزسـختي  سـنجش از  مده  آ دست بهاعداد   گرفته و  قرار شاهد هاي گروه در
  .پذيرفت، انجام  آمارييافته هايها آزمون نفوذ رنگ براي تاييد  گروهي  همهبراي بررسي، در كنار اين  .واكاوي شدند

 و  Vita 230 VMK،MOAZ6هاي آزمـايش داراي اينلـه هـاي چينـي       كه گروه، آزمون هاي آماري نشان داد:يافته ها
MOAZ4  سـرانا، يـك    گـروه   افـزايش و  درصـد 4، 19، 20ميلي متري به ترتيب چهار  از نظر تغييرات سختي در عمق

داراي بـالاترين ميـزان     ،  MOAZ5هـاي از جـنس         كه اينله  ، اين در حالي بود    . داشته اند  كاهش را نسبت به سطح    درصد  

                                            
 گروه - دانشكده دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي مشهد- ميدان پارك ملت- مشهد. ميد مصطفي معظّسي: مكاتبات نويسنده مسوول *

  :s-m-moazzami@mums.ac.ir Email       0511- 8829510:  تلفن-آموزشي ترميمي و زيبايي
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عمـق  ( سـختي در عميـق تـرين نقـاط            درصد 41كه افزايش   گونه اي،   هاي آزمايشي بودند، به       هدايت نور در ميان گروه    
   :شاملشاهد، هاي   براي گروه،همچنين . را از خود نشان دادند)ميلي متريچهار 

(C
+4) Incremental 4.0mm C و) 

-4) One-bulk 4.0mm C و )
+0) Incremental 0.0mmو  (C-0) One bulk 0.0mm  

در . دسـت آمـد  ه ميلي متري نسبت به سـطح ب ـ چهار كاهش سختي در عمق   درصد   21 و   50،  22،  2 مقادير   ،به ترتيب 
  . تاييد كردو آزمايشي نتايج حاصل از ريز سختي سنجي را اهد شهاي  آزمون نفوذ رنگ در گروهپايان، 

باعث رسانش بيشتر نور و افزايش سختي     ،هاي كامپازيت    در ترميم  MOAZ5هاي از جنس      قرار دادن اينله   :نتيجه گيري 
ختي و و ايجـاد س ـ گوناگون ترميم  در اعماق ترميم شده و ضمن ايجاد  يكنواختي و همزماني بيشتر كيورينگ در اعماق                

  . سازديج را بيشتر فراهم مي ك امكان حذف يا كاهش مايكرولي،پلي مريزيشن بيشتر در كف حفره
  ، بايوگلاس سراناهاي از پيش ساخته شده،  سختي، اينله:كليديگان واژ

  14/5/85: تاريخ پذيرش مقاله     10/2/85: تاريخ دريافت مقاله
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  مقدمه

 مـي مـواد ترمي  عنوان  ، به   ها  استفاده از كامپازيت  
رواج داشـته    1960ي  دهـه    جلـويي از     راي دندانهاي ب

ي  عنوان ماده ، به   پازيتم كا ،هاي اخير  در سال  .)1( است
كـارايي  نسبت به گذشته    پشتي  هاي   دندان در   ميترمي
ي ولـي معايـب و مـشكلات      ،  )2( سـازد  يم ـ را فراهم    بهتر

از  كـه هنـوز      ، وجـود دارد   هـا    ترميم  اين  در مورد  بسيار
 -1: از هـستند     عبـارت  ،اين مشكلات . استميان نرفته   

انگـر  رپـي آمـدهاي وي  انقباض ناشي از پلي مريزيشن و    
هـاي    پلي مريزيشن نا كافي در لايـه    -2 ،)3( ناشي از آن  

بردارهـاي انقباضـي      الگـوي  -3 ،)4( تر كامپازيـت   عمقي
 نبود -4 ،)5( هاي نوري  در كامپازيت  مريزيشن پلي هنگام

   .)6( ترميمي  همزمان در توده  يكنواخت ومريزيشن پلي
بر مشكلات ناشي   ي  گربراي چي  متعدد يهاي روش
يكي از ايـن  . پيشنهاد شده است  نوري يشناز پلي مريز  

ي هـا  ها، استفاده از نوار مـاتريكس شـفاف و وج          روش
هاي  روش .)7(است   نور طرفي ي كننده بازتابنور يا    ديها

نور،  ي كننده بازتاب يها  ماتريكس از استفاده  شامل ،ديگر
ــيوه ــرار دادني  ش ــيق ــشن  و پل ــهمريزي ــه  لاي  اي لاي

(Incremental)   لاس گ ـ   قطعـات   كامپازيت، استفاده از- 
مريزه پلي  پيش  تي از   يكامپاز طعاتق و بتاكوارتز سراميك

 هـاي  مخروطو استفاده از  ميماده ترميي   توده رشده د 
 متـصل  Curing wand كـه بـه انتهـاي    ،ترانس پارنـت 

  . )4( دنشو مي

 بـا   ،1995  سـال   در و همكاران ) George(جورج  
بـه   كاهش حجم كامپازيـت مـصرفي   مساله يتوجه به   

ي در تـوده    سـراميك    -گلاس  قطعات    قرار دادن  دليل
ــاده  ــا در ن ي م ــي، از آنه ــهترميم ــا مون ــداني ه ي دن

 كـه   ، و نـشان داد    كـرد هاي استوانه اي اسـتفاده      دومول
 .يابـد  مـي كـاهش  ) Marginal gap(فاصـله ي كنـاري   

از قطعات شيـشه    بررسي ياد شده     كه در    ،استگفتني  
 .)7( دي نـور اسـتفاده نـشده بـود        ها عنوان، به   و چيني 
در سخت  ، روشي نوين    1374ر سال   د ميعظّم باقري و 

 ،كامپازيـت معرفـي كردنـد     دو  لاس  ي ك اه  كردن ترميم 
اي و   دي نـور شيـشه    هـا    قطعـات    كـاربرد پايه ي   كه بر   

 ،مختلـف چهار گونـه ي     شده در   سايلينيت  چيني اچ و    
 فـرو   يـشن مريز پلـي از  پـيش   كامپازيت  ي  كه در توده    

ها  برتريآنها ضمن تاكيد بر      .است استوار ،شوند مي برده
 ،يجـه گرفتنـد   كاربرد اين چنين قطعاتي نت    و بسندگي   

ترين  اي با كفايت   اي شيشه  وانهنور است  ديها   قطعات كه
گوناگون، به   در انتقال نور و افزايش سختي نقاط         قطعه
 كامپازيـت شـناخته شـد     ي  هايي در توده    نقاط انت ويژه  

، 1376سـال   مند در   ه  علاقو   معظّمي،  دنبال آن ه  ب .)8(
سي برركاربرد قطعات هادي نوري پيشنهاد شده در        اثر  

ــاي   ــشت مين ــز ن ــاهش ري ــشين را در ك ــاجي پي   ي و ع
پشتي بررسي كردنـد     هاي  دندان زيتيهاي كامپا  ترميم

 مي تواند   ،كارگيري اين قطعات  ه   كه ب  ،و نتيجه گرفتند  
مشكلات ناشي از قراردادن و پلـي مريزيـشن تـوده اي            



 1384، 4 و 3ماره  سال ششم؛ ش                                                 مجله دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي شيراز

 111 

آنهــا در . پــايين تــرين انــدازه برســاندكامپازيـت را بــه  
 كـه بهتـر اسـت       ،ه بودنـد  خـود پيـشنهاد كـرد     بررسي  

به اين منظور   هاي گوناگون    اندازهي در   قطعات و فرزهاي  
سرانا   به نام  ي جديد سيستم به تازگي،    .)9( ساخته شوند 

)CERANA
 سـوئد  Nordiska Dentalي از كارخانه) ®

 پـيش    از يها  اينله دربردارنده ي     كه ،ساخته شده است  
 اب ـمقاوم شده    سراميك   -شيشه از جنس     شده   ساخته
ي  ارندهد، دربر ي آنها ها  كيت كهاست،  ) Lucite( لوسيت

 پـيش    از يهـا   اينلـه فرزهاي هم شكل وهـم انـدازه بـا          
 در  .، اسـت  اچ و سايلينيزه شده   ي لوسيت     شده ساخته

، حفره با استفاده از فرز مخروطي هـم انـدازه        روشاين  
بـا   اينلـه شـود و   مـي  آمـاده  ي سـراميك اينلهبا ضايعه و    

 با استفاده از مواد رزيني چسبانده       ،كلو ش اندازه  همان  
بانـد  ي لوسـيت     اينلهشامل يك   پاياني  ترميم  . شود مي

برايـان مـيلار    .  اسـت  مـي رزين كامپازيـت ترمي   و  شده  
)Brain millar (   و برلـت رابيـسنون)Brelt Robinson (

 كه اين تركيب سـراميك و كامپازيـت،         ،كنند ميتاكيد  
قاومــت سايــشي يكيج پــايين و ميكرولابــا مــ ترميمــي

  .)10( سازد ميفراهم پيشرفته را 
 1374سال   در   معظمّي و   باقريبررسي  به دنبال   

در  مـي ترميدرون دي نـور  ها قطعات كاربرد بر روي   )8(
دو و در پـي     ي كـلاس    ها  كردن كامپازيت ترميم  سخت  

ميكروليكيج  بر روي كاهش      بررسي اثر اين قطعات    ،آن
و   مـي عظّمسيله ي پشتي به و ي  ها  ي كامپازيت لسرويكا

 با عنوان پژوهشي  ر پي   دو   )9( 1376سال  مند در    هعلاق
آن ي  ي و فيزيكي بايوگلاس و مقايسه       پايداري شيمياي 

با كامپازيـت نـوري و چينـي دندانپزشـكي در محـيط             
  ومعظّمـي بـه وسـيله ي      كـه    ،دهـان ه ي   بازسازي شد 

 بـه   ،و نيـز   )11(  انجـام شـد    1377سـال   سديد زاده در    
ي كـه در ايـن زمينـه دربـاره          سي هاي نوين    برردنبال  

در حفـرات   ي سـرانا    آمـاده   پـيش   ي از   هـا   كاربرد اينله 
 بـراين   نـا ، ب )10( گرفتـه اسـت   انجام  در سوئد   دو  كلاس  

  از يهـا   اينله به شكل    قطعاتيپژوهش،  كه در اين    شد،  
گونـاگون  هـاي    و از جـنس   ي سرانا    شده   پيش ساخته 

Vita 230 VMK عنـاوين بـا گونـه بيـوگلاس   سـه   و  

MOAZ6, MOAZ5, MOAZ 4 و آماده كردهتراشيده  
دي نـور بـراي افـزايش سـختي انتهـاي           ا ه ـ عنوانه  و ب 

. داده شـوند  ي كامپازيتي مورد آزمـايش قـرار        ها  ترميم
از ي   اينلـه اپتيكـي يـا     ي   كه قطعه    ، آن است  تلاش بر 

 و  هـدايت نـور   ميـزان    بـا بيـشترين       شده پيش ساخته 
تعيـين  گوناگون  تي اعماق   بيشترين توان در ايجاد سخ    

  . عرفي گرددمو 
  

  مواد و روش

 ،سپس.  عدد دندان مولر انتخاب شدند     90شمار  
توربين  ي وسيله بهها   در سطح اكلوزال دندان   هايي   هحفر

ي  هانـداز شـكل و    . و فرز فيشور الماسـي ايجـاد شـدند        
 موجود  متوسطاندازه ي   استفاده از فرز      با ،حفرهپاياني  

 هاديي    قطعه   عدد 40شمار  .  شد اهمسرانا فر در كيت   

 بـا  Bioglass , *Vita 230 VMK** چينـي  جـنس  از نور
، MOAZ6, MOAZ5, MOAZ4ي  سه فرمول جداگانه

و به  شدند  فراهم  مشهد فرموله و     لعاب ي كارخانه در كه
ي  ي سرانا و اندازه    هاي از پيش ساخته شده      شكل اينله 

ــر ســاخته شــدند ،متوســط ــه شــرح زي ــو.  ب   نيرچيدپ
Vita 230 VMK ميلي متر 12با ابعاد هايي  استوانه در 

هاي نـازك     ميلي متر قطر از جنس ورقه     بلندي و چهار    
، بـر   ***ويتـا ي   مس به خوبي متراكم شده و در كـوره        

   ).2 و 1شكل (پخته شد  820يبرنامه پايه ي 
 از  با استفاده از هندپيس و توربين و فرز الماسي        

 ـاستوانه هاي   اين    بـه شـكل     قطعـاتي  ،آمـده ه دسـت    ب
چهار ميلي متـر    (و به ابعاد تعيين شده      سرانا  هاي    اينله

متر  ميلي چهار ،دسته بلندي متر چهار ميلي  ،قطعه بلندي
 ميلي متر پهنـاي     5/2 ابتدايي و بخش   در   قطعهپهناي  

). 4 و   3شـكل   (سـاخته شـد     ) انتهـايي بخش    در قطعه
ده از  هادي نور از جنس شيشه با استفا        ساختن قطعات   

 سانتي متر بلنـدي و      30به ابعاد   بيوگلاس  هاي   مفتول
با گوناگون ياد شده    و در سه جنس      ميلي متر قطر     5/3

 بــه همــان  MOAZ6, MOAZ5, MOAZ4كــدهاي 
 ،ياد شدهر بالا و در اشكال و ابعاد      شده د شيوه ي گفته    

كامپازيت مـصرفي در ايـن       ).6 و   5شكل  ( آماده شدند 
Brilliantبررســي، 

®
 A3

 ® ي كارخانــه  از **** 
Coltene 

صـورت تـوده اي     ه  كامپازيت ب  دادن قرار روش و انتخاب
نگهداري دسـتگاه لايـت      جلوگيري از خطاي  براي  . بود

ي روي پايه   بر  آن را    ها،  نمونهي   همهدست، در    با كيور
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كــه تيــوب گونــه اي، آزمايــشگاهي ســوار كــرده و بــه 
 ـ     فايبراپتيك آن عمود بر سطح نمونه      ي  ا فاصـله  هـا و ب

 و) 2 و 1هـاي   در گروه(صفر ميلي متر از سطح دندان    
) 9 تا   3هاي   در گروه (از سطح كامپازيت     متر ميلي چهار

ي  زمان تابش بـراي همـه     ).9 و   8،  7شكل   (قرار گيرد 
ــه ــا، نمون ــد 80ه ــاب ش ــه انتخ ــصرفي و  .  ثاني ــواد م   م

 و  1 جـدول     در ،به ترتيـب  شاهد  هاي آزمايشي و     گروه
  . شده اند نشان داده2

ي فـراهم  از قرار دادن كامپازيـت در حفـره      پس  
صاف كردن سطح آن با قلم تفلنـي مناسـب، بـا      شده و 

هـادي   هـاي   وجسـرانا   استفاده از پلاير مخصوص كيت      
 افزوده هاي   حفره قرار داده شده و    درون  نور با فشار در     

 80در زيـر    هـا     دندان ،كامپازيت برداشته شده و سپس    
ــور  ــابش نــ ــه تــ ــ ثانيــ ــيلهبــ ــتگاهي  ه وســ   دســ

 Coltolux 2.5 *****از آمـاده شـدن   پس .  گرفتند قرار
  بـا ميوهـاي آلوميني ـ  هر گروه ده تايي، آنها را در قالب     

 37 در انكوبـاتور بي درنـگ   كرده و    اپوكسي رزين مولد  
 سـاعت قـرار داده      24به مـدت    درجه ي سانتي گراد و      

سـتگاه   با استفاده از د،ها  نمونه،پس از اين مدت   . ندشد
كاغـذ  هـا بـا       برش خورده و سطح نمونـه     ميان   از   ،برش

ي شـماره  ) Silicon carbide paper(كاربايد سيليكون 
 بـا   ،همراه با آب پرداخت شده و سـپس        1200و   800

ــتفاد ــتگاه ريزاسـ ــرز ه از دسـ ــنجي ويكـ ــختي سـ  سـ
)******

MATSUZAWA MHT2( ،   در نقــاط معــين
شـكل  (فت  سختي سنجي انجام گر   ، ريز ها  شده از نمونه  

  ). 12 و 11، 10
ــده   ــشخص ش ــاط م ــه  ،نق ــنج نقط ــامل پ   ي   ش
 ميكـرون از    25 يعنـي    ،كد گذاري شده در عمق صـفر      

ميلــي متــري  4 و 3، 2، 1 ســطح كامپازيــت و اعمــاق
 ميكرونــي از وج قــرار داشــتند 25ي  حفــره بــا فاصــله

 در اعمـاق  ،نيزشاهد هاي ه براي گرو). 12 و 11شكل  (
هاي آزمايـشي،    زمايش در گروه  متناظر با اعماق مورد آ    

 ـ . آزمون ريزسختي سنجي انجام گرفت     دسـت  ه  اعداد ب
 با نرم افـزار   مورد بررسي آماري  ،آمده از سختي سنجي   

SPSS ــون ــاي  و آزمـ ــرار Duncan و ANOVAهـ  قـ
  .گرفتند

 ،هايي گروه يعني ،آزمايشي هاي گروه براي آغاز، در
 آنـاليز   كه از قطعات اپتيكي در آنها استفاده شده بـود،         

) عمـق و جـنس قطعـه       ( دو عامله  متغيرهيك  واريانس  
هاي آزمايش و    گروهي  ه   براي مقايس  ، سپس .انجام شد 

يـك  ) عمـق و گـروه    (لـه   مااليز  واريانس دو ع    آنشاهد،  
دانكن بـراي   پس از آن، آزمون      و    انجام پذيرفت  همتغير

 از نظـر دو     ،گانـه  هاي نـه    گروه انيدو م ه  دو ب ي   مقايسه
  .پذيرفتانجام  ،و عمقعامل گروه 

  

  

   مواد و لوازم مصرفي :1جدول 
  

 
***VITA VACUMAT 200 

220V 50/60 Hz Vita Zahnfabrik/H                                                       

Rauter Gmb & Co. KG 

Postfach 1338 

D- 7880 Bad Sachingen 

Tel: 07761-562-0 

Made in Germany 

Bioglass
**  

  پركاووس تحقيقاتي ي موسسه ،مشهد لعاب ي كارخانه
  قوچان - جاده مشهد18كيلومتر  - مشهد:ينشان

  6620395:  دورنگار 6620291-3: تلفن
 com.hotmail@paretavous: پست الكترونيك

  53951/91375: صندوق پستي
  

 

 
* 230 VMK 68N 

VITA VMK 68N 

Vita Metall-Keramik 

Made in Germany  

 

****** MATSUZAWA SEIKI Co. LTD. 

HEAD OFFICE & FACTORY 

7-16, 2-CHOME, KEIHINJIMA, OTA-KU, 

TOKYO, 143 JAPAN 

TEL (03) 790-3001 

FAX (03) 790-3007 

Standard Microhardness Tester 

Model: MHT2 

  

***** Coltolux 2.5 
Light curing unit 

Ivoclar Vivadent AG 
Bendererstrasse 2 

FL-9494 Schaan, Liechtenstein 
Tel. +423 / 235 33 60 
Fax +423 / 235 33 60 

www.ivocarvivadent.com 

 

****Coltene ®     BRILIANT 

DENTIN   DENTIN A3.5 Dark 

Yellow (DY) 

Art. NO. 7328   Lot. NO. 

DD641 

Coltene AG 

CH-9450 

Altstatten/Switzerland 
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  .هاي قرار دادن كامپازيت و فواصل نور دهي هاي كنترل چهارگانه و آزمايشي پنج گانه، نام اختصاري و روش  گروه:2جدول 
  

  روش هاي قرار دادن كامپازيت و فاصله هاي نوردهي  نام اختصاري    گروه ها

1  (C-0) One Bulk بي فاصله از دندان، ، نوك دستگاه لايت كيور ،)One Bulk 0.0mm(  

2  (C+0) Incremental نوك دستگاه لايت كيور، بي فاصله از دندان، )Incremental 0.0mm(  

3  (C-4) One- Bulkمتر از سطح كامپازيت  چهار ميلي ي فاصله كيور، با دستگاه لايت ، نوك)One Bulk 4.0mm(  

  
 شاهد

4  (C+4) Incrementalكامپازيت سطح از متر ميلي چهار ي فاصله با كيور، لايت دستگاه ، نوك )Incremental 4.0mm(  

5  MOAZ4 كارگيري قطعه ي اپتيكي از جنس  با بهMOAZ4ي قطعه كيور چسبيده به دسته  و نوك دستگاه لايت 

6 MOAZ5  ي اپتيكي از جنس  كارگيري قطعه با بهMOAZ5ي قطعه ده به دسته و نوك دستگاه لايت كيور چسبي  

7 MOAZ6  ي اپتيكي از جنس  كارگيري قطعه با بهMOAZ6ي قطعه  و نوك دستگاه لايت كيور چسبيده به دسته  

8 CERANA  ي اپتيكي از جنس  كارگيري قطعه با بهCERANAي قطعه كيور چسبيده به دسته  و نوك دستگاه لايت  

  
 آزمايشي

  
 

9  Vita 230 VMK چيني جنس از اپتيكي ي كارگيري قطعه با بهVita 230 VMK ي قطعه چسبيده به دسته كيور لايت دستگاه نوك و 

  

  
ي  وسيله هاي مسي پر شده به  استوانه:1 شكل

پودر چيني متراكم شده و آماده براي پخت 
  .در كوره ي وينا

  

  
  

 جدا كردن استوانه ي چيني :2شكل 
  .پخته شده از قالب حلقه ي مس

  
  

به ) چيني (آغاز تراش قطعه :3شكل 
شكل اينله ي سرانا با استفاده از 

 و 20توربين و فرز الماسي شماره ي 
  .هندپيس لابراتواري

  
  

به ) چيني( پايان تراش قطعه :4شكل 
  .شكل اينله ي سرانا و ابعاد تعيين شده

  
 به (Bioglass) آغاز تراش قطعه :5شكل 

شكل اينله ي از پيش آماده ي سرانا با 
 20ربين و فرز الماسي شماره ي استفاده از تو

  و هندپيس لابراتواري

  
 و (Bioglass) ي تراش قطعه  ادامه:6 شكل

چگونگي مراحل تراش به شكل اينلي هاي 
  از پيش آمده ي سرانا

  
  تنظيم وضعيت سر دستگاه:7شكل 

ي صفر ميلي متري  كيور در فاصله لايت
از سطح دندان و چهار ميلي متري از 

بر روي دسته  (پوزيت سطح ترميم كام
  با استفاده از پايه ي آزمايشگاهي) وج

  

  
ار ميلي متري سر ه فاصله ي چ:8شكل 

تيوب دستگاه لايت كيور از سطح ترميم 
  .كامپازيت نشان داده مي شود

  
شماتيك فاصله ي صفر ميلي متري  :9شكل 

از سطح دندان و چهار ميلي متري از سطح 
  ترميم كامپازيت

  
ماي كلي دستگاه ريزسختي  ن:10شكل 

  .(Matsuzawa MHT2)سنجي ويكروز 

  
  

 نقاط سختي سنجي شده در :11شكل 
اعماق صفر تا چهار ميلي متري در 

  گروه هاي آزمايش

  
  

 نقاط سختي سنجي شده :12شكل 
هاي  هاي آزمايش، در گروه متناظر با گروه

  شاهد مثبت و منفي
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  ها يافته

 در يــشترنـائي ب كـداميك از قطعـات اپتيكـي توا   
در عمق و ميـزان پلـي مريزيـشن    هدايت نور و افزايش    

 در  ، كـه بـراي پاسـخ بـه آن         ،استپرسشي   اين   ؟دارند
ميزان پلي مريزيـشن    [ واريانس يك متغيره     آناليزآغاز،  

 انجـام   )عمـق و جـنس     ( دو عاملـه   ])VHN(يا سختي   
 در  اداراختلاف به شـدت معن ـ     كه   ،نتايج نشان داد  . شد

در بـه همـين گونـه،    و گوناگون ي اعماق  ميانگين سخت 
وجــود دارد ) 9 تـا  5(گانــه پـنج  هـاي آزمــايش   گـروه 

)000/0(p= .  در ميـان عوامـل     تداخل اثـر    همچنين،  و
 هـاي آزمـايش     گروه  در اپتيكيي  عمق و جنس قطعه     

 كه رفتار   ، بيانگر اين است   ، نبود تداخل اثر   .دوجود ندار 
ــاگون ايجــاد ســختي در نقــاط  ــراي گــروهگون هــاي  ب

  . يكسان است، پنج گانه با همآزمايش
 ،دادهاي آزمـايش نـشان       گروهدر  دانكن  آزمون  

ــه  ــروهك ــه گ ــروه  (Vita 230 VMK) ن ــا گ ــنج  ب پ
(MOAZ4) 5 (دار ندارند ا معن ي اختلاف%≤p(   در يـك   و

قـرار  ) ترين كلاس از نظر ايجاد سـختي    ضعيف(كلاس  
بـا  ،  (MOAZ4)نيـز   پنج  گروه   ،در عين حال  . گيرند مي

از نظــر دار ا معنــياختلاف ـ، (CERANA)هــشت  گـروه 
كـلاس  (ر يك كلاس     د و) p≥%5 (نداشتهايجاد سختي   

ايـن در   . گيرنـد  مـي قرار  ) اد سختي متوسط از نظر ايج   
 هشت  ايجاد سختي براي گروه   ميانگين   كه   ،حالي است 

(CERANA)، 7/74 ــروه ــراي گ ــنج  و ب  ،)MOAZ4(پ
، )MOAZ4(پـنج    كه باعث شده تـا گـروه         ، است 1/69

سـوي  از  .  كلاس ضعيف و هم متوسط قرار گيرد       هم در 
ايجــاد ميــانگين بــا ) CERANA(هــشت گــروه ، ديگــر

ــا گــروه 7/74 ،ســختي ــه  ب ــا ، )Vita 230 VMK(ن ب
 داشته و   ادار معن ي اختلاف 7/64 ،ايجاد سختي ميانگين  

  .از آن برتر است
 شـش  تنها با گروه، (MOAZ 6)  هفت گروهولي 

(MOAZ 5) 5( نداشته دارانمع اختلاف %≤p( در  ،هم با و

و با برتري   ) ترين از نظر ايجاد سختي     قوي(يك كلاس   
 ـ (MOAZ 5)  شـش گروه ، (MOAZ 6) هفـت  گـروه  رب

نـه   گـروه  بـا هفـت   گـروه    يعنـي ،  MOAZ6. قرار دارند 
)Vita 230 VMK ( پـنج  و گــروه)MOAZ4 ( و گــروه

ــشت  ــادار ) CERANA(هـ ــتلاف معنـ ــته و اخـ  داشـ

MOAZ5  ، ياد هاي    با همان گروه   ،نيزشش  ه  يعني گرو
دار ا معن ياختلافنه، پنج و هشت     هاي    يعني گروه  ،شده
ي ايـن    مي توان تواناي   ،ن  دانسته ها   با توجه به اي   . نددار

ش سـختي  قطعـات اپتيكـي را در هـدايت نـور و افـزاي     
 ،تـرين  ي به كم  ي از بالاترين توانا   ، كلي طور، به   كامپازيت

،  MOAZ5، MOAZ6،CERANA كـرد،  مرتـب  گونه اين
VITA 230 VMK سرانجام  وMOAZ4.   

آزمون دانكن براي تشخيص زير مجموعـه هـاي         
 صـفر تـا     گونـاگون همگن از نظر سختي بـراي اعمـاق         

چهـار  عمـق صـفر و       كـه    ،ميلي متري نـشان داد    چهار  
از نظـر   ،  هاي آزمـايش پـنج گانـه        در گروه  ميلي متري 

يـك كـلاس   هم ندارند و در     با ادار معن يسختي اختلاف 
  كـه قـرار دادن قطعـات       بـه ايـن معنـا،       . گيرند ميقرار  

 سختي تقريبا يكساني را در اعمـاق  ،اپتيكيي  پنج گانه 
ايـن  ميـان   ولي. كند ميمتري ايجاد  ميليصفر و چهار  

يك، دو و سه    با اعماق   ) ميلي متري چهار  صفر و   (نقاط  
، دارا معن ـ ي اختلاف ـ  از نظر ايجـاد سـختي      ،ميلي متري 

يـك، دو و سـه   اعمـاق  ، ميـان     در حالي كه   ،ردداوجود  
  از نظـر ايجـاد سـختي       ،دارا معن ـ ياختلاف ،متريميلي  
ميـانگين   از نظـر  ،ايـن اعمـاق   ي  دارد و هر سه     وجود ن 

ميـانگين  سختي در يك كلاس قرار داشته و بيـشترين   
ــختي ــق  ،س ــه عم ــوط ب ــت  دو  مرب ــري اس ــي مت ميل

  .)1نمودار(
 آزمايش و   هاي رفتار ايجاد سختي در همه گروه     

چگونه است؟ براي پاسـخ بـه       گوناگون  در اعماق   شاهد  
يـك  ) عمـق و گـروه    (دو عامله    ANOVAپرسش،  اين  

 ياختلافه ي    كه نشان دهند   ،انجام شد ) VHN(متغيره  
گونـاگون و نيـز،   هـاي   گـروه ادار در ميان    به شدت معن  

ــاگون، اعمــاق   ).=000/0p(اســت از نظــر ســختي گون
دو سـويه ي    ه اثـر متقابـل       ك ، نشان داده شد   ،همچنين

 كه  ا،، به اين معن   ميان دو عامل گروه و عمق وجود دارد       
گوناگون، در اعماق   شاهد،  و   آزمايشي گوناگون هاي گروه
  .از خودشان نمي دهند) سختي (ي يكسانرفتار

چهـار   كه سختي در عمـق       ،نتايج نشان مي دهد   
هاي  گروه دوسويه در ميان  ايجاد اثر    مسوول ،متري ميلي

 عمق  ،بنابراين. گوناگون است و اعماق   شاهد  آزمايش و   
صـفر،   اعمـاق    ،بعدي حذف و تنها   چهار از واكاوي هاي     
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، ANOVAميلــي متــري بــراي انجــام يــك، دو و ســه 
 ، نشان داد  ANOVA. قرار گرفتند بررسي  مورد  دونكن  

عامل دو  از نظر   نه گانه ي گوناگون     هاي   گروهميان  كه  
اخـتلاف  ) ميلي متـري  سه  صفر تا   (اصلي گروه و عمق     

در ميان دو عامـل  و ) p=000/0(دار است   اشدت معن ه  ب
هـا    گـروه ، يعني.وجود ندارددو سويه   اثر   ،عمق و گروه  

ي  رفتـار  ،ميلـي متـري   سـه   صفر تا   گوناگون  در اعماق   
  . دارند، از نظر روند ايجاد سختييكسان،

هـاي   ايجاد سـختي در گـروه     ، ميانگين   2نمودار  
 .دهد متري نشان مي   ميلي سه عمق تا را شاهد و زمايشآ

سه، نـه،   هاي    كه گروه  ،مربوطه نشان داد  دانكن  آزمون  
ايجاد سـختي   در ميانگين    دارا معن ياختلافپنج و چهار    

 نه، هشت،   هاي  ندارد و گروه   ، هم متري ميليسه   عمق تا
 ميـانگين  در يـك گـروه از نظـر          ،نيـز يك، پنج و چهار     

گيرنـد و    متري قـرار مـي     ميليسه  تا عمق    سختي ايجاد
  سـه  از نظـر ايجـاد سـختي تـا عمـق            ،  ها بهترين گروه 

 ،و نيـز   شـش و هفـت هـستند         هـاي   گروه ،متري ميلي
  شـش، هفـت، سـه،      هـاي  بـا گـروه   يك و نه    هاي   گروه

 شـش و    هاي گروه دار داشته و  ااختلاف معن هشت و نه    
  .دار دارندا اختلاف معن،ها گروهديگر با هفت نيز، 

، كـه از جنبـه    نيـز پرسـش  ايـن  براي پاسـخ بـه    
 يعنـي   ،تـرين نقطـه    ي در ايجاد سختي تـا عميـق       تواناي
 ،كـرده  عمـل  بهتـر  هـا  گروه از كداميك ،متري ميلي چهار

آزمـون  . انجـام شـد    Duncan's Multiple rangeآزمون
كه از نظر ايجاد سختي در       ،دهد مي نشان مربوطه دانكن
ميلي متـري   چهار  گانه براي عمق     گوناگون نه هاي   گروه

 ،اختلافـي وجـود نـدارد   در ميان گروه هاي سه و چهار     
چهار دار است و گروه     ، اختلاف معنا  گروههاديگر  ولي با   

دار ندارند و در يـك   ا معن ياختلافيك، دو و نه     با  گروه    
پـنج، يـك،    هاي   گروهسويي،  از  . كلاس قرار مي گيرند   

دار در ايجاد سختي بـراي      ا معن ياختلافهشت، نه و دو     
 گـروه هـاي   در ميـان    . ميلي متـري ندارنـد    چهار  مق  ع

هفـت  چه برتري بـا گـروه       هفت، هشت، يك و پنج، گر     
چهـار  ي سـختي در عمـق     ، ولي اختلافي در تواناي    است

  بــا هفــت ولــي گــروه . ميلـي متــري ديــده نمــي شــود 
 ولـي  ،دار داشـته  چهار، سه و نه اختلاف معنا   هاي گروه

بهتـرين  سـرانجام،    و .دار نـدارد  ، اختلاف معنا  1با گروه   
  گروه از نظر انتقال و هـدايت نـور و ايجـاد سـختي تـا                

شـش   مربـوط بـه گـروه      ،ميلـي متـري    ي چهـار     نقطه
)MOAZ5 (  در عمـق    2/112 ،ايجاد سختي ميانگين  با 

همه ي   از اين نظر با      ،اين گروه . استمتري   ميليچهار  
ي ترتيـب توانـاي   . ادار اسـت  داراي اختلاف معن  ،  ها گروه

ميلي متري را مي توان در      چهار  ي در عمق    ايجاد سخت 
  . ملاحظه كرد1نمودار 

گروه  چهار   هر ميلي متري در  چهار  سختي عمق   
 از قطعـات اپتيكـي اسـتفاده نـشده          ،كه در آنها  شاهد،  

نتايج نشان   ).3نمودار  ( كمتر از سطح بوده است       ،است
  كه اختلاف ميانگين نسبي سـختي در اعمـاق         ،دهد  مي

0C  شـاهد، هاي  راي گروهميلي متري بچهار 
-
  ، 0C

+ 
 ،4C

4C و -
ــا  ، + ــب ب ــه ترتي ــد ب ــاهشدو درص  22، ك

 . كاهش همراه بوده است     درصد 21 و    درصد 50درصد،  
 ،هـاي آزمايـشي    با قرار دادن قطعات اپتيكي در گـروه       

، افــزايش ســختي نـسبت بــه ســطح  سـرانا بجـز گــروه  
 كــه بــراي بــه گونــه اي،. ديــده مــي شــودكامپازيــت 

ــروه ــد،MOAZ4  4گ ــد، MOAZ5 41  درص   درص

MOAZ619ــد ــدVita 230 VMK20 و  درص   درص
 كـه سـختي   ، اين در حالي است.ديده مي شود افزايش  

) CERANA(هـشت   ميلي متري در گـروه      چهار  عمق  
كـاهش از خـود   ، يك درصـد     نسبت به سطح كامپازيت   

  .نشان داده است
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اختلاف (VHN) اعماق يك تا چهار ميلي متر نسبت به سطح    (عمق صفر ميلي متري)

  
  بر حسب درصد) يمتر يليعمق صفر م( متر نسبت به سطح يليميك تا چهار  اعماق كرزي  ويعدد سخت نيانگيم ينسب  اختلاف:3نمودار
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  بحث

ي ها  و بيشتر از رزين   انه  روزي  گام با استفاده    مه
شيوه هايي شده انـد، كـه       متوجه  ، بررسي ها    كامپازيت

ــه  ــواص  ب ــداكثر خ ــت آوردن ح ــك فيزيكوبدس مكاني
ي هـا   دوام تـرميم ،شوند و در نتيجـه    منجر   ها  كامپازيت

  . )12( كامپازيت را افزايش دهند
  خـوب  يي، ارتبـاط  هاي دندانپزشك  در كامپازيت 

 وجـود  مـر  بـه پلـي   منومرسختي و ميزان تبديل   ميان  
 در اعمـــاق نسرد افـــزايش ميكروهـــا،بنـــابراين. دارد

دي ها  قطعات  با استفاده از    بررسي،   كه در اين     ،ها  نمونه
و ي سرانا    شده  پيش ساخته   از يها  اينلهنور و به شكل     

 ناشـي از    نشان داده شده اسـت،    گوناگون  ي  ها  درجنس
 كـروس لينـك     ون بيشتر تبديل منومر به پلي مـر       ميزا

)Cross link (بيــشتر در رزيــن اســت )قــرار دادن .)13 
 رسـانش   دي نور با  هاي   شده    پيش ساخته از  ي  ها  اينله

تبديل هر چه بيشتر منومر بـه       به دنبال آن،    بهتر نور و    
ي هـا  انتهـايي تـرميم   به ويـژه در بخـش هـاي         ،پلي مر 

ــر ســازدو، كامپازيــت كــلاس  اده مــگاري بيولوژيــك ب
 و) Braden(بـرادن   ، بـا نتـايج      امـر  كـه ايـن      ،افزايد مي

  .)14( دارد، همخواني 1984 سال در )Clarke( كلارك
ي  در دهه    ، نيز ها  Glass-insertروش استفاده از    

از دانـشمندان پيـشنهاد شـده       از سـوي شـماري       راخي
 ،يبر كـاهش حجـم كامپازيـت مـصرف        افزون   كه   ،است

 كامپازيت وكـاهش    نقباض پلي مريزيشن  باعث كاهش ا  
  .)15( شود ميج ييكروليكام

 ،يهـاي آزمايـش    يكـي از گـروه    پـژوهش   در اين   
ي پـيش سـاخته     از  ي  هـا   اينلـه داراي   نمونه   10شامل  

ي تراشيده شده به همين     ها  اينلهكه با ديگر    سراناست،  
 بـا   ،آناني  و از مقايسه    مي شود   مقايسه  اندازه  شكل و   

 كـه   ،شـود  مـي برداشـت    چنـين    ،ماريتوجه به نتايج آ   
، توانـايي  MOAZ5و از جـنس  سرانا ي به شكل ها  اينله

 در كامپازيـت   داشته و سختي بيشتر  رسانش نور بيشتر  
كـه مـي تـوان    ،  كننـد  مـي خود ايجاد    پيرامونو  زيرين  

ــرد  ــي ك ــيش بين ــق   ،پ ــزان و عم ــزايش مي ــا اف ــه ب    ك
كارگيري قطعـات اپتيكـي رسـاناي       ه  پلي مريزيشن با ب   

 انتظــار مــي تــوان، MOAZ5از جــنس ، بــه ويــژه ورنــ
، Cuspal deflectionچـون   ،يمـشكلات  كـه بـر   ،داشت

 و آب جـذب  كامپازيت، سختي و ، ضريب كشساني  كانتور
ــر ــت،  تغييـــ و Marginal discoloration كامپازيـــ

Hygroscopic expansion   8(چيره گشت(.  
 سـختي   ،ياپتيك ـي  قرار دادن قطعات پنج گانه      

ميلـي متـري    چهـار    و   صفريكساني را در اعماق     تقريبا  
يـك،  اين نقاط بـا اعمـاق    در ميان   ولي   ،ندنك ميايجاد  

ميـانگين  از نظر   ادار   معن ي اختلاف يميلي متر دو و سه    
 كـه سـختي     ،ايـن در حـالي اسـت      . سختي وجود دارد  

 ،ميلـي متـري نيـز     يك، دو و سه     ايجاد شده در اعماق     
 ،د و هرسه اين اعمـاق     دار با يكديگر ندارن   ا معن ياختلاف

سختي در يـك كـلاس قـرار داشـته و           ميانگين  از نظر   
 متـري  ميلـي دو عمـق   بـه  ،سـختي ميـانگين  بيشترين  

هـاي  هاي آمـاري و نمودار     توجه به آزمون  .  است مربوط
 ،ادعـا باشـد   ايـن   ي   شايد بيانگر و توجيه كننده    ،  3 و   1

 Shrinkageتواند الگـوي     مي ،كه قرار دادن اين قطعات    
هـاي   ي لايت كيور را به سـمت كامپازيـت        ها  ازيتكامپ

بررسـي  در  ،كه به اين موضـوع ، سلف كيور هدايت كند 
ــاقري ــت و  عظّ و مب ــده اس ــاره ش ــي اش ــويي، از  م س

ميلـي متـري،   چهـار  يكنواختي سختي اعمـاق صـفر و      
ي  باره را در  1373 سالي در   ممعظِّ و   ادعاي ديگر باقري  

  .)8(كند  مي توجيه Curingهمزماني  يكنواختي و
هـاي آزمايـشي، سـختي عمـق         گروههمه ي   در  

 يـك، دو،     يعني سطح كامپازيت كمتـر از اعمـاق        ،صفر
بهـاروا   كـه ايـن بـا نظـر    اسـت،   متري   ميليسه و چهار    

)Baharave (  دارد مـي كه اظهار   مغاير است،    1993در، 
تـر    كه به منبع نـور نزديـك  ،كه سطح رزين كامپوزيت 

دهـد   مـي ر از خود نشان     ت  كامل يريزاسيونماست، پلي   
، Incremental 0.0mm شــاهد، ولــي در گــروه  . )16(

 ولـي   ،كمتـر از سـطح اسـت      يك و سـه     سختي اعماق   
شـاهد  بـا سـطح نداشـته و در گـروه           چنـدان    ياختلاف

One-bulk 4.0mm ، بيـشتر از  يـك و دو  سختي اعماق
  كمتـر از سـطح اسـت    ،ميلـي متـر   سـه    عمـق    سطح و 

  .)3 تا 1نمودار (
نور دهي صفر ميلي متـري از سـطح          فاصله هاي 

 كـه در ايـن      ،دندان و چهار ميلي متري از سطح ترميم       
مورد استفاده قـرار گرفتـه      شاهد  هاي   هگرو  در پژوهش

سطح دندان و ارتفاع    كالبدي  محدوديت  ، به دليل    است
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 بررســي شــوارتز. اســتقطعــات هــادي نــور ي دســته 
)Shwartz (كـه بـا افـزايش      ،نشان داد ،  1983 سال   در  

 يابد مي عمق سخت شدن كاهش      ،فاصله از سطح رزين   

ميلي متـري در  چهار  سختي عمق ،بررسيدر اين    .)17(
 استفاده نـشده    يكه از قطعات اپتيك   شاهد،  گروه  چهار  
 هاي كه در گروه  گونه اي،    ، به  كمتر از سطح بوده    ،است

0C
0C درصد،2 با  -

C 4 درصد، 22با  +
  و درصد50 با-

4C
 نسبت  سختيبيانگر اختلاف    ،ش كاه  درصد 21 با   +

ولي روند اختلاف سـختي در      . استبه سطح كامپازيت    
هاي آزمـايش داراي قطعـات       در گروه صفر تا سه    نقاط  

شـاهد متفـاوت    هاي    كاملاً با گروه   ،اپتيكي رساناي نور  
برابـر   را   Curingيكنواختي و همزماني    ،  بار ديگر بوده و   
  ه ود ارايــي خــبــاقري در مقالـه   و معظّمـي  كــه ،آنچـه 

  .در نظر مي آورد ،داده اند
 كه  ،از دندان هدايت نور   متري   ميلي صفر ي فاصله

ي   فاصله ،به آن اشاره شده و نيز      يك و سه     هاي گروه در
ها اعمال شده اسـت و       گروهديگر   كه   ،متري ميليچهار  

نور از ضخامت قطعات اپتيكي و توجه به افت         ، گذر   نيز
 ـ ،و ضـخامت مـواد    هـوا   گـذر از    شدت نور در مـورد       ه  ب

 يشـدت هاي لايت كيور با توان توليد        كارگيري دستگاه 
 . از نور را در كاربرد اين قطعات مشخص مي كنـد      بالاتر

 كه براي   ، نشان دادند  1383سال  در  عطاران   و   معظمّي
، نوري   ههدايت كنند ي   هعنوان قطعه و ماد    به ،بايوگلاس

 سه تا عمق    توان تنها   مي ،كيور مواد لايت  كيورينگ براي

. )20( را انتظـار داشـت    پـذيرفتني   رينگ  متري كيو  ميلي
 شدت هاي بالاتر براي اندازه هـاي متفـاوت و           ،بنابراين
 قطعـات   .را پيشنهاد كردند  اين قطعات   گوناگون  اشكال  
،  MOAZ4عنـوان ، بـا  نيـز بررسـي   كه در اين ،اپتيكي

MOAZ5   و MOAZ6  از جـنس   ،از آنها ياد شده اسـت
 چيني دندانپزشكي مـورد اسـتفاده در    .ندبايوگلاس بود 

پس از  افت شديد نور دستگاه لايت كيور را         بررسي،آن  
 كه  ،متري نشان داد   از حتي ضخامت يك ميلي    گذشتن  

چيني دندانپزشكي   قطعات كمتر بسندگي بيانگر تواند مي
  .باشدبررسي در اين   رسانش نور سرانا درو

 و معظمّــــي  و 1383فــــلاح در  و معظمّـــي  
ــان در ف ــش  ، بــه 1384رزانگ ــوي تاب ــارگيري الگ  يك

 يابنده را بـراي كـاهش       پيشنهادي پيشرونده و افزايش   

كارگيري ايـن   ه  ب. )19 و   18(پيشنهاد كردند   يج  مايكروليگ
 ،آنبـه دنبـال     قطعات همراه الگوي تابشي پيشرونده و       

  شايد بتواند نويد بخـش     ،هاي بالاي تابشي   اعمال شدت 
 كاهش هر چه بيشتر     ،آندر پي   و   مريزيشن پلي افزايش

 كـه  ،باشددو پشتي  مايكروليكيج در ترميم هاي كلاس      
  .  نياز استديگر يبررسي ها  انجامبهباره در اين 
  

   نتيجه گيري

  ميـزان  شـاهد، از    هـاي    با افـزايش عمـق در گـروه        .1
  .مي شدكاسته يشن كامپازيت پلي مريز

هاي  كارگيري قطعات اپتيكي هادي نور در گروه      ه  ب .2
به يكنواختي بيشتر سختي سطح و عمق       ،  زمايشآ

 . گرديد منجر كامپازيت

از جـنس   شده  پيش ساخته   از  ي  ها  اينلهقرار دادن    .3
MOAZ5  باعث رسـانش    ،ي كامپازيت ها   در ترميم 

 گونـاگون   در اعمـاق    بيـشتر    نور و افزايش سختي   
انگين نـسبي   و ضـمن دارا بـودن مي ـ      شـده   ترميم  

 كيورينـگ در    ني و همزما   يكنواختي ،سختي بالاتر 
  .آورد ميوجود ه سر تا سر ترميم را ب

 وج ي كـه دسـته    :الفشود   ميپيشنهاد  پايان،  در  

ي   شـود تـا فاصـله      تـر سـاخته   م ميلـي چهار  از   تر كوتاه
ي  رسيده و از افت ناخواسـته     به حداقل ممكن    نوردهي  

 قطعـه  ي سـازنده ي   از هوا و ماده   گذر  شدت نور پس از     

عمـق كيورينـگ    ده تـا بتـوان      جلوگيري كـر   نور رساناي
كـاربرد  ي   بـاره در :ب ،همچنين. انتظار داشت  را   بيشتر

بالاتري از نور   هاي   شدتا توان توليد    بنور  هاي   دستگاه
و بررسي كـرد    به همراه قطعات اپتيكي بايد انديشيد و        

ار بـا   ك ـ بـراي  را نـوين  يتابـش  يهـا  الگو :پ كـه  اين آخر
 ـ عميـق و  هـاي     حفره درويژه   به ،هاي نوري  كامپازيت ه ب

  .نظر داشت در و طراحي ،اپتيكي قطعات همراه
  

  سپاسگزاري 

ي  جانبه همهطرح پژوهشي با پشتيباني      اين انجام
 وهـشي دانـشگاه  ژوهشي و معاونت محتـرم پ ژشوراي پ

وسيله  اين ه كه ب  ،گرديده است  ميسر مشهد پزشكي علوم
 .ابراز مي گرددپژوهشگران مراتب قدرداني و سپاس 
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Statement of Problem: There are many techniques to overcome the light cured composite 

related problems including the depth, speed or rate and shrinkage patterns of 

polymerization. Among them, light transmitting and reflecting matrix, light conducting 

proximal wedges, incremental placement, use of glass-ceramic inserts and transparent cone, 

and application of different light exposure patterns could be referred. 

Purpose: The goal of this study is evaluation and comparison of the light conducting ability 

and efficacy of prefabricated CERANA inlay with those made by dental porcelain and three 

new formulas of bioglass-ceramic and their effects in increasing the bottom hardness of 

posterior composite resin restorations.  

Materials and Method: In this in vitro study, 90 molars were divided into nine groups of 

ten samples. Cavities similar to the medium size bur of CERANA kit were prepared in all 

samples. Forty inlays in the medium size and shape of CERANA with Vita 230 VMK dental 

porcelain and bioglass-ceramic with three new formulas with MOAZ4, MOAZ5, MOAZ6 

codes were made. Four control groups including one bulk and incremental with two 

different light exposure distances ('0.0 mm to the tooth and 4.0 mm to the composite 

surface) were considered. All cavities in the control group were restored with A3 Colten® 

composite and 80 seconds light exposure time for one-bulk negative control and testing 

groups and 2x40 seconds for incremental positive control groups with Coltolux 2.5®. After 

epoxy resin embedding and diamond disk cutting, cooled with water and polishing with 

1200 grit Sic paper, samples were tested with micro hardness tester from the top to the 

depth of four, one millimeter far from each other and 50 microns far from and along the 

inlays and also counterpart points in control groups. The data were tested with ANOVA and 

Duncan statistical tests. Along this study, dye penetration was done for all groups for 

statistical results confirmation.  

Results: Statistical tests showed that tested groups with Vita 230 VMK, MOAZ6 and MOAZ4 

inlays had 20%, 19% and 4% increase in a 4.0 mm depth. The group with CERANA inlays 

had 1% decrease in respect to the surface. The inlays made by MOAZ5 had the highest light 

conduction rate because they could cause a 41% increase at the deepest points (4.0mm 
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depth). In relation to control groups including (C-0) one bulk 0.0 mm, (C+0) incremental 0.0 

mm, (C-4) one-bulk 4.0 mm, (C+4) incremental 4.0 mm, a 2%, 22%, 50% and 21% reduction 

in hardness at 4.0 mm depth in respect to the surface were noticed respectively. Finally, the 

dye penetration in control and testing groups could support the microhardness testing.  

Conclusion: Placement of inlays made by MOAZ5 in composite restorations causes a better 

light conduction and a higher hardness in deeper points of restoration and with monotone 

and simultaneous curing in different depths of restoration and a higher polymerization and 

hardness at the flour of restoration causing higher possibility for elimination or reduction of 

microleakage. 

Key words: Hardness, Prefabricated inlays, CERANA, Bioglass 
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