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 برشيپيوند در ميزان استحكام  ادهزيوي  بر لايه نوردهيزمان اثر 

  به عاج كامپوزيت
  

  

عبدالرحيم داوري
*
  *** ليلي اكبريان بافقي -** زاهد محمدي -** جليل مدرسي  -* عليرضا دانش كاظمي -

  

  يزدتي درماني دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشدندانپزشكي ي ترميمي دانشكده گروه آموزشي  استاديار *
  يزددانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني دندانپزشكي ي دانشكده اندودانتيكس گروه  استاديار **
  دندانپزشك ***

  

  

  چكيده

 كـه هـدف آنهـا    ،هاي همرنگ دندان انجام شـده    ترميم كاهش زمان نوردهي  گوناگون براي    يبررسي ها امروزه  : يان مساله ب

  . ليني استباكاهش طول زمان كار 

 اسـتحكام  بـر Prompt L-pop  وExcite ادهزيوي نوردهي به لايه گوناگون هاي  زماناثر بررسي پژوهش، دف از اين ه :هدف

  . است عاج -برشي كامپوزيت پيوند

 در آكريـل   پـس از مانـت  ه مـولر انـساني  پـر سـالم   دندان 72 باكال  حسطميناي  ،   آزمايشگاهي   بررسيدر اين   : مواد و روش  

برابر گروه  شش  نمونه ها به طور تصادفي به        .روي آن قرار گرفت   بر   يكسان شوندهپيوند  با قطر سطح    برچسبي   و   شته شد بردا

 برپايـه ي  Prompt L-pop ز اF, E, Dدر گـروه  و  Excite ادهزيـو  از C, B, A در گروه. شدندبخش  F, E, D, C, B, Aتايي12

 انجـام    ثانيـه نـوردهي    F  ،40 و   Cدر گـروه    ثانيـه    E، 20 و   B در گـروه  و   دهينوربي   A,Dگروه   .كارخانه استفاده شد   دستور

   پـس از نمونـه هـا  .  نوردهي شدقرار گرفت و (Synergy)سينرجي كامپوزيت  ، آماده سازي شده  بر روي سطح     ،سپس .گرفت

. قـرار گرفتنـد  دقيقـه  ر  ب ـيك ميلي مترنيروي برشي و با سرعت در زير  گراد، سانتيي  درجه 37 نگهداري در آب    يك هفته 

  . انجام شدسويه دو آناليز واريانس آزمون هاي واكاوي داده ها با استفاده 

 ،E، گـروه    D، 30/8گـروه   ،  C، 10/18، گـروه    B، 45/13، گـروه    A،90/3ميانگين استحكام پيوند برشـي در گـروه         : يافته ها 

ادار  معن ـيتفـاوت  E و D و گـروه   A  ،B، C هـاي  ي گـروه   استحكام پيوند برش    در .بودمگاپاسكال   F  ،99/24 و در گروه     81/24

 ،هاي نوردهي مدت زماني در همه  .بوددار ناتفاوت آماري استحكام پيوند برشي معن   E و   F در گروه ). p=0001/0(ديده شد   

  .بود Exciteبيشتر از  ادارمعن، به گونه اي Prompt L-popاستحكام پيوند برشي 

 Exciteهاي آزمايشگاهي اين بررسي، افزايش زمان نوردهي باعث افـزايش اسـتحكام پيونـد در     برپايه ي يافته   :نتيجه گيري 

 ثانيه، كافي و افزايش زمـان  20 با افزايش زمان كيورينگ، استحكام پيوند افزايش نيافت و زمان Prompt L-popشد، ولي در 

 باعـث شـد كـه حـداقل         در هـر دو مـاده     دهي  همچنين، عـدم نـور    . به افزايش چشمگير استحكام پيوند برشي آن منجر نشد        

  .استحكام پيوند لازم براي پايداري كارهاي ترميمي ايجاد نشود

  ، مدت زمان نوردهيادهزيوبرشي، پيوند استحكام : گان كليديواژ
  

  10/12/85: تاريخ پذيرش مقاله    15/7/85  :تاريخ دريافت مقاله

   18 تا 10    صفحه ي1386، 1هشتم؛ شماره سال . مجله دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي شيراز
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  درآمد

هاي درمـاني دندانپزشـكي ترميمـي،         روش انجام

 چـسبندگي بـا اسـتفاده از        هاي روشاصول و   ي  برپايه  

ي  روزمره كارهاي از اي عمده بخش چسباننده، هاي سيستم

كامل و   نياز به شناخت   ،بنابراين. دهد مي تشكيل را باليني

ايـن مـواد لازم     درست   كاربرد براي اه سيستماين   فراگير

 است
در نويني   ي چسبندههاي   سيستمهمواره   ،امروزه .)1(

راه پيونـد    كـه عمـدتاً از       ،شـود   مـي  ساختهدندانپزشكي  

 دنـدان  باعث چسبندگي مواد همرنگ به       يميكرومكانيك

 .)2( مي شوند

همزمان  پيوند ،Total-etch هاي سيستم ساخت از هدف       

 فـسفريك  چه اچينگ عاج با اسيد    گر. استعاج   و   مينا به

حـد  در  بالايي پيوندسبب ايجاد قدرت  درصد 40 تا   30

ماننـد اچ   عوامل،   ولي برخي    ،شود  مي عاجفاصل رزين و    

 واز اچينـگ   پـس   خـشك كـردن زيـاد       تر از اندازه،    بيش

 پيونـد  بر ، اثري وارونه  عاجاندازه ي    از   ترخيس بودن بيش  

ــد ــستم .)3( دارن ــاي ب سي ــدينگه ــونده   ان ــود اچ ش   خ

)Self-etch   همچـون  برتـري هـايي،      داراي) نسل شـشم 

بـاليني  كاربرد و كاهش مراحل و مدت زمان كـار    آساني  

 كمتـري  كـاربردي  حساسيتها از    سيستم اين   .هستند

هــا در  ، پــژوهشهــاي گذشــته ســال در .)4( برخوردارنــد

 كـه   ، متمركـز شـده    اينصنعت دندانپزشكي ترميمي بر     

تـر و يـا      هاي قوي  را با استفاده از لامپ    رينگ  كيوزمان  

 كه به انجام عمـل  ،ها كاهش دهند   تغيير در رزين   ايجاد

 روشـي  بـه  اگـر  .)5(شـود مي منجر ترميمي با زمان كوتاه     

 ادهزيـو  ي مورد نياز بـراي كيورينـگ لايـه        از زمان  بتوان

آسـيبي  ترين   كوچككه،   اي گونه كاست يا حذف كرد، به    

 اتـلاف  در تـوان  مـي  اي انـدازه  تا  ،م نزند به استحكام ترمي  

 بـه  نـور  تـابش  از ناشـي  هـاي  آسـيب  و جـويي  صرفه وقت

  .رساند ترين اندازه پايين را به بيمارو  دندانپزشك

 2000 سـال  در Optiluxكه شـركت   پژوهشي   در

مختلـف  ي   سه گونه بر روي   پيوند  براي تعيين استحكام    

 گونـاگون اي  ه ـ نـوك انجام داد، زمان و     چسبنده  از مواد   

 ادهزيـو  اسـتفاده از     در . كيور متغير بودنـد    لايتدستگاه  

Excite   بيـشترين كه  ،بودگونه ن ه ايبشيوه ي كاركرد 

 Optilux 500نـوك   ثانيه با 40در زمان پيوند  استحكام

ــتحكام و ــرين اس ــنج  كمت ــد در پ ــا پيون ــه ب ــوكثاني  ن

Accucure 3000 زمـان  مـدت  در ، البتـه .آمـد  دست به 

 شـده   ديـده  اسـتحكام  مگاپاسـكال    5/4 ، هـم  نيهثا صفر

 هــاي زمــان، PQ1 ادهزيــو مــورد اســتفاده از در .اســت

 گونـاگون  نـور ي  هـاي هـدايت كننـده        نوكنوردهي و   

  .استين شرح ه ا ب،دستگاه

  ثانيه 40در مدت زمان    پيوند   استحكام بيشترين 

ثانيه  دو زمانمدت  در استحكام ترين  كمو Optilux 500 با

 3،  5،  20 هـاي   در مدت زمان   . آمد دست به Virtuoso با

ديده پيوند   استحكام   ميزاندر  ي ويژه    تفاوت ،ثانيه صفرو  

 نـوردهي  ثانيـه  صفر در مدت زمان ،كهگونه اي    به   ،نشد

 PQ1 ادهزيـو پيونـد در     استحكام مگاپاسكال   1/10،  هم

 دو زمـان  بـا  Optibond solo plus ادهزيـو  در . شدديده

 انجــام نــوردهي Optilux 500 ســر  ثانيــه و20 و صــفر

هـاي   نـوك  يعنـي    ،يـك متغيـر   بـاره    اينكه در   ،  گرفت

در .  لايت كيور حـذف شـد  دستگاهنور  ي  هدايت كننده   

 و مگاپاسكال 5/10برابر   استحكامي   ، ثانيه 20مدت زمان   

برابــر هــشت  اســتحكامي ،ثانيــه صــفردر مــدت زمــان 

  :اد كهنشان دبررسي نتايج اين . دست آمد بهل امگاپاسك

زماني كه رزين ترميمـي      حتي ،نشود كيور ،ادهزيو اگر  .1

  . استحكام باند كاهش مي يابد،روي آن كيور شودبر 

 اسـتحكام را بـراي    ، زمـان كيـور    افزايش  ممكن است  .2

 باز  ،به هر حال  . تركيبات رزيني نوري بهتر كند    برخي  

 ،بـا افـزايش زمـان كيـور       هـا،   ادهزيوبرخـي   هم براي   

  .مي يابداستحكام افزايش ن

روي بـر    زمـان كيـور      و شدت نور، طـول مـوج        اثرات  .3

 كيـور   آرگـون ليزرهـا و    ها، به ويـژه دربـاره ي        ادهزيو

  .)6( دارد نيازبيشترهاي  نوري پلاسما به بررسي

، پژوهـشي   2001 همكـاران در     و) Rasetto(رزتو  

هاي  سمان شدن  پليمريزه زمان و نور منبع اثرات ي درباره

نوري  گوناگون منبع سه پژوهش، در اين  .دادند انجام رزيني

 هاي زمان مدت   وهاي رزيني    از سمان گونه   سه همراهبه  

 كـه   ،داد نـشان بررسي  نتايج اين   . شدند بررسيگوناگون  

   ، زمان پليمريزه شدن افزايش مي يابدافزايشسختي با 
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  . )7( باشد ثانيه 20 كه اين زمان هم بايد بيشتر از

دسـتگاه  ،  2005در   انو همكار ) Krejci( كرجسي

نوردهي  زمان كاهش با را New intensive LEDكيور  لايت

تـرين زمـان     كم تعيينبررسي،   هدف اين    .كردند بررسي

 هفتـاد و    .بـود   ارتودنسي هاي براكتلازم براي كيورينگ    

برابـر بخـش    گـروه    پـنج    دندان انسيزور شـيري بـه     پنج  

Transbond ، اسـتفاده  مورد ادهزيو. شدند
TM

XT  اههمـر 

 و 10، 5 (كيورينـگ گونـاگون  هـاي   ها و زمـان   با لامپ 

ها در آكريل ثابت شدند و       دنداني  همه   .بود)  ثانيه 40

ــراي  ــاعت در آب 24ب ــه 37 س ــراد   درج ــانتي گ ي س

  دستگاهبا )SBS(برشي   پيونداستحكام  نگهداري شده و    

نتـايج آمـاري    .  گيـري شـد    انـدازه  )Instron(اينسترون  

ادار  معن ـ يها تفـاوت   گروهن همه ي    در ميا  كه   ،دادنشان  

پـنج   مـدت زمـان      دربرشي  پبوند  اندازه ي استحكام    در  

 ،هـم   ثانيـه  10 ولي در مـدت زمـان        ، به دست آمد   ثانيه

 .)8( به دست آمده بودپيوند ميزان كافي از استحكام 

 فـراوان  بررسي هـاي   چند سالي است     ،از آنجا كه  

ــاليني كاســتن از مراحــل ي در زمينــه  ــ درمــانب  رايب

  يكـي از    انجـام شـده اسـت و      بـاليني   كاهش زمان كـار     

 ،مـواد همرنـگ دنـدان     بـاره ي    دربررسي ها   زمينه هاي   

هـا و  ادهزيوكاستن از مدت نـوردهي  ي  تلاش در زمينه    

 در بررســي هــاي گونــاگون ،اســت و نيــزيــا كامپوزيــت 

پـژوهش   گـزارش شـده، هـدف از           ي ضد و نقيض   نتايج

ي لايه  بر  نوردهي  ناگون  گوهاي   زماناثر  بررسي   ،كنوني

و  )Excite( نـسل پـنجم      ادهزيـو گونـه ي    در دو    ادهزيو

 اســتحكام آن بــر اثــر و Prompt L-pop)(نــسل شــشم 

  .استعاج  -برشي كامپوزيت پيوند

  
  

  مواد و روش

 عـدد دنـدان پـره مـولر         72انجام اين طرح،    براي  

پوسـيدگي  بي   سايش و نواقص تكاملي و       ترك، بيانسان  

 بافـت برجامانده هاي   .  آوري گرديد  گردال  در سطح با ك   

 مـورد نيـاز   هـاي    ها پاك شده و دندان     نرم از روي دندان   

 كه براي اجراي اين     موادي. شدند )Scaling( گيري جرم

 ايـن   روش.  آمده اسـت   1 ، در جدول   استفاده شد  بررسي

گونـه ي    و   بودهآزمايشگاهي  و  تجربي  ي   از گونه ،  بررسي

  .است موازي تحليلي و با طرحبررسي، 

  

 نام و وسايل و شماره ي بسته بندي و شركت :1جدول 

  وكشور سازنده ي استفاده شده در پژوهش
  

نام مواد مورد 

  استفاده

ي  شماره

  بندي بسته
  شركت و كشور سازنده

   ايران-ايران آكريل  23500  آكريل فوري

Excite 
Prompt L-pop 

H34505 

   آمريكا-ايوكلار  211713

كامپوزيت 
Synergy 

DE013 سويس- كولتي   

  ايران 0107218 اچ كيميا
Dartec 

 HC10مدل
  انگلستان ----

لايت كيور 
LED 

78III  توبولايت تايوان  

  

، A ،B ،C ،D گـروه  6در ميـان  دندان هفتاد و دو  

E و  F 12هـر گـروه     برابـر    طور تصادفي و به نـسبت        به 

 نمونه ها با فـرز    همه ي    باكال   سطح .شدندبخش  نمونه  

 ، تراشـيده شـد و سـپس      ،عـاج  تا نمايـان شـدن       ،يشورف

سطح تراشيده شده با استفاده از فرز پرداخت كامپوزيت         

 نمونه هـا در آكريـل فـوري         ،از تراش پس  . گرديدهموار  

ها  از نمونه يك   هر   ،ها مانت شدند و براي شناسايي گروه     

  .علامت گذاري شدندناخن با لاك 

بـراي  هـا   دنـدان همـه ي  از تراش به سـطح  پس  

 يك عدد   ، بررسي در هر نمونه    مورددقيق بودن مساحت    

ــا پــانچ بــه قطــر از پــيش  كــه ،برچــسب    5/1درونــي ب

 ،نتيجـه در  .  چـسبانده شـد    ،سوراخ شده بـود   ميلي متر   

عامـل اتـصال    ي   كـه بـه وسـيله        ،مقدار مساحت دندان  

نمونـه هـا    همـه ي     در   ،آغشته و كامپوزيت گذاري شـد     

 ي برپايـه ده سازي سطح    آما، كارهاي   سپس. يكسان بود 

  . انجام شدگروه در هر ،هاي زير يكي از روش

 اســتفاده Excite عامــل بانــدينگ از، A گــروه در

ــه ي . شــد ــهبرپاي ــتور كارخان ــاز، دس ــيد ، در آغ ژل اس

روي بـر    با استفاده از بـرس       )، ايران كيميا(ارتوفسفريك  

آب افشانه ي    با   ، ثانيه 20 ازپس  . دندان به كار برده شد    
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ه و دندان با يك فشار پوآر هـوا بـه آرامـي خـشك         شست

 عامـل   ، سـپس  .) عاج كاملاً خشك شود    نبايد ،البته(شد  

ي  ي افـشانه   وسـيله   كاربرده شد و به    به Exciteباندينگ  

 كمي در سطح پخش و نازك گرديـد و هـيچ گونـه              ،هوا

   .نگرفتانجام نوردهي به عامل باندينگ 

 Aگـروه  نـد  ، شـيوه ي كـار مان   نيز C و B  گروه در

  . ثانيـه بـود    40و   20 به ترتيب    ،زمان نوردهي تنها  بود و   

 مـارك  باLED  ركيو دستگاه لايتنوردهي با استفاده از  

، ضمن در .گرفت انجام Toplight (Taiwan 78 111) تجاري

  وات  ميلي400 ،كيور مورد بررسي نور دستگاه لايت شدت

  .بر سانتي متر مربع بود

 از عامـل    ،دسـتور كارخانـه   ي  ، برپايـه    D گروه   در

 ء دو جـز و رفت كار به سطح روي برPrompt L-pop اتصال

 براي فعـال  به دست آمده     تركيببه هم فشرده شدند و      

. روي سـطح قـرار داده شـد       بـر   ثانيـه    20به مدت    سازي

 ايـن   ،براي بار دوم  . گرديد ازكهوا ن  ملايم فشار  با ،سپس

ر داده شـد و     روي سطح قرا  بر  ثانيه  سه  تركيب به مدت    

 هوا نازك گرديد و هيچ گونه نـوردهي بـه           ملايمبا فشار   

 همانند  ، نيز Fو   E گروه   در .عامل باندينگ انجام نگرفت   

 كـه  ،اين تفاوت وجود داشت ، تنها   كار انجام شد  ،  D گروه

  . ثانيه بود40 و 20زمان نوردهي به ترتيب 

 پلاستيكي بـه قطـر    ي    هر نمونه يك استوانه    براي

 .شـد متـر فـراهم      دو ميلـي  و ارتفـاع    متر   ميلي5/1 دروني

    نـــــوريكامپوزيـــــتهـــــر اســـــتوانه بـــــا درون 

Synergy Due shade (A3-D3) شد و استوانه بر روي پر 

 ـ سطح آغشته به عامل اتصال قرار داده شـد            مـدت ه  و ب

  . انجام گرفتبه كامپوزيتثانيه نوردهي 40

   و در   آب در   يـك هفتـه   نمونه ها به مدت     همه ي   

  

 ،سـپس . ندنگهـداري شـد   ي سانتي گراد     درجه37 دماي

 Dartecدسـتگاه    بـا  نيـروي برشـي    تحـت  ها نمونهي   همه

يـك  و با سـرعت     ) انگلستانساخت كشور    HC10مدل  (

استحكام ي   محاسبه   .بارگذاري شدند دقيقه   بر   متر ميلي

تعيـين   بـراي  . گرفـت  انجـام دسـتگاه   ي   وسـيله  بهپيوند  

 زمـان  و سـه   مـاده ونـه   پيوند ميان دو گ   تفاوت استحكام   

  .شداستفاده سويه واريانس دو آناليز از آزمون ،نوردهي

  

  يافته ها

 بـي  (،Prompt L-pop و Exciteي  دو مـاده ميان 

 يعنـي   ،بـود دار  اتفاوت معن  كل در ،)نوردهي زمان به توجه

ــانگين ــتحكام مي ــد  اس  Prompt L-pop، 36/19 درپيون

ــودمگاپاســكال  ــا مــاده،ب ــا Exciteي   كــه ب ــانگين  ب مي

 وجـود ادار   معن يتفاوت،  مگاپاسكال03/12 پيوند استحكام

   .)1نمودار () =0001/0p (شتدا

 در ميـزان    نـوردهي گونـاگون    سه زمان    همچنين

 به ايـن  ). p=0001/0 ( داشت متفاوتاثر  پيوند  استحكام  

 يعنـي   ، به زمان صـفر ثانيـه      ،ترين استحكام  كه كم معنا،  

 ـ ادهزيوي   نوردهي به لايه  بي    افـزايش  بـا    و بـود وط   مرب

 و يافـت  افزايش   ،نيز پيوند استحكام ميزان نوردهي، ميزان

   .)2 جدول (بودادار  معنآمارياين افزايش از نظر 

 نيـز مـاده    ي گونـه زمان نوردهي بـا     ي   دوسويهاثر  

 مـاده  گونـه  در دو گونـاگون    هـاي  يعني زمان  .بودادار  معن

ــهثان 20زمــان  ).p=0001/0( نداشــتند يكــسان اثــري    در ي

 كمتـر  پيونـد اسـتحكام    معنـادار  اي گونه به Excite  ي ماده

 و شـت  داثانيـه  20 همـان  در Prompt L-popنسبت بـه  

 ثانيه 40و  20 هاي مدت زمان در ،Prompt L-popي  ماده

  ).2نمودار( ندداشت يكسان نسبت به يپيوند استحكام
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  هاي آزمايش گروهاستحكام پيوند برشي در هر يك از حراف معيار و ان ميانگين :1 نمودار

  

  

  مگاپاسكالپايه ي هاي آزمايش بر گروه در هر يك از توصيفي آمار هاي داده :2 جدول
  

 ادهزيو
 زمان

 نوردهي
 شمار

  ميانگين

 )مگاپاسكال(

   معيارانحراف

 )مگاپاسكال(

  حداقل

 )مگاپاسكال(

  حداكثر

 )مگاپاسكال(
  pارزش 

0 12 90/3 2 83/0 47/6 

20 12 45/13 8/2 73/8 48/17 Excite 

40 12 10/18 5/2 82/13 66/21 

0 12 30/8 2/2 10/4 53/11 

20 12 81/24 90/2 29/19 31/29 Prompt L-pop 

40 12 99/24 25/3 01/20 09/33 

0001/0 

  

 

  
  )ثانيه(زمان 

  

  مورد آزمايش ادهزيو گروهبرشي در دو پيوند  ميانگين استحكام يه يدوسو اثر :2 نمودار
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  بحث

ــه   ــشگاهي ك ــار آزماي ــشترمعي ــراي بي ــي ب  بررس

چسبندگي به عاج انتخاب مـي شـود، اسـتحكام پيونـد            

 بررسـي ميـزان     بـراي  ، نيـز  پژوهشدر اين   . برشي است 

 .از آزمون استحكام برشي اسـتفاده شـد       پيوند  استحكام  

ــاگون ــواملي گون ــر روي  ع ــتب ــواد چــسبندگي  قابلي م

كـه  د،  ن هـست  دنـداني مـؤثر   بافت هاي   چسبنده بر روي    

 بـسيار مهـم     ،نيـز جاي پيونـد     مساحت،  از آن نمونه اي   

جاي پيوند   فراتر از    چسبانندهعامل  گسترش   ، زيرا .است

. )9( شود پيوند مي  استحكام ميزان دار در امعن افزايش باعث

 ـاله  يـن مـس   از ا پرهيـز   بـراي   بررسي كنوني،    در از يش  ب

 5/1 قطـر  بـه هـاي   هايي با سـوراخ     برچسب ،عمل اتصال 

 دندان چسبانده شد تا مساحت اتصال       رويبر  ميلي متر   

 ميزاننمونه ها، يكسان باشد و تداخلي در        همه ي   براي  

 . استحكام پيوند ايجاد نشود

ــر  ــرانكن برگ ــاران در و) Frankenberger(ف  همك

كـاربرد  روش   اثـر    رويبـر    در بررسي خـود      2001سال  

Prompt L-pop ،و دهنـده ي پيونـد   كـردن لايـه   نازك 

تبخير حلال به كمك جريان هوا را عامـل ايجـاد نقـاط             

 و نـازك شـدن      ستنددان ـخشك و مات در سـطح عـاج         

  آندر Prompt L-popي لايـــه انـــدازه ي  از تربيـــش

بررسـي  در  .  شـد   مانع پليمريزاسـيون كامـل آن      ،نواحي

 كمتـر  باعـث  Prompt L-popي  چند لايـه  كاربرد ،آنها

  افـزايش اسـتحكام    ،شدن بروز اين مـشكل و در نتيجـه        

 در  ،نيـز  دسـتور كارخانـه   ي   برپايـه . )10( پيوند شده است  

 دسـتيابي براي  Prompt L-popي  لايهاز دو بررسي اين 

 . گرديدمناسب استفاده پيوند به 

پيونـد،  جـاي   وجود تـرك در     ، مانند    ديگر يعوامل

ــطو ــاهموار،ح س ــت نان ــودن  درس ــايب ــري ج    قرارگي

 تنظـيم كامپوزيـت بـر روي دنـدان،        داراي  هـاي    استوانه

برجا عامل پيوند،   نادرست   دستگاه، به كارگيري     درستنا

بـي   و   پيوندپيرامون جاي   مواد پيوند   افزوده هاي   ماندن  

آكريـل مـي تواننـد     ي  دندان در محفظه    ي   ريشه   يثبات

اثـر  اسـتحكام پيونـد     ي تعيـين شـده      عـددي در مقدار   

از تراش  ، پس    كنوني بررسي در   ،البته. )11( داشته باشند 

با استفاده از يك فـرز پرداخـت        ، كه   شدتلاش  ها   دندان

 سـطوح تـراش خـورده بـه         دركامپوزيت سطحي صـاف     

 خشونت سطحي   ،نمونه ها باره ي همه ي     وجود آيد و در   

  . يكسان شدتقريباًكاهش يافته و 

 2000 سـال    در Optilux كه شركت پژوهشي،   در

 گونـاگون هـاي   بـا زمـان  گونه چـسبندگي  بر روي چند   

كيـور   ادهزيـو  كـه اگـر      ، به اين نتيجه رسـيد     ،انجام داد 

   .)6( يابدمي كاهش پيوند  استحكام ،نشود

  كه در مدت زمان صفر پيوندي  استحكام ،البته

 كـه از    ، به علـت نفـوذ نـوري اسـت         ،آمدهثانيه به دست    

آغاز كرده است و باعث      گذر   ادهزيوي  يه  كامپوزيت به لا  

 استحكام چـسبندگي     شده و علت كاهش    پليمريزاسيون

 پليمريـزه  رونـد  مي تـوان ناتمـام مانـدن      رابرشي پيوند   

 در .آغازگرهــا دانــستهمــه ي تحريــك نبــود شــدن و 

گـروه بـا افـزايش زمـان        شـش   در هـر    بررسي كنـوني،    

يش  افـزا  هـم  استحكام چسبندگي برشي پيوند      نوردهي،

 20اين افزايش در ثانيه هاي صفر،        ،كهاي   گونه  به ،يافت

 مگاپاسـكال   10/18 و   45/13،  9/3 ثانيه به ترتيب     40و  

ــراي   مگاپاســكال 98/24 و 81/24، س30/8 و Exciteب

) Silta( سـيلتا  . مي گرددمشاهده Prompt L-popبراي 

 كـه بـا افـزايش زمـان         ، نـشان دادنـد    ،همكارانش نيـز  و  

افــزايش كام چــسبندگي برشـي پيونـد   ، اسـتح نـوردهي 

 ثانيه استفاده كردنـد     20و  10 ،6 از سه زمان     آنها. يافت

ثانيه و بيشترين را     شش    در زمان  رااستحكام  و كمترين   

بررسـي   در   .)12(  كردند مشاهده ثانيه   20در مدت زمان    

ــك  ــم، )Demunk ()13(دمان ــر ،ه ــه  ه ــتغيگون ري در ي

  .شدپيوند توان  سبب كاهش ،نوردهيكاهش زمان 

 ، نشان داده شده است    ،نيزبررسي هاي همانند     در

دقيقه عمق كيورينـگ    دو   تا   كيورينگكه افزايش زمان    

ــد  ــي ده ــزايش م ــشتر  را اف ــگ بي ــا كيورين ــود، ام   ، خ

و در نتيجـه بـاز      انقبـاض   همچـون افـزايش     زيان هـايي    

   .)14( ترميم را داردكناره ي ماندن 

  ي  مادهه ي بررسي كنوني، دربار در ، حالي كهدر

Prompt L-pop به ثانيه 20 افزايش زمان نوردهي از با   

   استحكام چسبندگي برشي  افزايش زيادي در، ثانيه40
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 كرجـسي   كـه پژوهـشي،    بـا    كـه ،   نمي شـود   ديدهپيوند  

)Krejci (با استفاده از دسـتگاه     ،  2005 همكارانش در    و

 زمـان  كـاهش  بـا  و New Intensive LEDلايـت كيـور   

 . به همين نتيجه رسيده بودنـد      ،جام دادند نيز  نوردهي ان 

ثانيـه  پـنج    زمان نوردهي از     افزايش كه با    ،آنها دريافتند 

 افزايشولي  . يابد افزايش مي پيوند   استحكام   ،ثانيه 10به  

  چـشمگير ي تفاوت، ثانيه 40 ثانيه به    10زمان نوردهي از    

 در مـدت  ،يعنـي . )8(  شـود نميديده پيوند در استحكام   

ــه ، نــوردهيثانيــه 10زمــان  كــافي از ي  انــدازه مــواد ب

 ثانيـه  40 تاافزوده  رسيدند و به نوردهي     پيوند  استحكام  

هاي  گروههمه ي    كه   ،شايد به اين دليل باشد    . نياز نبود 

-Prompt L  ثانيـه در 20 زمـان  مدتحساس به نور در 

pop ــده انـــد وتحريـــك ــور  و اشـــباع شـ  آغـــازگر نـ

)Photoinitiator (ــاقي نمانــده  نــوردهي بــراي اضــافي ب

ــت ــان  در. اس ــدت زم ــه در20 م  ،Prompt L-pop ثاني

 ادهزيـو  بـالاتر از     چـشمگير گونـه اي     بهاستحكام پيوند   

Excite امــر ايــن.  بـود دهي همـان مــدت زمـان نــور  در   

ي  مــواد تـشكيل دهنــده گونـه ي  مـي توانـد بــه دليـل    

Prompt L-pop  از تركيبـات آبـي مونومرهـاي    كهباشد 

كـه  اسـت،    تشكيل شـده     پايين pH  با يفانكشنال اسيد 

 آغازگر و   ، كه  آنجا از .را آسان مي سازد    اچ   رونداين امر     

  پس احتمال اين   ،عامل اچ كننده با هم تركيب شده اند       

ــت ،كــه ــاني باف ــي شــده ك ــل   و زداي ــه طــور كام ــهب    ب

   .)15(  حذف مي شود، رزين آغشته نشودي وسيله

، 1997 همكـاران در سـال       و) Marshall( مارشال

 عـاج   سـطح  با توجه به اثرات اسـيدها بـر          را pHاهميت  

  كـه ميـزان و سـرعت اچ بـه          كردنـد،   تشريح   مشخص و 

  

  . )16( يابـد   افزايش مي  كمتر هايpH با    چشمگير گونه اي 

 كــه ، ميكروســكوپ الكترونــي نــشان داديبررســي هــا

 الگـوي اچ كـم عمـق تـري را           ،پرايمر سـلف اچ   دستگاه  

 ضـعيف تـر     نفـوذ اند به دليـل      كه مي تو   ،نشان مي دهد  

آغازگرهاي اسيدي و رسوب كلسيم بر روي سطح مينـا           

 كلـسيم و فـسفر مـانع        هـاي  يـون غلظـت بـالاي     . باشد

زدايي شدن  كاني   پس   .انحلال بيشتر آپاتيت خواهد شد    

 Promptهـاي  ، دسـتگاه  البته .)15( يافت خواهد كاهش

L-pop   استرهاي متاكريلاته اسيد فسفريك با      دارايpH 

 بسيار  ،دهندهپيوند  هاي  ميان دستگاه   كه در   است،  يك  

 اسـتحكام پيونـد     ،بنابراين. )17(به شمار مي آيد     اسيدي  

   ايجـاد  Excite بـه  نـسبت  Prompt L-popبـالاتري كـه   

  . قابل توجيه است،مي كند

  

  نتيجه گيري

 ،بررسـي يافته هـاي آزمايـشگاهي ايـن        پايه ي   بر

 نـد در  سـتحكام پيو  افزايش زمان نوردهي باعث افزايش ا     

Exciteولي در ، شد Prompt L-pop    بـا افـزايش زمـان 

 20افـزايش نيافـت و زمـان        ، استحكام پيونـد     كيورينگ

ــزايش چــشمگير  ،ثانيــه ــه اف ــزايش زمــان ب  كــافي و اف

 عـدم   ،همچنـين . نـشد منجـر   استحكام پيوند برشي آن     

حـداقل اسـتحكام   شد كـه   باعث در هر دو ماده هي  نورد

. ايجـاد نـشود   كارهاي ترميمي   پايداري   پيوند لازم براي  

گونـاگون  هاي  بررسي بيشتر اثرات زمان   براي   ،همچنين

و تـازه تـر     هـاي    نسلها، به ويژه    ادهزيونوردهي بر روي    

  . ، به بررسي هاي بيشتر نياز استانجام اعمال ترميمي

 

  



  و همكاران وريعبدالرحيم دا    ...   كامپوزيتبرشيپيوند در ميزان استحكام ي ادهزيو  بر لايه نوردهيزمان اثر 
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Abstract 

 

The Effect of Light-Curing Time to Adhesive Layer on Shear Bond Strength of 

Composite to Dentin 
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Statement of problem: For reducing light exposure time of tooth-colored restorations, and 

chair time reduction, different experiments have been conducted. 

Purpose: The purpose of this study was to determine the effect of different light exposure 

times to adhesive layers (Excite and Prompt L-pop) on the shear bond strength of dentin- 

composite interface. 

Materials and method: In this in-vitro study, 72 human intact premolar teeth were 

mounted in acrylic casts and enamel buccal surfaces were removed. The bonding surfaces 

were equalized using a surface index. Teeth were divided into six equal groups each of 12 

(A, B, C, D, E, and F). According to the manufacturer instructions, Excite adhesive in 

groups A, B and C, and prompt L-pop in groups D, E and F was used. A and D groups were 

not exposed to light, but the exposure time in groups B, E and C, F was 20s, and 40s 

respectively. After one week of storage in 37°C water, synergy composite resin was applied 

and then was exposed to light. The specimens were loaded by shear force with 1 mm/min 

cross head speed. Data were analyzed by two-way analysis of variance (ANOVA).  

Results: The means shear bond strength of groups A,B,C,D,E, and F were 3.9, 13.45, 18.1, 

8.3, 24.81, 24.99 Mpa, respectively. The differences between shear bond strength of groups 

A, B and C and between groups B, D were statistically significant (p=0.0001). However, the 

differences between groups E, F were not statistically significant. In all exposure times, the 

bond strength of Prompt L-pop was significantly higher than that of Excite.  

Conclusion: According to the results of this study, increase in the light exposure led to the 

higher bond strengths in Excite groups. In Prompt L-pop groups, 20s exposure time was 

adequate and by increasing the light exposure time, shear bond strength was not affected. 

Without light exposure in both materials, the least bond strength for the composite resins 

was not attainable. 

Key words: Shear bond strength, Adhesive, Light-curing time 
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