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پلاير و ادهزيو ارزيابي آسيب به ميناي دندان به دنبال استفاده از دو گونه 
  يك بررسي استريوميكروسكوپي : دي باندينگ
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  ي شيرازه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درمان، دانشگا و عضو مركز تحقيقات ارتودنسيدندانپزشكيي دانشكده   گروه ارتودنسي،دانشيار *
 كي و خدمات بهداشتي درماني شيرازپزشكي، دانشگاه علوم پزشي دانشيار گروه علوم تشريح، دانشكده  **

  ارتودنتيست***

 
  چكيده

  بـه ويـژه    ان  ايجاد آسيب بـه مينـاي دنـد        در   درمان ارتودنسي، داراي توانايي زياد    پايان   برداشتن براكت پس از      :الهبيان مس 
بـراي برداشـتن    مـورد اسـتفاده     گونه ي ابزار     مانند   ،بر ميزان آسيب   گذاراثر   بررسي عوامل    ،بنابراين. مينايي است هاي  ترك  

 .ضروري استو ادهزيو مورد استفاده در باندينگ براكت ها براكت 

 براكت با دو برداشتنپس از پيش و   هاي مينايي  تركتغييرات طول     و شمارو مقايسه ي    ارزيابي  بررسي  هدف از اين     :هدف
  .  بوداني سطح ميكاستريوميكروسكوپبررسي به وسيله ي  ادهزيو گونههاي باند شده با دو  در دندانابزار گوناگون 
 هه ب كشيده شد  دندان پره مولر     120شمار  در محيط آزمايشگاهي  انجام گرفت،       كه  مداخله اي     در اين بررسي   :مواد و روش  

 دو خميـري    با استفاده از كامپوزيت    ي فلزي استاندارد اج وايز    ها براكت. گرفتندجا   تايي   30ي در چهار گروه     تصادفشيوه ي   
)Concise (و تك خميري  2 و 1هاي  در گروه)Unite (در برداشـتن براكـت   . بانـد شـدند   ها به دندان، 4 و 3هاي  در گروه

برداشتن براكت،  پس از   . ، انجام شد  دنتاروم پلاير به كمك    ،4 و   2 هاي در گروه و   LODIپلاير  به وسيله ي     3 و   1 هاي گروه
برداشـتن  از بانـدينگ و پـس از        پـيش   هاي مينايي    و طول ترك  شمار  تغييرات در   ي  ارزيابي استريوميكروسكوپي و مقايسه     

  . شدانجامن و مان ويتني و آزمون هاي ويلكاكسو SPSSاز نرم افزار آماري با استفاده داده ها، واكاوي  .انجام گرفتبراكت ها 
هر چهـار گـروه تفـاوت       در پيش و پس از برداشتن براكت،         هاي مينايي  ترك طول و مجموع   ي شمار   مقايسه    در :يافته ها 

  در  كـه  ، بـود  4در گـروه    تـازه   هاي مينـايي     ترك  و طول  شماربيشترين افزايش در    . نشان دادند ) >001/0p( معنادار    آماري
  ). >05/0p( تفاوت آماري معني دار داشت 2 و 1با گروه هاي طول ترك ها گروه ديگر و در با هر سه شمار ترك ها 
پلايـر   به وسـيله ي       برشي اعمال نيروي هاي مينايي شده و      باعث آسيب ، فرايند برداشتن براكت     طور كلي ه   ب :نتيجه گيري 

   .گرديد وارده به ميناي دندانآسيب ايش  باعث افز،)4گروه ( Unite همراه با كامپوزيت دي باندينگ دنتاروم به ويژه
  Unite  ادهزيو،  Concise  ادهزيو،LODI دي باندينگ دنتاروم، ترك مينايي، پلايربرداشتن براكت،  :واژگان كليدي

  

     11/9/86: تاريخ پذيرش مقاله      23/11/85: تاريخ دريافت مقاله
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  درآمد
 مستقيم براكـت    ندينگ با گر چه در ارتودنسي نوين    

همچنـان   برخوردار است، امـا      زيادبرتري هاي   به دندان از    
  ، مــواد بانــدينگي  دربــاره ،نيــزبررســي هــاي بــي شــمار 

تـوان  برخورداري از   با  ، كه   ابزار برداشتن براكت  ها و    روش
در جدا كردن براكت از دندان، كمترين       بالاي باند و آساني     

، در  كندوارد  ند برداشتن   فرايآسيب را به ميناي دندان در       
هاي بانــدينگ و دي بانــدينگ فراينــد. حــال انجــام اســت

 ها در پايان درمان ارتودنسي، باعث از دست رفـتن          براكت
ــا 30 ــود μm 40 ت ــي ش ــا م ــد  .)2 و 1 ( از ســطح مين فراين

 آسيب ايجاد   درخود داراي توانايي بالايي     ،   براكت برداشتن
اندازه اي بـه     امر تا    به مينا و حتي پالپ دندان است و اين        

  . )3 (بستگي داردبرداشتن فرآيند  درشكست باند  محل
كه سطح تميزي از مينا     برداشتن براكت،   هاي   روش

هـاي   را ايجاد مي كنند، احتمال ايجاد آسيب و شكستگي        
، بيـشتر   آسيب هاي مينـايي نيـز     . را افزايش مي دهند    آن

نايي و  هاي مي  صورت ايجاد ترك  به  بوده و   ناپذير  برگشت  
 شكـستگي كاسـپ     ،شكستگي، ورقه شدن مينا و يا حتـي       

 بقاياي ادهزيو   ،زماني كه اما  . )6 و   5،  4(نمايد   بروز مي دندان  
براي پاك   پاياني   هاي روشبه  مي ماند،   برجا  بر روي مينا    

خـود خطـر    ،  هـا  ايـن روش   كردن سطح مينا نياز اسـت و      
گـود   و صورت ايجاد خراشيدگي، شيار   ه  آسيب به مينا را ب    

 برداشتن  ،بنابراين. )4 و   3( شدن سطح مينا افزايش مي دهد     
به دنـدان   آسيبي  كه  به گونه اي،    ها از روي دندان،      براكت

  .)7 (آن اهميت دارد جايگذاريي بيمار نرسد، به اندازه  و
پلاير دي باندينگ   ي   گونهروش جدا كردن براكت و      

رك وجـود ت ـ  .دارندهاي مينايي   در ايجاد تركي مهم نقش
بر روي ميناي دندان گاهي مي تواند همراه بـا درد شـديد            

 بيمـار بـه مـشخص       ،كـه  هنگام جويدن باشد، در حالي    به  
 تغييرات  ،بر اين افزون  . قادر نيست  دندان مورد نظر     كردن

 بـه دنبـال     ،پالپ نيـز  آسيب هاي    ،رنگ مينا و گاهي حتي    
 نتـايج . )8(ايجاد ترك بـر روي مينـا مـشاهده مـي گـردد              

 ههاي وارده به مينا ب     آسيبي  درباره   هاي پيشين    بررسي
 ،ابـزار گونـاگون برداشـتن براكـت       ها و    دنبال كاربرد روش  

  كشـشي   با اعمال نيروي   LODIپلاير   كه   ،نشان داده است  
)Tensile(  بـا اعمـال نيـروي     براكت  جدا كننده ي      و پلاير 

هاي براكـت، باعـث      فشردن وينگ با   )shear-peel( برشي
 ورتليگـا كـاتر    كـه  هاي كمتر شده، در حالي     ايجاد آسيب 

)ligature cutter ( بــا اعمــال نيــروي shear ي در قاعــده
 و  )How(پلاير هو   و   براكتي   جدا كننده  هايپلاير براكت،

براكت، ي   با اعمال فشار در قاعده    ) Weingart( وينگارت   يا
 .)11(انـد     بـه مينـاي دنـدان شـده         هاي بيشتر  باعث آسيب 

ها،  برداشتن براكت هاي ناشي از     در آسيب  رعامل مهم ديگ  
، )11(ست ها كار رفته در باندينگ براكت    ه  بي  ماده  ي   گونه
 پرداختـه رزيـن   گونه ي    به بررسي نقش     كمتركنون  كه تا 
 را در   ي متفاوت  نتايج ،نيزهاي پيشين     بررسي  است و  شده

 ايـن امـر خـود       كـه ،  )13 و 12 ،11 ،9(اند   كردهاين باره گزارش    
  . استدر اين زمينه بررسي لزوم ي ه نشان

 ـ اثر   با توجه به نقش و       ،بنابراين كـار رفتـه    ه  رزين ب
 درگونـاگون برداشـتن براكـت       هاي    باندينگ و روش   براي

ي براي مقايسه   بررسي  هاي سطح مينا، اين      ميزان آسيب 
 بـا   LODIپلايـر   (برداشـتن براكـت     دو پلاير گونـاگون     اثر  

 باندينگ دنتاروم با عمل  و پلاير  دي      كششياعمال نيروي   
 و اعمـال نيـروي      )squeezing(وينگ هاي براكت     فشردن
 Concise كامپوزيـت    گونهدر شرايط استفاده از دو      ) برشي

  . طراحي گرديد، Unite و
  

  مواد و روش
 دندان  158آزمايشگاهي، از مجموع       اين بررسي  در
از بيماران   دندان   120شمار   كشيده شده،    نخستپره مولر   

 زيـر  هـاي  ويژگـي بـا   ،  سال 18 تا   13 سني بين ي   امنهد با

و سـلامت مينـاي     شكل كالبـدي طبيعـي      : شدندبرگزيده  
ــدان شــامل ــدان  نبــود  :دن ــا پركردگــي دن   پوســيدگي و ي

)Intact enamel( هاي سراسري در طـول تـاج،    ترك، نبود
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ــود  ــشاهده   نب ــا، م ــدگي مين ــا پري ــستگي ي ــردن شك نك
، مانند   عوامل شيميايي  باپيشين  درمان  نبود   و   روسيسفلو

تـصادفي در    روش به ها نمونه). H2O2(پر اكسيد هيدروژن    
  .گرفتندجا تايي  30 گروه چهار

بـراي  هاي كشيده شده، با آب شسته شده و          دندان
 درصد تيمـول    1/0 ساعت در محلول     24شدن،  گندزدايي  

)Thymol (    و پـس از آن، تـا آغـاز  بررسـي          گذاشته شـده
 مـاه در محلـول      دوبه مدت   هش آب،   كاجلوگيري از   براي  

 بــراي. اتــاق نگهــداري شــدنددمــاي نرمــال ســيلين و در 
جلوگيري از رشد باكتري، هفته اي يكبـار محلـول نرمـال            

  .مي شدعوض سيلين 
  

  مراحل باندينگ و دي باندينگ
آكريلي ثابت شـده    ي  پايه   ها در يك   دندانهمه ي   

 ثانيـه  10به  مـدت     ،  سطح دندان پرداخت كردن   پس از    و
 و )low speed( بــا ســرعت كــم هنــدپيسوســيله ي بــه 

 هـاي  براكت باندينگ و پاميس، مراحل پروفيلاكسي رابركپ

 بـا طـرح     -Unitek 3Mشـركت   [018/0 استاندارد اج وايـز   
Dyna-lock)  ــماره ــه])018-403 ي شـ ــتور  ، برپايـ ي دسـ

مورد استفاده، بر روي     ادهزيوگونه  دو  ي   سازندهي   كارخانه
 ـهمـه ي   هـاي  افـزوده  سـپس  گرفـت و  انجـام  هـا   داندن

  از  يــك ســوند نــوك تيــزبــه وســيله ي كامپوزيــت هــم 
ــون  ــتپيرام ــد براك ــته ش ــروه.  برداش ــاي  در گ    ،2و  1ه

  دو خميــــري خــــود ســــفت شــــونده از كامپوزيــــت
 Concise ), 001-196 Calif-(Monrovia  3M-Unitek(، درو  

ك ت ـخـود سـفت شـونده       كامپوزيـت     از ،4 و   3 هاي گروه
ــري ــوميكسخميــ ــت )No-mix(  نــ    (Unite) و يونايــ

)012-712 Calif, Monrovia- 3M-Unitek(، تفاده شدسا.   
دندانها به مـدت يـك      ،  ت شدن كامپوزيت  خسبراي  

، پـس از ايـن  مـدت       . ساعت در هواي اتاق  قـرار گرفتنـد        
منتقـل  ) نرمال سيلين (ها به محيط مرطوب      دنداندوباره  
.  ساعت  آغـاز شـد  48پس از برداشتن براكت عمل  . شدند

ــروهدر  ــاي گ ــا ، 3 و 1 ه ــه وســيله ي براكــت ه ــر ب پلاي
Instrument Lift Off Debonding ) (LODI شركت  ساخت 

 3M- Unitek )نيــروي و بــا اعمــال) 444-761 ي شــماره 
ي  وسـيله  بـه    ،4 و   2هـاي    گـروه در  و   )1ي نگاره( كششي

 Dentaurumشـركت  سـاخت    Bracket Removingپلاير
  فــشردن  بــا بــا اعمــال نيــرو و، )003-349-00ي شــماره (

، )2نگاره ي   (آن  ي  هاي براكت و تغيير شكل قاعده        وينگ
  .شدندنفر برداشته يك به وسيله ي همه 

  
  
  

  
  
  
  

  

 در  LODIپلاير به وسيله ي كششياعمال نيروي : 1نگاره ي 
  فرآيند برداشتن براكت

  
 
  
  
  
  
  
  
  

  

به وسيله ي پلاير ديباندينگ  برشي اعمال نيروي: 2نگاره ي 
هاي براكت و  فشردن وينگدنتاروم در فرآيند برداشتن براكت با 

distortion آني  يا تغيير شكل قاعده  
  

  : شدندبررسي  گروه با مشخصات زير، چهار ،بنابراين
  LODI پلاير -Conciseكامپوزيت : 1 گروه

پلايــر دي بانــدينگ  -Conciseكامپوزيــت : 2گــروه 
  مدنتارو
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  LODI پلاير -Uniteكامپوزيت : 3گروه 
ــروه  ــت : 4گ ــدينگ  -Uniteكامپوزي ــر دي بان  پلاي

  .دنتاروم
سـطح   پرداخـت كامپوزيـت و    هـاي    افزودهبرداشتن  

 در  سـرعتي  بـا  سرعت پـايين     هندپيس مينا، با استفاده از   
 همــراه بــا خنــك، )rpm(دور در دقيقــه  30,000 حــدود
 از  ،منظـور  ايـن بـه   . )16-13،  10،  5(  گرفت انجامآب  ي   كننده
ــر ــستنز ف ــدتنگ ــه، )Tungsten-Carbide) TC(  كارباي  ب

 شركت دنتـاروم اسـتفاده   ساخت) 123-603-00( ي شماره
  .شد

  
  بررسي ميكروسكوپي 

شامل انتخاب نمونه ها    بررسي،  ه ي   مرحلر سه   هدر  
هاي مينايي در پـيش و       و طول ترك  و تعيين دقيق شمار     

  ستريوميكروســــكوپ ا از .پــــس از برداشــــتن براكــــت
 برابـر  38   با بزرگنمـايي Nikon SNZ 1000 Japan مدل 

سطح باكـال   ي  فاصله   ثابت نگاه داشتن  براي  . استفاده شد 
ــه ي  ــدانهم ــا از دن ــكوپ و   ه ــيئي ميكروس ــي ش   عدس

 ي صـفحه يـك جفـت      از ،موازي شدن اين سطح بـا افـق       
)plate (شد و    خمير مجسمه سازي استفاده     و آزمايشگاهي
هـا از     دنـدان  ي همهسازي دقيق براي     يكسانگونه،   نه اي ب

  . )4 و 3نگاره هاي  (گرفتانجام لحاظ بزرگنمايي 
  

  
  
  
  
  
 
  
  

  

 قرار گرفته در دندان و آزمايشگاهي ) plate( پليت: 3نگاره ي 
  خمير مجسمه سازي

  

   
       

 
 
 
 
 
  
  

  وپليت دومبه وسيله ي اعمال فشار بر دندان : 4نگاره ي 
 طح باكال با افق س شدنموازي

  
  هـــا و مـــسير آنهـــا در    تـــرك  ديـــدن بـــراي

ــر ــور   زيــ ــابش نــ ــا تــ ــان بــ ــكوپ همزمــ      ميكروســ
(fiber illuminator, Nickon Japan, Model: CFI 230, AC: 

230 V, 1.0 A 50/60 Hz (  بـا توجـه     و درجه45با زاويه ي
 نور در يك راستا بودنـد، تـرك         پرتو اگر ترك و     ،كه به اين 

مركـزي سـطح    ي  هردنـدان حـول نقطـه        د،ديده نمي ش  
و طـول   شمار  ه تا    درجه چرخانده شد   360باكال به ميزان    

 . گردندها بهتر ارزيابي  ترك
اندازه گيري  ي  ويژه  درجه بندي   با كمك خط كش     

با  و شدموجود بر روي لنز، طول تركها اندازه گيري دقيق          
 بـه ميلـي متـر       ، و سـپس   گرديدمقياس ميكرون محاسبه    

 با كمك  نـرم افـزار اسـتريولوژي           ،همچنين .گشتتبديل  
طول هر تـرك   ،)stereolith (version 1 )18(نام ، به موجود

بررسي آغازين، ميـان     در   ،كه با توجه به اين   . محاسبه شد 
روي لنـز  درجه بندي بـر     خط كش   ( روش اندازه گيري     دو

 هيچ  )عدسي چشمي ميكروسكوپ و نرم افزار استريولوژي      
نمونـه هـا روش     همـه ي    ، بنابراين براي    نشدديده  تفاوتي  
  .به كار برده شدنخست 

 هـاي  ها و تـرك    طرح ساختاري سطح باكال دندان    

بـه  ، راستا و طول  آنها بر روي كاغذ و           جامينايي موجود و    
ها،  به هر يك از ترك    . گر ثبت گرديد   يك مشاهده ي   وسيله
نـي    يع ، دوم ي  در مرحلـه   ،اين كار . داده شد اي ويژه    شماره

همان مشاهده گر   برداشتن براكت هم به وسيله ي       پس از   
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ها بـا همـان روش شـماره         و طول ترك  شمار  تكرار شد و    
  .مقايسه ثبت گرديدپيشين، براي گذاري مرحله 

 ،ثانوي نيز گر يك مشاهدهي  وسيله بهها   نمونهي   همه
ي  به وسيلهدست آمده ه بررسي شده و از مقادير متفاوت ب      

 درصد كل موارد بود، ميانگين      8/0 كه تنها    ،گر  مشاهده دو
ها  دنداني  برداشتن براكت، دوباره همهپس از   . گرفته شد 

ــق   ــراي بررســي دقي ــه وســيلهب استريوميكروســكوپ ي  ب
هـاي   تـرك شـمار   افـزايش   پاياني   و مقدار    ندمشاهده شد 

يـك  بـه وسـيله ي      و  مينايي و اختلاف طول آنها مشخص       
  . دگرديمشاهده گر ثانوي تاييد 

  
  آماري به كار رفته در بررسيآزمون هاي 
بـاره ي  در  نمونـه هـا،  درون گروهـي  بررسـي بـراي  

در پيش و پس از برداشتن      هاي مينايي    تركشمار  تفاوت  
براي  .استفاده شد كسون  اآزمون ويلك در هر گروه از     براكت  
ي  هـاي مينـايي موجـود در مرحلـه         تـرك ي شمار    مقايسه
بــراي نيــز، و  چهــار گــروههر در ميــان از بانــدينگپــيش 

شـمار  بـر روي    برداشتن براكـت    اثرات ناشي از    ي  مقايسه  
بـا توجـه بـه      ( هر چهـار گـروه        ميان هاي مينايي در   ترك

ــاوت  ــمار تفـ ــركشـ ــايي    تـ ــاي مينـ ــيش و هـ   در پـ
    ويتنــي-آزمــون مــان ، از )برداشــتن براكــت پــس از 

)Mann-Whitney (استفاده شد.  
ــراي  ــسهب ــاوت درون گروي  بررســي و مقاي هــي تف

از پيش و پس هاي مينايي هر گروه در       مجموع طول ترك  
سـويه   واريـانس يـك      آزمـون واكـاوي   برداشتن براكـت از     

)One-way ANOVA (بهره گرفته شد .  
هـاي مينـايي در    مجموع طول تركي  براي مقايسه 

 گـروه از    چهـار در هـر    ي پيش از برداشتن براكـت       مرحله  
   )One-way ANOVA(سـويه   واريانس يك آزمون واكاوي

تغييـرات   .اسـتفاده شـد  ) Post Hoc test) Tukey HSDو 

هاي مينايي دندان، حاصـل از تفاضـل         مجموع طول ترك  
برداشتن و پيش از    هاي مينايي پس از      مجموع طول ترك  

واريـانس   راه آزمون واكاوي      گروه، از  چهارباندينگ، در هر    
ار ادسطح معن. شدارزيابي ) Two-way ANOVA(سويه  دو

  . در نظر گرفته شد>001/0pبودن داده هاي آزمون در 
  
  يافته ها

  و مجمـوع  طـول      ديـدگاه شـمار     هر چهار گـروه از      
از بانـدينگ، اخـتلاف آمـاري       در پـيش    هاي مينايي    ترك
وجـود  ي  نتايج اين بررسي نشان دهنده      . نداشتنددار  امعن

هــاي  تــركشــمار در ) >001/0p(دار اتفــات آمــاري معنــ
 چهـار در هـر    پيش و پس از برداشـتن براكـت         در  مينايي  

 بيــشترين ،همچنــين). 1 و نمــودار 1جــدول(گــروه بــود 
 4مينـايي در گـروه      تـازه ي    هـاي    تـرك شمار  افزايش در   

)  و پلايـر دي بانـدينگ دنتـاروم        Uniteشامل كامپوزيـت    (
 در ،مشاهده شد و تنها تفاوت اين گروه با سه گـروه ديگـر   

  ). 2جـدول   ) (>05/0p( بـود    دارامعن ـمعيـار   با ايـن    پيوند  
هـاي   تـرك  شماركمترين افزايش را در      3 و   1هاي   گروه

  . قرار داشتميانه جا در 2مينايي نشان داده و گروه 
در پيش و   هاي مينايي    مجموع طول ترك  ي   مقايسه

ي دهنده    نشان ، گروه نيز  چهاردر هر   پس برداشتن براكت    
 بــود  گــروهچهــاردار در هــر اوجــود تفــاوت آمــاري معنــ

)001/0p<) (2 و   1هاي   گروه  با 4 اختلاف گروه    .)3جدول 
دار بود اهاي مينايي از نظر آماري معن      طول ترك  در افزايش 

)05/0p< (  با ايـن   پيوند  ها اختلافي در     گروه ميان ديگر اما
مجمـوع   4 در گروه   ،همچنين. )4جدول  (نشد  معيار ديده   

 3هـاي مينـايي نـسبت بـه گـروه        از تـرك يطول بيـشتر  
 و  4 جـدول (نبـود   دار  اآماري معن ده گشت كه از نظر      همشا

  ).2نمودار 
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هاي  در گروهبرداشتن براكت از پيش و پس مراحل و تفاوت آنها در هاي مينايي  تركي شمار ميانگين، انحراف معيار و ميانه : 1جدول 
  )30= شمار (مورد بررسي

 

 P ارزش
   شمارتفاوت 

 هاي مينايي ترك
مينايي ترك هاي  شمار

 برداشتن براكتپس از 
ترك هاي مينايي  شمار
 برداشتن براكتاز پيش 

 گروه شاخص آماري

 ميانگين  03/2  30/4  27/2
 >001/0*** انحراف معيار  27/1  30/2  87/1
 ميانه  00/2  00/4  00/2

1 

 ميانگين  17/2  48/4  31/2
 >001/0*** انحراف معيار  04/1  06/2  83/1
 ميانه  00/2  00/5  00/3

2 

 ميانگين  52/2  17/5  65/2
 >001/0*** انحراف معيار  54/1  92/2  39/2
 ميانه  00/2  00/4  00/2

3 

 ميانگين  07/2  14/6  07/4
 >001/0*** انحراف معيار  15/1  77/2  50/2
 ميانه  00/2  00/6  00/4

4 

  

  بسيار چشمگير و معنادار: ***
  LODI و پلاير Uniteكامپوزيت : 3گروه     LODI و پلاير Conciseكامپوزيت : 1گروه 
   و پلاير دنتارومUniteكامپوزيت : 4گروه      و پلاير دنتارومConciseكامپوزيت : 2گروه 

  
  
  

0
2
4
6
8
10

1 2 3 4

پيش
پس
تفاوت

  
  

  
  برداشتن براكت در چهار گروه مورد بررسياز ترك هاي مينايي در پيش و پس و تفاوت ميانگين شمار : 1نمودار 

  

يي
ينا

ي م
 ها
رك

ار ت
شم

 

 Error bars:  +/- 1.00 SD                                                                        گروه ها
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 گروه مورد بررسيچهار  در pو ارزش برداشتن براكت كال دندان پس از اهاي مينايي سطح ب تركشمار  افزايشي مقايسه : 2جدول 
  ) 30= شمار(

 
  گروه   )mean rank (ميانگين رتبه ها   ايجاد شدهمينايي هاي كي ترميانه   P ارزش

2  53/29  1 829/0  3  48/30  2 
2  13/29  1 689/0  2  90/30  3 
2  37/23  1 

**004/0  4  07/36  4 
3  83/28  2 758/0  

  2  17/30  3 
3  52/23  2 

**01/0  4  68/34  4 
2  21/24  3 

*025/0  4  96/33  4 
 

  **: بسيار معنادار          

   *: معنادار          

  LODI و پلاير Uniteكامپوزيت : 3گروه     LODI و پلاير Conciseكامپوزيت : 1گروه 
   و پلاير دنتارومUniteكامپوزيت : 4 گروه     ير دنتاروم و پلاConciseكامپوزيت : 2گروه 

  
  

 چهار دربرداشتن براكت از پيش و پس در و تفاوت آنها هاي مينايي  ترك) ميانگين و انحراف معيار(ميزان افزايش طول : 3جدول 
  )30= شمار (گروه مورد بررسي

***: بسيار چشمگير و معنادار   

  LODI و پلاير Uniteكامپوزيت : 3گروه     LODI و پلاير Conciseكامپوزيت : 1گروه 
   و پلاير دنتارومUniteكامپوزيت : 4گروه      و پلاير دنتارومConciseكامپوزيت : 2گروه 

  

 P ارزش
 هاي ك تر طولوتتفا

 ) ميلي متر(مينايي 

   ميناييايه كترمجموع طول 
ميلي (برداشتن براكت پس از 

 ) متر

مجموع طول ترك هاي مينايي 
 ميلي(پيش از برداشتن براكت 

 ) متر
 گروه شاخص آماري

 ميانگين  54/3  65/10  11/7
 انحراف معيار 22/2 39/5  64/4 001/0***

1 

 ميانگين  50/4  53/11  02/7
 انحراف معيار 50/2 25/6  45/5 001/0***

2 

 ميانگين  88/4  79/13  90/8
 انحراف معيار 24/3 06/7  96/5 001/0***

3 

 ميانگين  39/3  72/13  32/10
 انحراف معيار 83/1 43/7  95/6 001/0***

4 
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ميانگين مجموع طول ترك هاي مينايي در پيش و پس از برداشتن براكت و ميانگين افزايش مجموع طول  ترك هاي : 2نمودار 
  مينايي در چهار گروه مورد بررسي

 
  

  )30= شمار( گروه مورد بررسيميان چهار در مقايسه ميلي متر و پايه ي هاي مينايي بر افزايش مجموع طول ترك: 4 جدول
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  

            معنادار :*
  LODI و پلاير Uniteكامپوزيت : 3گروه     LODI و پلاير Conciseكامپوزيت : 1گروه 
     و پلاير دنتارومUniteكامپوزيت : 4 گروه      و پلاير دنتارومConciseكامپوزيت : 2گروه 

  
  

 

  بحث
هـاي   و مجمـوع طـول تـرك      شمار  ين  بررسي    در ا 

پس از برداشتن   از باندينگ و    در پيش   مينايي سطح باكال    

 هـاي  كامپوزيـت  هاي حاصـل از تركيـب   در گروهبراكت، 
Concise و Unite پلايرهاي  باLODI باندينگ دي پلاير  و 

  . گرديددنتاروم مقايسه  

  گروه ها  ميانگين انحراف معيار  pارزش 
64/4  11/7  1 957/0 45/5 02/7 2 
64/4  11/7  1 236/0 96/5 90/8 3 
64/4  11/7  1 

*037/0 95/6 32/10 4 
45/5  02/7  2 219/0 96/5 90/8 3 
45/5  02/7  2 

*034/0 95/6 32/10 4 
96/5  90/8  3 357/0 95/6 32/10 4 

 Error bars:  +/- 1.00 SDگروه ها                                                                        
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 ـ ،بررسي نـشان داد اين نتايج   فراينـد  دنبـال  ه  كـه ب
هاي مينايي و هـم طـول        تركشمار  هم  داشتن براكت،   بر

بـه گونـه اي معنـادار        گروه مورد بررسي،     چهارآنها در هر    
 و پلايـر دي     Uniteكامپوزيت   (4 ولي گروه    ،افزايش يافت 

شـمار  هم در   ،   بيشترين مقدار افزايش را    )باندينگ دنتاروم 
ادار هاي مينايي با تفاوت آمـاري معن ـ       و هم در طول ترك    

  .هاي ديگر نشان داد به گروهنسبت 
بـه سـن   انـدازه اي   مينـا تـا       شكنندگي ،از آنجا كه  

، محتواي  ي ي سالمند  پديده بيمار وابسته است و همراه با     
  سـطح مينـا تغييراتـي      )  فلورايـد  بـه ويـژه   (آلي و غير آلي     

بيمـاران  ي  هاي كشيده شـده      از دندان بنابراين،  ،  كندمي  
هـاي   ا و يا ايجاد ترك كه استعداد به شكستگي مين   ،جوان

، اسـت كـشيدن دنـدان در آنهـا كمتـر          به هنگـام    مينايي  
سني دامنه ي     پايين ترين  ،ين منظور ه ا ب. )19 (استفاده شد 

 هـاي   ارتودنسي ثابت نيازمند به كـشيدن دنـدان         بيماران
  .ساله انتخاب شد 18 تا 13 بيمارانيعني پره مولر، 

سـفت  خـود   كامپوزيـت   گونـه    دو از   بررسيدر اين   
 No-mixي   گونـه از   Unite كامپوزيت.  استفاده شد  شونده

 . بـود  مرسـوم   خميري دوگونه ي   از   Conciseو كامپوزيت   
هـا و     از شـركت   آمـار گرفتـه شـده     ي   پايـه اين انتخاب بر  

ارتودنـسي در   فرآورده هاي   هاي عرضه و فروش      نمايندگي
مـشخص   ،مقـدماتي بررسي  يك  پايه ي   بر. ايران انجام شد  

هــاي ايــران، ميــزان  تسارتودنتيــي  جامعــه  دركــهشــد 
 بـه مراتـب     خود سـفت شـونده    هاي   استفاده از كامپوزيت  

گـر چـه بـا در نظـر     . اسـت هاي نوري    بيشتر از كامپوزيت  
هـاي   سـال بيشتر بررسي هاي     كه در    ،داشتن اين موضوع  

هاي  در اين زمينه، از كامپوزيت    گستره ي جهان    اخير در   
هـر چـه كـاربردي تـر        بـراي   نوري استفاده شده است، اما      

ايران، تصميم گرفتـه    ي  در جامعه   بررسي  شدن نتايج اين    
 خـود سـفت شـونده      كامپوزيـت از انـواع    گونه  دو    كه ،شد

، كامپوزيـت   نـوميكس  از انواع،ترتيب ينه اب. شود انتخاب
Unite از سـوي   خـوب  ياز اسـتقبال   هـم     كـه  ،شد  انتخاب  

گاه ويلمـز   برپايـه ي ديـد     و هـم     همكاران برخوردار است    
)Willems ( و همكاران) در ميان ادهزيوهاي   ،)20 No-mix، 

 از انـواع  . مـي كنـد    را  ايجـاد      پيوندترين   اين ادهزيو قوي  
 كـه بـراي     ،Concise، كامپوزيـت     نيز  خميري دوگوناگون  

 بـه عنـوان بهتـرين كامپوزيـت در ارتودنـسي و             ،هـا  سال
standard goal  ب  در سطح جهان معرفي شده بـود، انتخـا

  . )9( گرديد
  نيـروي  اعمال با LODI پلاير   گونه دودليل انتخاب   

 فــشردن دي بانـدينگ دنتــاروم بـا روش   و پلايــر كشـشي 
هـاي   بررسـي  ،)21 و   11-9( برشـي اعمـال نيـروي      و هـا  وينگ

دو وسيله و    كه اين ،  در اين زمينه است   پيشين انجام شده    
 تر  منايفرايند برداشتن براكت،    را در    اعمال نيرو  دو روش 

ابـزار برداشـتن براكـت       هـا و   روشديگـر    از و مطمئن تـر   
  .اندكرده معرفي 

ي مـشاهده   بـراي    )24-22( بررسي هـاي گذشـته    در  
هاي مينايي و اندازه گيري طـول آنهـا، دنـدان را در              ترك
 در زير ميكروسكوپ ثابت نگه داشـته و از يـك            سمتيك  

، رسـي بردر ايـن    . سو، منبع نوري به دندان تابانده مي شد       
مركزي ي  روش چرخاندن دندان حول نقطه      ي  با مقايسه   

 مشخص شد   ،سطح باكال، با روش ثابت نگه داشتن دندان       
 ،از آنهـا  برخي  هاي مينايي و يا امتداد       از ترك شماري  كه  

خـود  جـاي   كه دنـدان در     ديدن است،   در زماني قابل    تنها  
 ـ      ترك ،ثابت نباشد، چرا كه    طـور  ه  هاي مينايي در زماني ب

 راسـتاي نور بـر  راستاي پرتو   كه   ،هستندديدن  ق قابل   دقي
 با چرخاندن دندان اين  امكـان        ،بنابراين. ترك عمود باشد  

 كـه ممكـن     ، دنـدان   موجود بر سطح   هاي تركهمه ي   به  
 ، باشند، داده مي شـود      قرارگرفته گوناگوناست در جهات    

 ـ       پرتوكه نسبت به     طـور دقيـق    ه   نور، عمود واقع شـده و ب
 ،هـاي مينـايي     طول دقيق ترك   ،حتي.  شوند اندازه گيري 

 ـكه كاملاً در يك مسير مستقيم قـرار ندار          ـ(د  ن صـورت  ه  ب
 بـا چرخانـدن دنـدان       ،نيز) هستند خط شكسته يا منحني   

 در  .دسـت مـي آيـد     ه  مركزي سطح باكال ب   ي  حول نقطه   
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 با ثابت نگه داشـتن دنـدان، آن بخـش از تـرك              ،كه حالي
كه كاملاً مستقيم   است،    و اندازه گيري   ديدنمينايي قابل   

  .آن پنهان مي ماندراستاي  نور باشد و پرتوو عمود بر 
هـا در    دنـدان بنابراين، در بررسي كنـوني همـه ي         

 360، بـه ميـزان      پيش و پس از برداشـتن براكـت       مراحل  
حـول نقطـه مركـزي سـطح باكـال چرخانـده و             ي  درجه  

 هاي مينايي  ارزيابي دقيق در مشاهده و اندازه گيري ترك       
مي تواند به عنوان يـك برتـري در روش          ، كه   گرفتانجام  

  . بررسي هاي پيشين به شمار آيدت به بسنبررسي 
ادهزيو گونه ي    تركيب نقش    محدودبررسي هاي   در  
وارده بـه مينـا     برداشتن براكـت بـر آسـيب هـاي          و روش   
بـه  آنهـا،   ولـي هيچيـك از       .)25 و   11،  10 (اسـت شده  ارزيابي  
ايجاد شده و يا تغييـر      تازه  ينايي  هاي م  تركشمار  بررسي  

 بررسي مقـدار    راهطول آنها نپرداخته، بلكه نتايج بيشتر از        
ARI    ميـزان زبـري و     پايـه ي    بندي سطح مينا بر   رده   و يا

 براي نمونه، در .آن تفسير شده است) roughness(ناصافي 
گونه  از سه )Weekes ()25( ويكز و) Howell(هاول   بررسي
 Concise (heavy filled) ،  System 1 (lightly filled)رزين

هـر  .   استفاده شـد Superbond Orthomite (unfilled)و 
تري از مينـا     ، سطح قابل قبول   System1داراي  چند گروه   

هاي ظريف و پراكنده نـسبت بـه گـروه           را همراه با خراش   
Concise گروه  پنج    وSuperbond   ي  گونه، ولي   كرد ايجاد

بر كيفيت  ي چشمگير و معنادار     نگ، اثر اين تركيبات باندي  
  . نداشت،شدهپرداخت سطح ميناي 

كه بـا  بر اين باورند،  )6(و همكاران  ) Bennette(بنت  
 مينـايي بـه     آسيب هاي  براكت،   -شكست در سطح ادهزيو   

ي  آنها اعمال نيرو به قاعده     ديدگاه ي برپايه. رسد حداقل مي 
 ور سطح مينـا     دفشار   تمركز     بهادهزيو  ي  براكت و ناحيه    

انجامـد و بنـابراين   مي  مينا -شكست در حد فاصل ادهزيو 
  . استويرانگر 

 بررسـي   نيز در  ،)9(و همكاران   ) Zarrinnia(يا   ن زرين
 را به دليل ايجـاد Unitek( LODI( پلايردي باندينگ ،خود

  ادهزيو، بهترين پلاير و كاتر     -براكت شكست در حد فاصل   
 -ت در حـد فاصـل مينـا       دليـل ايجـاد شكـس     ه  را ب ليگاتور  
 آسيب به مينا  معرفي      ديدگاهپلاير از   ويرانگرترين  ادهزيو،  
 شكـست در    ،نيـز ) 26(و همكاران   ) Bishara( بيشارا   .كردند

بـه مينـا معرفـي      آسـيب   ادهزيو را عامل     -مينا حد فاصل 
  . كردند

ــود  ــزايش  نب ــاري در اف   و طــول شــمار اخــتلاف آم
 يو مشاهده    2 و   1هاي   گروهميان  هاي مينايي در     ترك

، 4 و   3هـاي    گـروه معيارهـا در ميـان      اختلاف در همـين     
 رزين استفاده   گونه ي و موثر   آشكار  نقش   ي   دهنده نشان
و يـا   مينـايي  تـازه ي  هـاي  در ايجاد تـرك ) Unite( شده

 پلايـر دي بانـدينگ      ،كه با وجودي . ستطول آنها  افزايش
 شتر بي ـ شماري  باعث ايجاد  LODIدنتاروم نسبت به پلاير     

شـده   1 نـسبت بـه گـروه        2هاي مينايي در گروه      از ترك 
. دار نبـوده اسـت    ااست، ولي اين اختلاف از نظر آماري معن       

 يـك   Unite بـا ادهزيـو      همـراه  همـين پلايـر      ،كه حال آن 
 ايجـاد   4 و   3 هـاي  گروهميان   را در    داراختلاف آماري معنا  

 هاي گروه ي جداگانهي ديگر مقايسه سوي از   .استكرده  
  با وجود آن   ،نشان مي دهد   ،4 و   2هاي   گروه،  و نيز  3  و 1
 باعـث افـزايش     Concise در مقايسه بـا      Unite ادهزيو   ،كه

هاي مينايي شـده اسـت، ولـي ايـن           تركشمار   در   بيشتر
 بـا  همـراه  كه اين ادهزيو ،استادار تنها زماني معن   اختلاف

  .پلاير دي باندينگ دنتاروم مورد استفاده قرار گيرد
هـاي مينـايي هـم       قدار افزايش طول ترك   بررسي م 

پلايـر  و   Unite ادهزيـو    استفاده ي همزمان     كه   ،نشان داد 
ــول      ــزايش را در ط ــشترين اف ــاروم بي ــدينگ دنت   دي بان

كـاهش  بنابراين، براي   . استكرده  هاي مينايي ايجاد     ترك
در صـورت   تا  مي شود   ، پيشنهاد   وارده به مينا  آسيب هاي   

 بانـدينگ، از اعمـال  فراينـد  در  Uniteاستفاده از ادهزيـو  

 پلايـر دي بانـدينگ   كـرده و از  ودداري خ ـبرشـي  نيروي

 ،Concise ادهزيـو بـاره ي  در ولي نگردد، دنتاروم استفاده

گونه ي اعمال نيرو و  درباره ي شيوه ي حساسيتي چنين
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، )پلاير دي باندينگ دنتاروم    يا LODI(پلاير دي باندينگ    
 ،استگفتني  اين نكته   .  وجود ندارد  پيشينبه شدت مورد    

و طـول   شمار  افزايش  (وارده به مينا    آسيب هاي    ميزان   كه
 و  Conciseهنگام استفاده از ادهزيو     به  ) هاي مينايي  ترك

وجــود تفــاوت آمــاري بــي البتــه ) 1 گــروه (LODIپلايــر 
  .موارد محاسبه شدديگر دار، كمتر از امعن

سـويه  واريـانس دو     آمـاري آزمـون   با توجه به نتايج     
نقش پلاير و نقش كامپوزيت و مـشخص شـدن          درباره ي   

 را  LODIمـي تـوان پلايـر       ،  )>05/0p(پلايـر    معنـادار    اثر
  . دانستبررسي برتر در اين نسبت به پلاير دنتاروم 

   
  نتيجه گيري 

بوده و  ويرانگر  طور كلي    به براكت برداشتن فرايند -1
شمار  دار در امعن باعث ايجاد تفاوت آماري    گروه چهارهر   در

  .از باندينگ گرديدپيش نسبت به  هاي مينايي و طول ترك
صورت افـزايش   ه  مينايي ب آسيب هاي    بيشترين   -2

ي  در هنگام استفاده، هاي مينايي نيز و طول تركشمار در 
گروه  (Uniteدنتاروم و ادهزيو     پلاير دي باندينگ  همزمان  

، نسبت بـه سـه گـروه ديگـر        آسيب ها   ايجاد شد و اين     ) 4
  . دار بوداو از نظر آماري معنگير چشم

 دو ،LODI و پلاير concise سه گروه كامپوزيت -3

 سـه  و دنتـاروم  دي بانـدينگ   و پلايرConciseكامپوزيت 

تفــاوت آمــاري  بــدون ،LODI  و پلايــرUnite كامپوزيــت
 .بودنـد  هاي مينـايي   و طول ترك  شمار  در افزايش   ادار  معن

هاي   و طول ترك   مارش افزايش   كمترين ميزان ،  1در گروه   
  . شدديده داراتفاوت آماري معن بي مينايي

ــهUniteكامپوزيــت  -4 ــسبت ب  ، باعــثConcise  ن
ه  و ب  ي مينايي شد  ها كتر مجموع طول     در شتر بي افزايش

 بـه  افـزايش ايـن   ،با پلاير دي باندينگ دنتارومهمراه  ويژه  
  .بيشترين ميزان خود رسيد

داشـتن براكـت    فرايند بر  در   برشي  اعمال نيروي  -5
 به ميناي دندان در مقايـسه بـا اعمـال           بيشترآسيب  باعث  

  . گرديدكششينيروي 
 3هـاي    گـروه آشـكار ميـان      با توجه بـه تفـاوت        -6

و   Uniteپوزيـت كام (4 و )LODI و پلاير Unite كامپوزيت(
هـاي    و طـول تـرك  شـمار در ) پلاير دي باندينگ دنتاروم   

بـراي   : كـه  كـرد  پيـشنهاد مينايي ايجاد شـده، مـي تـوان         
پلايـر  از   ،Uniteاستفاده از ادهزيو    پس از   برداشتن براكت   

  . نشوددي باندينگ دنتاروم استفاده 
  

  هامحدوديت ها و پيشنهاد
محـدوديت در   فرايند بررسـي كنـوني بـه دليـل          در  

گونـه  از يـك    تنهـا   نمونه هاي مورد نيـاز،      شمار  آوري    گرد
ا اسـتفاده   گروهه ـهمه ي   از مش در    ي ويژه   براكت با طرح  

مش براكت گوناگون هاي   طرح ، كه پيشنهاد مي شود    ،شد
   كـه   ،مـي شـود   پيـشنهاد    همچنـين  .بررسـي گردنـد    ،نيز

ي نسل جديد و ها با كاربرد كامپوزيتبررسي هاي همانند 
بررسـي   مقايسه با نتـايج  براي ،(self etch)خود اچ كننده 
هــاي  و روشابزارهــا بــا توجــه بــه  .پــذيردكنــوني انجــام 

بيمـاران  فراواني براي برداشتن براكـت در       كه به   وناگون،  گ
بـا ايـن    همسان  ارتودنسي استفاده مي گردد، در شرايطي       

هاي  و روش ابزارها  با استفاده از اين     هايي   پژوهش،  بررسي
 پذيرد تا نتايج كاربردي بيـشتر     ، انجام   نيزبرداشتن براكت   

  . به دست آيد
  

  سپاسگزاري
  تحقيقــات ارتودنــسياز معاونــت پژوهــشي و مركــز

هـاي مـالي و      سبب حمايت  به شيراز پزشكي علوم دانشگاه
  .معنوي در انجام اين پژوهش سپاسگزاري مي شود
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