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  چكيده
دهـان   همچـون بـدن   نـاگون گو، عامل عوارض متعددي در نقاط )Herpes simplex type-1(ويروس هرپس سيمپلكس تيپ يك  :بيان مساله

 بـدون هـاي ويروسـي    امروزه به دليل افزايش موتان. آسيكلووير است ،رود هاي هرپسي به كار مي يكي از داروهايي كه براي درمان عفونت. است
رماني جـايگزين احسـاس   هاي د حل در نتيجه نياز به يافتن راه، ها نسبت به اين دارو رو به افزايش است آنزيم تيميدين كيناز مقاومت اين ويروس

  .شود مي
  . بودبررسي اثر ضد ويروسي اسانس آويشن شيرازي عليه ويروس هرپس سيمپلكس تيپ يك پژوهش، هدف از اين : هدف

اسـتفاده   هـا  براي انجـام آزمـايش   Veroو از كشت سلولي  فراهماسانس آويشن شيرازي توسط دستگاه كلونجر پژوهش، در اين  :مواد و روش
انجام  Veroهاي  درصد روي سلول 1 و 5/0، 25/0، 1/0، 05/0، 01/0، 001/0هاي اسانس در غلظت ي آزمايش سيتوتوكسيسيتهآغاز، در . گرديد
. گرديـد ارزيـابي   02/0و  01/0، 005/0، 002/0، 001/0هـاي   سپس اثر ضد ويروسي اسانس بـه روش بررسـي كـاهش پـلاك در غلظـت     . سد

  . شدانجام ) 17ويرايش ( SPSSار آماري با كمك نرم افزهاي  واكاوي
و غلظتي از اسانس  0676/0، برابر )CC50(گرديد  Veroهاي  سلولدرصد  50ها نشان داد كه غلظتي از اسانس كه سبب تخريب يافته :ها يافته

بهتـر توانسـتند   روه شاهد، گها نسبت به  غلظتي  همه. درصد بود 0059/0برابر ، )IC50( شدممانعت در بروز پلاك ويروسي درصد  50كه باعث 
درصد  100درصد توانست ويروس را  02/0و  01/0هاي اسانس مورد آزمايش در غلظت ،همچنين). > p 05/0( سبب مهار پلاك ويروسي شوند 

  .مهار كند
بـود و   HSV-1اسانس آويشن شيرازي روي تكثيـر ويـروس   ادار بازدارندگي معنهاي اين پژوهش بيانگر اثر كلي يافته ي گونهبه  :گيرينتيجه

درون دهاني هاي  از آن انجام آزمايشپيش البته . اين ويروس استفاده نمود مهاربراي  ،گياهي ي دهانشويهتوان از آن به عنوان يك كانديداي مي
  .رسد ري به نظر ميانساني ضرو ي سمي آن براي مصرف كنندهتوانايي نيز براي بررسي 
  هرپس سيمپلكس تيپ يك، آويشن شيرازي، اسانس، كشت سلولي: واژگان كليدي
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  درآمد
 ي خانواده از، )HSV-1(س تيپ يك سيمپلك هرپس ويروس

ايـن   DNA. استآلفاهرپس ويرينه  ي هرپس ويريده و زير خانواده
ايـن  . )1(خطي و به صـورت مـارپيچي اسـت     ،اي ويروس دو رشته

ي  گوناگوني بوده و به گونـه هاي  ويروس عامل اتيولوژيك بيماري
ليـل  عفونت اوليه بـه د . )2(كند  كلي نواحي بالاي كمر را درگير مي

رخ تماس پوست، مخاط و چشم با ترشحات آلوده به اين ويـروس  
مـوارد تمايـل دارد پـس از ايجـاد     بيشـتر  اين ويروس در . دهد مي

  هاي حسـي بـه صـورت نهفتـه بـاقي       گانگليون ، درآغازينعفونت 
نور خورشـيد، ضـربه،    همچونتواند بر اثر عواملي  ميو  )2و  1(بماند 
تحريـك شـده و از حالـت خفتگـي     ، تب و عوامل هورمـوني  فشار

باعـث  بيشـتر  ايـن ويـروس   . )2و  1(و دوباره فعال شود بيرون آمده 
دهـان، التهـاب قرنيـه و ملتحمـه و      پيرامـون هـايي در   ايجاد زخم
يكــي از داروهــايي كــه بــراي درمــان . )2و  1(شــود  مــي انســفاليت

آسـيكلووير   ،رود از اين ويروس به كار ميبه دست آمده  هاي آسيب
شـود و   اين دارو توسط تيميدين كينـاز ويروسـي فعـال مـي    . ستا

پلي مراز ويروسي شده و از تكثير ويروس  DNAسپس سبب مهار 
امـروزه بـه دليـل افـزايش     . كنـد  هاي آلوده جلوگيري مي در سلول

ويژه اين آنزيم مقاومت نسبت به آن، به  بدونهاي ويروسي  موتان
در ، )2( بـه افـزايش اسـت   در افراد داراي نقص سيسـتم ايمنـي رو   

ند كه از داروهاي ديگـري بـراي   هستدر تلاش پژوهشگران نتيجه 
امروزه داروهـاي گيـاهي   . هاي هرپسي استفاده كنند درمان عفونت

تر مورد توجه  پايين ي به دليل داشتن عوارض جانبي كمتر و هزينه
ــا آويشــن بــرگ پهــن  . انــد واقــع شــده   گيــاه آويشــن شــيرازي ي

)Zataria multiflora Boiss (نعناع  يمتعلق به خانواده)Labiatae (
. در ايـران، افغانسـتان و پاكسـتان اسـت     آنانتشار عمومي بوده و 

خوابي  آويشن براي تقويت اعصاب، درمان افسردگي، خستگي و بي
  ايـن گيـاه داراي خاصـيت    . آور اسـت  مفيد بوده و همچنين نشـاط 

بـه   آنمصـرف  و  بـوده ضد ميكروبي، ضد قـارچي و ضـد انگلـي    
ــراي رفــع تنگــي نفــس، برونشــيت، ســرفه،    صــورت جوشــانده ب

گوارشي، سـياه سـرفه، سـرگيجه، سـردرد و زكـام       هاي ناهنجاري
تـاكنون بـه صـورت سيسـتماتيك اثـر ضـد       . )3( شـود  ميپيشنهاد 

هـر  ، نگرديدهبررسي ها  ويروس اسانس آويشن شيرازي بر ويروس
سي اسـانس آويشـن بـر    اثر ضد ويرو ،محدود پژوهشيچند كه در 

ولي گزارش دقيقي از كميت و  ،بررسي گرديده تنهاويروس هرپس 
پـژوهش  در اين بنابراين، . )4(كيفيت اين تاثير مشخص نشده است 

گياهـان   هـاي  بابا توجه به خواص فراوان آويشن شيرازي در كت ـ
  . گرديدارزيابي  HSV-1 دارويي، فعاليت ضد ويروسي آن روي

  
  مواد و روش

آوري گيـاه آويشـن   گـرد پـس از   ،تجربـي  پـژوهش اين در 
 از ارتفاعات كوه شـهر  1389شيرازي در اوايل ارديبهشت ماه سال 

يد نام يكيلومتري جنوب شرق شهرستان گچساران و تا 15واقع در 
 ي نمونـه  ي علـوم و تهيـه   ي علمي آن در بخش هرباريوم دانشكده

گيري انجـام   سانسبراي اين گياه، ا 24986 ي هرباريومي به شماره
گـل و تـا   ، بـرگ هـاي   بخـش بيشـتر از   ،اسانس ي براي تهيه. شد

پـس از خشـك    .ه گرديـد دهاي باريـك آن اسـتفا   حدودي از ساقه
گرم پودر آويشـن،   100 به ازاي هرو كردن گياه، آن را پودر كرده 

تقطير با آب، در دسـتگاهي بـه    به روش سي آب اضافه و سي 600
ساعت، آبگيـري   24از  پس .قرار داده شد) Clevenger(نام كلونجر 

  .)5( دست آمده سي اسانس ب سي 6و انجام گرديد 
ــن  ــژوهشدر اي ــت  ، ازپ ــاپي كش ــلولپي ــاي  س  Veroه

 در محـيط كشـت  ) ميمـون سـبز آفريقـايي    ي فيبروبلاسـت كليـه  (
DMEM )Dulbecco's Modified Eagles Medium ( داراي كــه  

ــد  7 ــاله  درص ــين گوس ــرم جن ــيط ر(س ــدمح ــد 14/0، )ش    درص
  ســيلين،  پنــيواحــد در ميلــي ليتــر  U/mL100 ســديم، بيكربنــات

 سـولفات استرپتومايسـين و  ) g/mLμ(ليتر  ميكروگرم در ميلي 100
  .)6( بود، استفاده گرديد Bآمفوتريسين ليتر  ميكروگرم در ميلي 25/0

   د در محــيط موجــو Veroهــاي   ســلول دارايفلاســك 
   در انكوبـــاتور كـــه داراي شـــرايط دمـــاي    DMEM كشـــت

قـرار داده   ،بوددرصد  5دي اكسيد كربن و گراد  ي سانتي درجه 37
 ي روي بدنـه بـر  كامـل  سـلولي   ي از تشكيل تـك لايـه   پس. شد

 ي و تـك لايـه  بيـرون آورده  فلاسك، محـيط كشـت از فلاسـك    
 ات بافر سالينفسف ي فلاسك به وسيله ي سلولي موجود روي بدنه

)PBS( سـي از محلـول    سـپس يـك سـي   . شـو داده شـد  و  شست
از يكديگر بـه   Veroهاي  ورسين جهت جداسازي سلول -تريپسين
جـدا شـده و در    Vero هاي سلول. افزوده گرديدسلولي  ي تك لايه

آنها بـه   شماررقيق گرديدند كه اي  شيوهبه  DMEM ي محيط تازه
  . شود DMEMليتر از محيط  سلول در هر ميلي 2×105 ميزان

اسـانس آويشـن روي    ي براي تعيـين اثـر سيتوتوكسيسـيته   
سـي از سوسپانسـيون    مقـدار يـك سـي   ، در آغاز  Veroهاي  سلول

اي اضافه گرديد و  حفره 24به هر حفره از پليت  Vero ايـه لولـس
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  Veroهاي  اسانس آويشن شيرازي بر سلول گوناگونهاي  سيتوتوكسيسيتي غلظت  1جدول 
  

  شاهد  درصد 001/0 درصد 01/0  درصد05/0 درصد1/0 درصد25/0 درصد5/0 يك درصد  ها غلظت
  100  84/99  13/96  76/76  88/0  37/0 صفر  صفر   هاي زنده درصد سلول
  صفر  16/0  87/3  33/23  12/99  62/99  درصد  درصد  هاي مرده درصد سلول

  
در  Veroهـاي   لولطـي دو روز س ـ . پليت در انكوباتور قرار داده شد
سلولي را تشكيل  ي تك لايه دوبارهاين محيط كشت رشد كرده و 

و بيـرون آورده  هاي پليت  محيط كشت از روي حفره ،سپس. دادند
شو و  شست PBSها توسط  سلولي موجود در كف حفره ي تك لايه
سـي محـيط نگهـداري كشـت      بعد، يك سي ي در مرحله. داده شد

هـاي   غلظـت  داراينين گوسـاله كـه   سرم جدرصد  2سلول داراي 
و  5/0، 25/0، 1/0، 05/0، 01/0، 001/0(افزايش يابنده از اسانس 

گرديـد  افزوده كشت سلولي هاي  هاز حفريك به هر  ،بود) درصد 1
يك رديف  .نظر گرفته شد و براي هر غلظت يك رديف از پليت در

هـاي كشـت سـلولي     بود كه شامل حفـره  شاهدگروه به عنوان نيز 
بعد شـمارش   ي در مرحله. اسانس بوددون بمحيط نگهداري  داراي
از زيـر ميكروسـكوپ معكـوس بـا روش      Vero ي هاي زنده سلول

آن  ي پايـه سـپس بـر    .)6( رنگ تريپان بلو انجام گرفتميان بردن 
براي هر غلظـت و  ) درصد سيتوتوكسيسيته(هاي مرده  درصد سلول
غلظتي از اسانس كه  CC50و پس از آن،  دست آمده ب گروه شاهد

مرده باشند با اسـتفاده از   Veroهاي  سلولدرصد  50در حضور آن 
  . گرديدارزيابي منحني رگرسيون 
بعد بـراي بررسـي اثـر ضـد ويروسـي اسـانس        ي در مرحله

) Plaque reduction assay(آويشن از روش بررسي كاهش پـلاك  
سوسپانسيون  سي از كه مقدار يك سيگونه به اين  .)6(استفاده شد 

اي اضـافه گرديـد و    حفره 24به هر حفره از پليت  Veroهاي  سلول
سـلولي   ي از تشكيل تك لايه پس. پليت در انكوباتور قرار داده شد

هـاي پليـت    هاي پليت، محـيط كشـت از روي حفـره    در كف حفره
هاي پليـت،   سلولي موجود در كف حفره ي و تك لايهبيرون آورده 

سي محـيط   يك سيپس از آن،  .داده شدشو و  شست PBSتوسط 
هاي افزايش يابنده  غلظتداراي سرم كه  درصد 2نگهداري داراي 

بود به هر ) درصد02/0و  01/0، 005/0، 002/0، 001/0(از اسانس 
گرديد و بـراي هـر غلظـت    افزوده كشت سلولي  هاي هاز حفر يك

وباتور اي از پليت در نظر گرفته و پليت در انك يك رديف چهار حفره
بيـرون آورده  هاي پليت  اسانس از روي حفره ،پسس. قرار داده شد

پـلاك   50 داراي HSV-1 ميكروليتـر ويـروس   200مقـدار   شـد و 
ها اضافه گرديد و پليت به مـدت يـك    ويروسي به هر يك از حفره

داراي محيط نگهـداري  از آن، پس . ساعت در انكوباتور قرار گرفت
، 001/0هـاي   كـه داراي غلظـت  كربوكسي متيـل سـلولز   درصد  1

 هـاي  هدرصد از اسانس بود به حفـر  02/0و  01/0، 005/0، 002/0
 گـروه شـاهد  يك رديف نيز به عنـوان  . كشت سلولي اضافه گرديد

بـدون  كشت سلولي آلوده به ويروس ولـي  هاي  هبود كه شامل حفر
. پليت به مدت چهـار روز در انكوبـاتور قـرار گرفـت    . اسانس بودند
كريستال ويولـت   شده و با ثابتاي هر حفره با متانول سپس محتو

پس از آن شمار . آميزي گرديد به مدت يك دقيقه رنگدرصد  5/0
آزمـايش و نيـز    ي هاي ويروسي تشكيل شـده در هـر حفـره    پلاك
 گـروه شـاهد  هـاي   هاي ويروسي تشكيل شده در حفره پلاكشمار 

هاي  پلاكر شماو انحراف معيار  ميانگين ،سپس. شمارش گرديدند
آن ي  پايـه شد و بر ارزيابي  گروه شاهدويروسي براي هر غلظت و 

 گروه شـاهد ميانگين درصد مهار پلاك ويروسي براي هر غلظت و 
درصـد   50غلظتي از اسانس كه سـبب   IC50سپس . دست آمده ب

ممانعت در بروز پلاك ويروسي باشد، با ترسيم منحنـي رگرسـيون   
آماري با استفاده از آزمون واريـانس   هاي واكاوي. )7( گرديدارزيابي 

) 17ويـرايش  ( SPSSكمك نرم افـزار  ه بو  (ANOVA)سويه  يك
شـود كـدام غلظـت يـا     آشـكار  براي اينكه  ،همچنين .انجام گرفت

اند سـبب مهـار پـلاك     بهتر توانستهگروه شاهد ها نسبت به  غلظت
 LSDچنــد گانــه بــه روش  ي از آزمــون مقايســه ،ويروســي شــوند

  .فاده گرديداست
  
  ها يافته

گرديـد  آشكار اسانس آويشن  ي در آزمايش سيتوتوكسيسيته
توكسيك بسيار كمي  درصد داراي اثر 001/0كه اسانس در غلظت 

درصـد بـه    1و  5/0هـاي   است و در غلظت Veroهاي  روي سلول
جلـوگيري كـرده و سـبب     Veroهاي  وللكامل از تكثير س ي گونه

 برابـر  CC50 ،همچنـين ). 1جـدول  ( ها شده است مرگ اين سلول
در آزمايش سنجش پلاك  ).1 نمودار(به دست آمد درصد  0676/0

نشـان داد   LSDچندگانه به روش  ي نتايج آزمون مقايسه ،ويروسي
بهتر توانستند سبب مهار گروه شاهد ها نسبت به  غلظت ي همهكه 

  ). > p 05/0( پلاك ويروسي شوند
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  اسانس آويشن گوناگونهاي  سيتوتوكسيسيتي در غلظت درصد 1نمودار 
  

نتايج نشان داد كه اثر مهار پلاك ويروسي توسـط اسـانس   
داراي الگوي وابسته به دوز بوده يعني بـا افـزايش غلظـت    آويشن 

كـه در  اي  بـه گونـه   ،يابـد  اسانس، اثر مهار كننـدگي افـزايش مـي   
 درصـد  100مهار رشد پلاك بـه   ،درصد 02/0و  01/0هاي  غلظت
دو بار تكرار گرديد و ميانگين و انحراف معيار بـه  ها  آزمايش. رسيد

هـاي   غلظـت  ميـان اي كـه   البته در مقايسـه ). 2 جدول(دست آمد 
درصد انجام گرفت مشخص شد كه از نظر مهـار   002/0و  001/0

در ). > p 05/0(ندارنـد   ادارتفـاوت معن ـ يكـديگر  پلاك ويروسي با 
به درصد  0059/0 برابر IC50 ،روسي نيزآزمايش سنجش پلاك وي

درمـاني اسـانس    ي نمايـه در ايـن آزمـايش   ). 2نمودار (دست آمد 
  . گزارش گرديد 5/11 برابرآويشن 

  
  بحث

و واگيرتـــرين تـــرين  از شـــايعيكـــي  HSV-1ويـــروس 
تمـاس فـرد بـا    كـه از راه   اسـت زا در انسـان   هاي بيماري ويروس

بـه طـور   عفونـت  . دگـرد  يترشحات آلوده به اين ويروس منتقل م
اي بـر روي پوسـت يـا     هاي مجتمع و دسته به صورت تاولل معمو

. شـود  ميديده ها و حلق  يا به شكل التهاب لثه غشاهاي مخاطي و
هـاي   آسيكلووير يكي از داروهايي است كه بـراي درمـان عفونـت   

هـاي   دنبـال درمـان   بهگذشته در چند سال . رود كار ميه هرپسي ب
هـاي   هايي در مورد پيدايش موتان آسيكلووير، گزارشمدت با دراز 

در نتيجـه نيـاز بـه    ، )2(شده اسـت  ديده ويروسي مقاوم به اين دارو 

هـاي هرپسـي    جهـت درمـان عفونـت    تـازه دستيابي به داروهـاي  
  .شود احساس مي

ــا توجــه بــه خاصــ فــراوان آويشــن شــيرازي در  هــاي يتب
كروبـي آن  خاصـيت ضـد مي   همچـون  ،گياهان دارويـي  هاي باكت

ارزيابي فعاليت ضد ويروسي اسانس اين گياه جهـت دسـتيابي بـه    
هاي هرپسي محور اصـلي ايـن    هاي جايگزين درمان عفونت روش

اثر تا  شدسعي  ،خانوي و همكارانپژوهش در  .پژوهش قرار گرفت
كـه توسـط   گونـه   گردد اما همـان بررسي ضد ويروس گياه آويشن 

به دليل سـميت غلظـت هـاي     دهگرديپژوهشگران ياد شده تاكيد 
خـواص ضـد ويروسـي بـه      HeLaبراي سـلول  ، 0001/0بالاتر از 

  .)4(است  نشدهدقيق مشخص كمي و  ي گونه
ها مخلوطي از اجزاي ترپنيـك بـوده كـه از اجـزاي      اسانس

دانه، ريشه، جوانه، پوست، شاخه، بـرگ،   همچون يگياهان گوناگون
 آشـكار . )8( آينـد  مـي دست ه غنچه و گل و به روش تقطير با آب ب

به طـور عمـده   . شده كه اين مواد داراي نقش ضدميكروبي هستند
 )9( هـا هسـتند   تركيبات فنلي مسوول خواص ضد ميكروبي اسانس

هر چه مقادير مواد فنوليك در اسانس بالاتر باشد، خواص  ،بنابراين
كـارواكرول،   همچوناين مواد . ضد ميكروبي آنها بيشتر خواهد بود

همچنين ثابـت شـده كـه واكـنش      .)10 و 9(و تيمول هستند اوژنول 
در تعيين اثـر ضـد ميكروبـي     مهم ياجزاي اسانس با يكديگر نقش

تيمـول و كـارواكرول داراي اثـرات سـينرژيك     . كند ميبازي گياه 
  .)11(هستند 

  
  شيرازي اسانس آويشن گوناگونهاي  پلاك ويروسي در غلظتدرصد مهار  2 جدول

  
 شاهد  درصد 001/0  درصد 002/0  درصد 005/0  درصد 01/0 درصد 02/0  ها غلظت

 75/37 ± 854/0 50/24 ± 957/0 25/25 ± 109/1 75/22 ± 479/0  صفر  صفر  انحراف معيار ± ميانگين

  صفر  10/35  11/33  74/39  100  100  درصد مهار پلاك ويروسي
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  اسانس آويشن نگوناگوهاي  درصد مهار پلاك ويروسي در غلظت 2نمودار 
  

در اي در بيـرون از كشـور    سازمان يافته پژوهشگرچه هيچ 
 نگرفتـه ولـي   انجـام ويروسي اسانس آويشن شيرازي  ضدمورد اثر 
براي شناسايي تركيبات موجـود در اسـانس   هاي گوناگوني  پژوهش

بررسـي  در ميزان تيمول و كـارواكرول  . اين گياه انجام گرفته است
در ، )12(درصـد   29/61و  18/25بـه ترتيـب   جاويدنيا و همكـاران،  

و  )13(درصد  1/6و  4/52به ترتيب  ،زاده و همكاران صادقپژوهش 
درصد  65/33و  59/37به ترتيب  ،فر و همكاران شريفيبررسي در 

  .)14(به دست آمد 
خـاص گيـاهي    ي دست آمده از يك گونهه تركيب اسانس ب

منطقه، فصـل برداشـت، سـن گيـاه، عمليـات      جغرافياي  ي پايهبر 
رشـد   ي گياهـان كاشـته شـده و مرحلـه    ميان  ي كشاورزي، فاصله

دست آمده از گياه جـوان بـه   ه اسانس بنمونه، براي . متفاوت است
دهـد   ها نشان مي همچنين بررسي. مراتب بيشتر از گياه مسن است

اهاني گل دهي، در گي آغازميزان تيمول در بيشترين كه در آويشن 
. متري از يكديگر كشت شـده بودنـد   سانتي 45 ي بود كه در فاصله

پس درنگ  بيكلي اسانس در گياه در طي گل دهي و يا  ي گونهبه 
تركيـب  . ترين فعاليـت ضـدميكروبي اسـت    دهي داراي قوي از گل

توانـد بـه    گياه نيز مي گوناگونهاي  دست آمده از بخشه اسانس ب
  . )15-17، 9( دمتفاوت باشچشمگير  ي  گونه

 پژوهشـگران اثر قـوي ضـد ميكروبـي كـارواكرول توسـط      
كـارواكرول بـا غشـاي    . )19و  18، 11(نشان داده شده اسـت   گوناگون

واكـنش   +H+/Kهـاي  سلولي از طريق تغييـر در نفوذپـذيري كانـال   
غشـاي سـلولي   كـاركرد  در ناهنجاري دهد و باعث ايجاد  مينشان 
اسـانس   HSV-1 بـر تـاثير ضـد   بررسي كنوني ج نتاي. )20(شود  مي

. كنــد دلالــت مــيدرصــد  02/0و  01/0هــاي  غلظــت آويشــن در
بسـيار  در بيـرون از كشـور   و حتـي   در كشـور هاي هماننـد   بررسي

يـك مـورد اشـاره     به توان تنها در اين زمينه مي كههستند محدود 
سـعي در بررسـي   پژوهشگران  ،خانوي و همكاراندر بررسي . كرد
داشتند كه با توجه به اثـر   HSVضد ويروس اسانس بر ويروس  اثر

بر سلول مـورد اسـتفاده جهـت    ياد شده از حد اسانس  ترسمي بيش
 آشـكار نتايج كيفي و كمـي دقيقـي    HSV (HeLa) كشت ويروس
رابطـه بـا   مورد در نخستين بررسي كنوني بنابراين، ، نگرديده است

ساز تاكنون  .استاسانس آويشن شيرازي  HSV-1 اثر ضد ويروس
ولـي  نشده دقيق فعاليت ضد ويروسي اسانس آويشن بررسي و كار 

رسد كه تركيبات فنلي موجود در اسانس آويشن با ايجاد  به نظر مي
هـاي   هـاي غشـاي سـلول    پروتئينكاركرد در ساختار و  ناهنجاري

Vero 1 و يا انولوپ-HSV     سبب جلوگيري از اتصـال و نفـوذ ايـن
   .اند شده ها ويروس به سلول

  
  گيري نتيجه

انجام شده، اسانس آويشن شيرازي داراي  بررسيبا توجه به 
تواند به  ميبنابراين و است  HSV-1 رويبر ادار اثر بازدارندگي معن

ــي ــوان آنت ــارچوب HSV-1 عن ــاهي،  ي يــك دهانشــويه در چ گي
جايگزين تركيبات درماني كلاسيك كه ويروس ممكـن اسـت بـه    

هـاي   از آن انجام آزمايش پيشگر چه . رار گيردق ،آنها مقاوم گردد
ــوان  ــاني در حي ــاي  درون ده ــگاهي ه ــان از  آزمايش ــراي اطمين ب

سمي ايـن اسـانس در بـدن مصـرف      تواناييخصوصيات دارويي و 
  .رسد  انساني ضروري به نظر مي ي كننده

هاي آويشن شيرازي در ايـران   رويشگاه گسترشبا توجه به 
ه بــا بــات ايــن گيــاه در يــك منطقــو متفــاوت بــودن درصــد تركي

اسـانس   HSV-1 تـر اثـر آنتـي    ديگر، براي بررسي دقيق يا همنطق
اجـزاي موجـود در آن   ي  همهدرصد در آغاز آويشن لازم است كه 
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جداگانـه و بـا    ي گونـه شناسايي گرديده و سپس اين تركيبات بـه  
. حفظ شرايط كشت سلولي مناسب روي اين ويروس اثر داده شوند

 ي و شـيوع گسـترده   HSV-1 با توجه به اهميت ويروسهمچنين 
همواره به دنبـال يـافتن تركيبـات دارويـي      پژوهشگرانآن در دنيا 

از ايـن رو  هسـتند،  با كمترين اثرات جانبي عليه اين ويروس  نوين
بر اين ويـروس پيشـنهاد    گوناگونبهتر اثر گياهان  ي براي مقايسه

 ايط يكسـان نتـايج ايـن   همزمان و تحت شـر  ي گونهشود تا به  مي
  .مقايسه شودها  بررسي

  
  اريزسپاسگ
  محترم تحقيقات و فناوري دانشگاه ين وسيله از معاونت ه اب

  

معاونـت   كه اين بررسي با پشـتيباني مـالي آن  علوم پزشكي شيراز 
هـاي آقـاي    از كمـك  ،همچنين .گردد اري ميزانجام شده، سپاسگ

ي آزمايشـگاهي قـدرداني   كارهـا  زاده شيرازي در انجـام  پدرام طالع
  .شود مي

  
 توجه قابل

عمـومي   دكتـراي  يدوره يپايـان نامـه   پـژوهش از  ايـن 
 ـ كـه بـه راهنمـايي دكتـر      دندانپزشكي،   ي  مشـاوره ي، مـريم مردان

 بـه پـور،   حسـيني و نگـارش دكتـر راضـيه     فر معتمدي محمددكتر 
 دانشـگاه  دندانپزشـكي،  يي دانشكدهكتابخانه در 1291 يشماره

  .است گرديده شده، استخراج ثبت شيراز پزشكي لومع

****** 
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