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   سطحي و مقاومت به سايش دو زبري آزمايشگاهي ميزان يمقايسه
  سرومر بلگلاس و گرادياي ماده

  
    **يلدا ترابي ،* كيانوش ترابي

  

  ي دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني شيراز  استاديار گروه پروتز ثابت دانشكده* 
  دندانپزشك** 

  
 چكيده

ي  اين مواد تكاملرو، با اين .است مسواك، موضوعي اثبات شده اثرمرها ناشي از وسطحي سرتغييرات : بيان مساله
 نسبت اين مواد. شود استفاده مي از آنها پروتزي بازسازي گسترده در انواع هم اكنون به گونه اي پيدا كرده اند و بيشتر

به  ،از اين رو. گردد تغيير رنگ آنها ميپايان، كه سبب زبري سطحي و در ، داراي سختي سطحي كمتر بودهبه پرسلن
  . است بررسي زبري سطحي آنها نياز براي زيادپژوهش هاي 

مر، وسري مادهي مقاومت به سايش دو  مقايسه، بررسي اثر سايشي مسواك و خمير دندان بر زبري سطحي و نيز:هدف
  . بلگلاس و گراديا هدف اين پژوهش است

 ميزان ،سپس. فراهم و سطح آنها پرداخت گرديد مروسري  نمونه از هر ماده10ار در اين بررسي، شم: مواد و روش
پس از اين . گيري شداندازه ،Ra ي بر پايهTaly surf.10ي دستگاه  هر نمونه به وسيله)Roughness value (زبري سطحي

 ، در اين فرايند.انجام گرفت ،انير دندم دستگاهي ويژه با مسواك و خيها به وسيله نمونه آزمون سايش بر روي،كار
 بار كشيده شد و نيز، از خمير دندان داراي كربنات سديم، به 20000 گرم بر سطح هر نمونه 500مسواك با نيروي 

گيري شد و ي دستگاه اندازهپس از آن ، دوباره ميزان زبري سطحي هر نمونه به وسيله. عنوان ساينده استفاده گرديد
) Wilcoxon(كسون او آزمون ناپارامتري ويلك) Two sample T( ي مجزاي دو نمونه مقايسهاي آماريهها با آزمونداده

  .بررسي شدند
  بر زبري سطحي ، اثري، در حالي كه)>05/0p(مسواك و خمير دندان، زبري سطحي گراديا را كاهش داد : يافته ها

   ).<05/0p(بلگلاس نداشت 
 گراديا ،كه  در حالي،تر استبلگلاس در برابر سايش مقاوم كه ،گرددريافت مي از اين بررسي چنين د:گيرينتيجه
  . دارد بهترپاليشقابليت 

   بلگلاس، گراديا ، مقاومت به سايش زبري سطحي،:واژگان كليدي
  

  3/11/86: تاريخ پذيرش مقاله      22/3/86 :تاريخ دريافت مقاله
     31 تا 22 ي صفحه: ي يك ي نهم، شماره ؛ دوره1387مجله دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي شيراز 
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  درآمد
ايي خود در    به دليل گير   ،فلزبيامروزه، پروتزهاي   

 ، در به كارگيري براي پروتز ثابـت و ترميمـي          ،هاروكش
با نگـرش بـه افـزايش خواسـت         . مصرفي روزافزون دارد  

  بـراي   سـاختار ترميمـي زيبـا و بـي فلـز             بـراي بيماران  
ده از مواد ترميمي بايد   هاي جلويي و پشتي، استفا    دندان

 هم زيبايي را فراهم سازد      ، تا داراي شرايطي ويژه باشند   
  . تر باشدتر و پرمقاومتو هم ارزان

 يكـي از عوامـل      ، مينـا  همانند ،مقاومت به سايش  
ــ ــه مــواد ترميمــي اســت رپ ــراي ايــن گون  .)1(اهميــت ب

 ،مستقيم در مقاومـت بـه سـايش   هاي كامپوزيتي   ترميم
 و پيشرفت كرده اند  ...  ثبات رنگ و     ،يهاي فيزيك ويژگي
هاي هاي بسيار از اين مواد براي موفقيت در ترميم گروه

  . كننداكلوزالي با هم رقابت مي
ي هاي باليني دربـاره   محدوديت تجربه با توجه به    

   كـه همـراه بـا       ،اين مواد، بـسيار سـودمند خواهـد بـود         
د بـه   ميزان سايش ايـن گونـه مـوا     ،ي آنها به بازار   عرضه

  ي آزمايـــشگاهي بررســـي و تعيـــين گـــشته و شـــيوه
 دربـاره ي آنهـا در اختيـار درمـانگران         آگاهي هاي لازم    
ــر ،ســرومرها .)2و3 (گذاشــته شــود  كامپوزيــت هــاي غي

 كه داراي ساختار رزينـي همـراه بـا          ،مستقيمي هستند 
 بـا مـواد فيبـري    نيـز، بـوده و   زياد فيلر غيرآلي    يمقدار

ــد ــوا. تقويــت شــده ان  داراي نمــاي طبيعــي و دايــن م
درخشندگي بالا هستند، اما نقطه ضـعف آنهـا مقاومـت           

تواند  كه مي،وارده و سايش استكمتر در برابر نيروهاي   
  . تغيير رنگ انجامدو  چون سوراخ شدن ،به پي آمدهايي

 هـم   ،هـاي بـاليني    بررسـي  ،ي گفتني آن كه   نكته
ام  انج ـ، بنـابراين  .گـران و دشـوار هـستند      گير و هم  وقت

  هاي آزمايشگاهي براي سايش مناسـب بـه نظـر          بررسي
ــي ــدم ــاره،. رس ــن ب ــرايط   در اي ــه ش ــسته اســت ك باي

 كه تا آنجـا كـه       ،آزمايشگاهي را به گونه اي فراهم آورند      
 بـه نتـايج     بتـوان شود، همانند شرايط باليني بوده تا       مي

  .)4 (دست يافتواقعي 
 كــه ،و همكــاران گــزارش كردنــد) Warren(وارن 

 كه به خوبي پرداخت شده بودند       ،هايي كامپوزيت سطوح

ي خميرهاي پروفيلاكسي و حتي رابركـاپ بـه       به وسيله 
   نـشان   ،هـاي ديگـر نيـز     بررسـي . شـوند ر مـي  بز تنهايي

 بـر  نامطلوب يها اثر كه مسواك و خمير دندان     ،داده اند 
  .)5(گذارند ها ميروي سطح رزين

مـواد   كه بر روي سايش      ، هستند گوناگون عواملي
    .)6 (كامپوزيتي با مسواك و خمير دندان اثر مي گذارند

سايش با مسواك كه در پژوهش از ماشين اثر نوع 
    شــود بــر روي ســايش كامپوزيــت بــه آن اســتفاده مــي

  هـــــارينگتونو) Heffersen(  هفرســـــونيوســـــيله

)Harrington( و همكاران شرح داده شده است.  
 با مسواك را بـر   و همكاران، سايش )Tanoue(تانو  

   كـه   ،گزارش كردند و  روي چهارگونه كامپوزيت مقايسه     
   فـرق   ، با توجـه بـه گونـه ي كامپوزيـت          ،سايشي  گونه
  .)6(كند مي

بر روي ميزان   مير دندان و مسواك     ارتباط انواع خ  
 مقاومـت بـه     هم آشكار گرديده است، همچنين،    سايش  

 و در شـرايط     يافتـه سايش در شـرايط اسـيدي كـاهش         
  )6(. ري پيشرفت مي كندباف

اك كردن را بر روي     و همكاران اثر مسو   ) Cho(كو  
 كـه بـا   بررسـي كردنـد،     تغييرات سـطحي سـرومرهايي      

 از  ،در اين بررسـي   . هاي گوناگون پرداخت شده اند    روش
چر پ، اســـكال)Targis(تـــارجيس ) Artglass(آرتگـــلاس 

)Sculpture (  و گروه شاهدZ100در ايـن  .  استفاده گرديد
دندان در اثر مسواك با فشار       از آزمايش سايش     ،هشپژو

ها استفاده شـد و     نمونه  بار بر روي   20000 گرم و    500
ها، پـيش و پـس از انجـام         ميانگين زبري سطحي نمونه   

 سـطحي  هـا داراي ي نمونـه  همه. گرديدآزمايش بررسي   

نـسبت بـه     مسواك شـده بودنـد و      با سايش از پس زبرتر
  .)7 (تنديشتر درخشندگي كمتر داشپ

ــام آم  ــاران(Neme AM)ن ــر، و همك ــر خمي   اث
-را بر روي زبري سـطحي رزيـن        مسواكو   پروفيلاكسي

بـه روش  ) Microhybridو Microfilled (هاي كامپوزيتي 
 براي شـمار  ،در اين پژوهش. دندآزمايشگاهي بررسي كر 

پــس از . نمونــه زبــري ســطحي انــدازه گيــري شــد 20
ــطح   ــنج س ــت پ ــه ازپرداخ ــر نمون ــاي   ، ه ــا خميره ب
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ي همـه . گرديـد  گيـري دوباره انـدازه   زبري ،پروفيلاكسي
كار بردن نيروي دو نيوتن در        با به  و بار   60000ها  سطح
و آب   و نـسبت وزنـي برابـر خميـر دنـدان           مـسواك  سر

  .)8( شد گرفته اندازه دوباره سطحي زبري و شد زدهمسواك
مــشخص   و همكــاران)Tanoue(  تــانو بررســيدر

استفاده از دستگاه هاي كيورينـگ نـوري بـا       كه   ،گرديد
 مقاومت به سايش كامپوزيت ها را افـزايش         ،شدت بالاتر 

  .)6و9(مي دهد 
ي بــه وســيله ،هــاي متعــدد ديگــر نيــزپــژوهش

 گورينــك ،)Heintze( هــانتز و) Forjonic(فورجونيــك 
)Gohring(، داس سانتوز )Dos Sontus(،  بولن)Bollen( و 

 رايبـا   ،)Schung( شونگ   ،)Smith( اسميت   ،)Curd(كورد  
)Ryba ( و  هماننـد هاي    كه همگي از روش    ،انجام گرديد 

رسي ميزان مقاومـت در     براي بر  گوناگونهاي  كامپوزيت
اند و اشـاره بـه اهميـت زيـاد و     برابر سايش انجام گرفته 

ــت  ــي كامپوزي ــشكلات ذات ــه م ــا در زمين ــايش ي ه   س
  .)10-15 (دارند

 ،كــه آمالگــام ،ديــدگر هــا اثبــاتايــن پــژوهش در
ــشي ــا دارد دو ساي ــر مين ــالي، براب ــه  در ح ــايش ،ك  س

 رو، ايــن بــهو . هــا تــا چهــار برابــر ميناســتمپوزيــتكا
 از  .)16(هاي متعدد بوده استبراي پژوهش گيرا موضوعي

 كه از مقاومت سطحي     ،گي مواد سرومري  تازبه   ،كه اجآن
د هاي روش مستقيم برخوردارن   كامپوزيت بالاتر نسبت به  

و از   گرديـده اسـت    واردو ترميمـي     كار پروتـز   يدامنه به
   گراديــــا و گــــلاسبلي مــــاده دو ،نهــــاميــــان آ

)Belleglass, Gradia(، بـه مـستقيم  غيـر  هـاي ترميم از كه 

 مـورد  لامينيت و اينله روكش،ساخت براي و آيندمي شمار

-مـي  مطـرح  ميانـه  ايـن  در اند،كرده پيدا فراواني استفاده
 سـرومري  يمـاده  گونه دو اين كه شد برآن صميمت ،باشند

  .  گردندبررسي سايش به مقاومت نظر از پژوهشي در
  

  د و روشموا
 كه،ي آزمايشگاهي اسـت   ـك بررس ـاين پژوهش ي  

ي دو  بـراي مقايـسه   در دانشكده ي دندانپزشكي شيراز      
 مـسواك كـردن بـر       اثـر ي بلگلاس و گراديا از نظر       ماده

 بـار در كـشور ايـران        ستيننخ ـبراي  زبري سطحي آنها    
بــراي ثابــت كــردن نمونــه هــا از يــك . انجــام پــذيرفت

-نگاره( اي شكل استفاده شد   فلزي استوانه نگهدارنده ي   
ها و هـم     ن ارتفاع نمونه  در راستاي هم اندازه كرد     .)1ي

 سـاخت   (Mitutoyo)ميتوتويـو   وليس  ك ،هانسطح بودن آ  
غـذ   كا ،و نيـز   ميلـي متـر      02/0كشور ژاپن و بـا دقـت        

هـشت ميكـرون و سـاخت        با ضخامت    Kerrآرتيكولاتور  
از  كه نگهدارنده    ،فته شد تا زماني    گر به كار مريكا  كشور ا 

ها بر روي كاغـذ آرتيكولاتـور تمـاس پيـدا           هسمت نمون 
.  اين تماس در همه ي نمونه هـا يكـسان باشـد    ،كندمي

براي اندازه گيري زبري سـطحي نمونـه هـا از دسـتگاه             
(Taglo Hobson) Talysurf10  مريكــا ســاخت كــشور ا

 كه به يك سوزن اندازه گيري مجهـز اسـت         ،استفاده شد 
براي اندازه گيـري زبـري سـطحي از          .)5و12() 2ينگاره(

(Ra)value   ميانگين رياضـي    ،زيرا .)17-19 (رديدگ استفاده 
كه ،اي اسـت  سـنجه دهـد و    زبر بودن سطح را نشان مي     

 ف داردداراي بيـــشترين كـــاربرد را بـــراي ايـــن هـــد

ــه، Ra .)10و12و20و21و22( ــر پايـ ــامانهي بـ ي متريـــك سـ
شـود و دقـت آن در ايـن          انـدازه گيـري مـي      )ميكرون(

ي ها بـه وسـيله     نمونه ،سپس.  ميكرون بود  04/0بررسي  
مون سـايش مـسواك زدن قـرار        ويژه مورد آز  دستگاهي  

 داراي يك بخـش     اين دستگاه  .)7و11() 3 ي نگاره( گرفت
  كروس اكشن شش عدد مسواك كه شمار،چرخان است 

)Cross action ( اورال بي)Oral B (  از گونه ي نرم آن بـر
 داراي  ، اين دسـتگاه   .)4  ي نگاره( شود سوار مي  نروي آ 

 ،اسـت )  دور در دقيقه   300 و   150(گوناگون  دو سرعت   
در ايـن   . توان سرعت آن را به دلخواه تنظيم كرد       كه مي 

  . گرديدتفاده دور در دقيقه اس150بررسي از سرعت 
  

  
  

ها بر اي شكل كه نمونه فلزي استوانهينگهدارنده: 1 ينگاره
  .روي آن نصب شده اند
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 اندازه گيري زبري براي Taly surf 10دستگاه : 2 ينگاره

  سطحي نمونه ها
  

  
 مسواك زدن نمونه ها را انجام كاردستگاهي كه : 3  ينگاره

  .مي دهد
  

  
  

   مسواك ها ينگهدارنده: 4  ينگاره
  

ي درميان بر روي نگهدارنده    به روش يك  ها  نمونه
خود چسبانده شده تا همگي در شرايطي يكسان در زير          

خميـر   .)23 ( دندان قرار گيرنـد خميرسايش با مسواك و  
 كلگيـت   دندان مورد استفاده در اين بررسي از گونـه ي         

)Super-Fresh Colgate (اورال و مسواك به كار برده شده 
خمير اين   استفاده از    ، گفتني است كه   .بود) Oral-B (بي

  دندان در اين بررسي به دليل دارا بودن كربنات كلسيم 

  . بوده است
  نمونه   10 شمار   ، در آغاز  ،ي انجام اين پژوهش   برا

ميلي متر و    5×5 به  ابعاد     )بلگلاس و گراديا  (از هر ماده    
سـطوح   ارتفاع سه ميلي متر فراهم شد و پس از پخـتن          

و بـه صـورت      خودشـان    يويـژه با استفاده از كيت      ،نهاآ
  .يكسان پرداخت گرديدند
 و  بلگـلاس يك  ( يك در ميان     ينمونه ها به شيوه   

بر روي محيط دايره اي شـكل نگاهدارنـده         ) گراديايك  
اي كـه ارتفـاع      به گونـه   ،ها دوباره نمونه. چسبانده شدند 

م بـراي ه ـ  . نـد ا يكسان باشد، پرداخت گرديد    ي آنه همه
هـا از   ها و هـم سـطح بـودن آن        ارتفاع نمونه اندازه كردن   
بهـره جـسته شـد، بـه        كاغذ آرتيكولاتـور    ،كوليس و نيز  

هـا بـر     زماني كه نگاهدارنده از سمت نمونـه       ،اي كه گونه
ي نمونـه هـا      همه ،روي كاغذ آرتيكولاتور در تماس بود     

  .يكسان باشند
 سـاعت در رطوبـت      24ها به مـدت      نمونه ،سپس

، ميـزان   پـس از آن     .)12و5 (نگهداري شـدند  د   درص 100
 نمونــه بــه وســيله ي دســتگاه 20زبــري ســطحي هــر 

)Taylor -Hobson (Talysurf 10  اندازه گيـري شـد ) 16و5(.  
دو ميلي متر و نيم از سطح هـر نمونـه مـورد آزمـايش               

هـا بـر روي     نمونهي   نگهدارنده ،سپس. زبري قرار گرفت  
سواك ها به گونه اي     ي دستگاه چسبانده شد و م     صفحه

 كه به هنگام چرخيدن بـا       ،بر روي نمونه ها قرار گرفتند     
، بـه گونـه اي كـه        بـوده ه ي نمونه ها درگيـر       سطح هم 

حركت مـسواك هـا بـر       . عمود بر سطح نمونه ها باشند     
  .)12(روي نمونه ها خطي بود 

) ي سايـشي  به شـيوه  ( بار   20000روي هم رفته،    
 بر روي هـر     ، اين معنا كه    به ،هر نمونه فشار وارد شد     بر

 بار مسواك بـه حالـت سايـشي كـشيده           20000 ،نمونه
 200 نيروي دو نيوتني برابـر بـا         ،دستگاه مورد نظر  . شد
كه اين  ،  )25و24و12 (ها وارد مي سازد    را بر سر مسواك    گرم

  . اندازه گيري شد ي نيروسنجنيروي وارد شده به وسيله
كربنات  يدر اين بررسي دارا    مصرفي دندان خمير
 )8و12(كه به نسبت برابر با آب مخلوط گرديد       ،كلسيم بود 

ها و ن نمونهو به هنگام چرخيدن دستگاه پيوسته در ميا
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ي مسواك  كار سايش به وسيله   و  ه  ها افزوده شد  مسواك
  .  دقيقه به درازا كشيد22و خمير دندان در حدود 

ها با آب شـسته      نمونه ،پس از پايان آزمون سايش    
دوباره  و   )15(ا فشار هوا به خوبي خشك گرديدند      شده و ب  

 درصد نگهـداري    100 ساعت در رطوبت     24براي مدت   
گيري شد،  ها دوباره اندازه   زبري نمونه  ، پس از آن   .شدند

هـا دوبـاره    اي از نمونه  اي كه دقيقا همان منطقه    به گونه 
يشتر زبـري سـطحي آنهـا انـدازه         پ كه   ،گيري شد اندازه

 ر ايــن پــژوهش از آزمــون آمــاريد. گرفتــه شــده بــود
ــهمقايــسه ــراي ) Two sample T(ي مجــزا ي دو نمون ب
 و  ي تغييرات زبري سطحي هـر گـروه در پـيش          مقايسه
 از ســايش اســتفاده شــده و از آزمــون ناپــارامتري پــس
ي تغييــرات دو  بــراي مقايــسه(Wilcoxon)كــسون اويلك

  .گروه نسبت به هم استفاده شده است
  
  يافته ها

ن زبري بـه دسـت آمـده پـيش و پـس از              ميانگي
خمير دندان در هر دو گروه به شرح          و با مسواك سايش  

  :بودزير 
پيش از ) بلگلاس(ميانگين زبري سطحي گروه يك      -

  . بود2/0 با انحراف معيار38/0سايش ، 
پـيش از   )  گراديـا (ميانگين زبري سطحي گروه دو       -

 . به دست آمد19/0 با انحراف معيار 53/0سايش، 
زبري سطحي دو گـروه پـيش از        ي  ي مقايسه   برا

 آزمــون آمــاري ســايش بــا مــسواك و خميــر دنــدان از
 با وجود بهره جسته شد، كه      ي مجزا ي دو نمونه  مقايسه

هـا  تفاوت زياد ميانگين ها به علت پراكندگي زيـاد داده         
 دار ميان زبري سطحي دو گروه ديـده نـشد         ي معنا تفاوت

)05/0p>()  1جدول.(   
ميانگين زبري سطحي هر گروه      يبهپس از محاس  

و خمير دندان، داده هـاي زيـر   پس از سايش با مسواك   
  :به دست آمد

 ،)بلگـلاس (ميانگين زبري سـطحي در گـروه يـك           -
 بـه   16/0 بـا انحـراف معيـار        39/0پس از سـايش،     

 ميـانگين زبـري سـطحي       ،كهلي  ادر ح . دست آمد 

 بـا انحـراف     36/0پس از سـايش،    ،)گراديا(گروه دو   
  . بود14/0ار عيم

 هر گروه در پيش و      با بررسي تفاوت ميان زبري سطحي     
 : آمدتهاي زير به دسداده ،پس از سايش

.  بـود  01/0±13/0 تفاوت   ،)بلگلاس(در گروه يك    
ش ي ميكـرون افـزا    01/0زبـري سـطحي     يعني ميانگين   
 17/0+16/0 تفـاوت    ،)گراديا( در گروه دو     داشته است و  

 سـطحي پـس از سـايش         كه معناي ميانگين زبري    ،بود
تر شـده   ميكرون كاهش بود، يعني سطح آن صاف      17/0
  .بود

   تغييرات سطحي در هـر دو گـروه        يبراي مقايسه 
 استفاده  ي مجزا ي دو نمونه   آزمون آماري مقايسه    از ،نيز

ان تغييـرات دو    ي تفاوت معنادار مي   نشان دهنده  شد كه 
  . )2 جدول ()>05/0p(بود گروه 

 ميانگين زبـري سـطحي  ي  براي مقايسه،در پايان 

اي ها بـه گونـه    و پس از سايش هر يك از گروه        در پيش 
 .)3جدول( استفاده گرديد  از آزمون ناپارامتري     ،جداگانه
تفاوتي معنادار ميـان    ، كه   ي اين آزمون نشان داد    نتيجه

وجـود  زبري سطحي بلگلاس در پيش و پس از سـايش           
 گراديـا    در  ايـن تفـاوت    كـه  در حالي ) <p 05/0( .ندارد

  .معنادار است
به طوركلي و باتوجه به يافته هاي بيان شده، نتايج زيـر            

  : به دست مي آمد
 تفاوت معنـادار ميـان دو گـروه از نظـر زبـري              -1

سطحي پيش از سايش با مسواك و خمير دندان وجـود           
  .نداشت
ــسواك زدن و     -2 ــر مـ ــلاس در اثـ ــطح بلگـ سـ
 .ار نشد و ثابت مانددندان به تفاوتي چندان دچخمير

اثر مسواك زدن و خمير دندان        سطح گراديا در   -3
 .از پيش گرديد ترسطح آن صاف  و  به تغييراتي دچار شد

 ر دنـدان، بـا    ي ـ پس از سايش با مـسواك و خم        -4
) بلگـلاس و گراديـا    (وجود آن كه، سـطح هـر دو مـاده           

 36/0بلگـلاس و    بـراي   39/0ميانگين  (يكسان شده بود    
، اما تغييرات سـطحي دو گـروه در فراينـد           )اگراديبراي  

اي كـه، بلگـلاس     سايش با يكديگر متفاوت بود، به گونه      
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چندان نشان نداده، اما گراديا، زبـري سـطحي          تغييراتي
كمتر پس از سايش پيدا كرده و زبـري سـطحي آن در             

 . ميكرون كاهش يافت17/0حدود 
   

  

  
  سايش ميانگين ميزان زبري دو گروه پيش از :1جدول 

   

 P.value  ميانگين خطاي معيار  انحراف معيار  ميانگين  شمار  گروه
    بلگلاس-1
   گراديا-2

10  
10  

38/0  
53/0  

1989/0  
1947/0  

0629/0  
0616/0  

105/0  

  
  

  ميزان تغييرات سطحي دو گروه پس از سايش: 2جدول 
  

 P.value  ميانگين خطاي معيار  انحراف معيار  ميانگين  شمار  گروه
   بلگلاس-1
   گراديا-2

10  
10  

01/0  
17/0-  

12867/0  
16364/0  

04069/0  
05175/0  

14/0  

  
  

  ها ميانگين زبري سطحي در پيش و پس از سايش گروه: 3جدول 
  

 P.value  ميانگين خطاي معيار  انحراف معيار  شمار  ميانگين  گروه
  )بلگلاس(

  پيش 
   پس

38/0  
39/0  

10  
10  

1989/0  
1595/0  

0629/0  
0504/0  71/0  

  )گراديا(
  پيش 
  پس

53/0  
36/0  

10  
10  

1948/0  
1430/0  

0616/0  
0452/0  02/0  

  
  بحث

 سطح آنها به خوبي     ،كهزسازي هايي   آنجا كه، با   از
 بــراي ايجــاد محيطــي بــي پــلاك ،انــدپرداخــت شــده

 بررسي هاي فراوان گوياي ايـن   وباكتريايي لازم هستند  
كه كاهش زبري سطحي مواد درون دهـاني باعـث          ،است

 Ra بايد ميـزان     ، در نتيجه  ،گرددپلاك مي كاهش تجمع   
ــر  ــراي پرداخــت ســطوح  ، ميكــرون2/0براب ــاري ب    معي
  .)26(هاي دنداني باشد ترميم

انـد، زمـاني    كـرده گـزارش    و همكاران ) Sen(سن  
هـاي كـامپوزيتي     كـه نمونـه    ،تجمع پلاك رخ مي دهـد     

 ميكـرون   44/1 تـا    7/0داراي زبري سـطحي در حـدود        

بـراي  سـت آمـده     ميـانگين بـه د     كـه چـون      )26 (باشند،
 اسـت،   7/0 كمتر از    س و گراديا در پژوهش كنوني     بلگلا

  .ي استبنابراين پذيرفتن
 مقاومت به سايش كامپوزيت ها در       ،كه با وجودي 

ــا ن امــا ارزيــابي ســطح آ، مينــا خــوب اســتبرابــر هــا ب
 كــه در اثــر ،ميكروســكوپ الكترونــي نــشان داده اســت

 ، اين بررسي براي   دمي شون ساييدگي سطح داراي زبري     
 انجـام  بلگـلاس و ) targis upgrade(تـارجيس آپ گريـد   

  .)27(شده است 
 كه  ،توان گفت هاي اين پژوهش مي   ي يافته برپايه

توانـد بـر روي سـطح برخـي         مسواك و خمير دندان مي    
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هاي پروتزي اثر گذارد و موجب سايش سطح        كامپوزيت
 و  اران اسميت و همك ـ   نتايج كه اين يافته مخالف      ،گردد
كه نــشان ، اســت)Slop(و ســلوپ ) Arends( آرنــدز ،نيــز

 را Ra ميـزان  ، كه استفاده از نخ دندان و مـسواك       ،دادند
 بلگلاس و گراديـا     ، است كه  گفتني .)13 (تغيير نمي دهد  

  .در آن زمان موجود نبوده است
  تـانو  ي بررسي كنوني با پـژوهش      يافته ،همچنين

)Tanoue ( كنـد   كه بيان مـي    ، همخواني دارد  و همكاران
مسواك بـر روي  ي   كه به وسيله   ،سايش و زبري سطحي   

 بـا  توجـه بـه    ،دهدهاي پروتزي رخ ميسطح كامپوزيت 
ي كامپوزيـت پروتـزي    ي مواد متفاوت است و گونه     گونه

  .)6و9 (بر چگونگي سطح پس از مسواك اثر مي گذارند
كه سطح  ،توان چنين دريافت  از بررسي كنوني مي   

ثر مسواك چندان تغيير نكرده و ايـن مـاده          بلگلاس بر ا  
ته و سطح آن داراي پايداري      به سايش مقاومتي بالا داش    

 گراديا در اثـر مـسواك بـه تغييـر           ،كه  حالي در. ستبالا
اي كه زبري سطحي آن كاهش يافته    به گونه  ،دچار شده 

 كه گراديا آن اندازه بـه       ،توان نتيجه گرفت  است، كه مي  
 يدوبـاره  كه سطح آن     ،اشتهوسيله ي مسواك سايش د    

  . پرداخت گرديده است
ي ي بلگلاس با نتيجـه    ي اين بررسي درباره   نتيجه

 كـه نـشان     ،پژوهش سوزوكي و همكاران همخواني دارد     
دادند بلگلاس در اثر فرايندهاي سايشي تغييراتي ناچيز        
را در اندازه ها نشان داده و سايش كلـي انـدك داشـته              

 كه اثر سايشي بلگـلاس      ،ان دادند  نش ،آنها نيز   .)2 (است
ي   گونهي بار از نظر آمامقابلهاي  بر روي ميناي دندان

قابل مقايـسه بـوده   ) Type III gold alloy(سوم آلياژ طلا 
توان با بلگلاس به گونه اي مـوثر نـواحي    مي،است و نيز 

  . تماس را ترميم كرد
در بررسـي خـود بـر روي برخـي     ) Cho LR(و چ ـ
 كـه   ،ادنشان د ) Sculpture و Targis؛  Artglass(سرومرها  

اك زدن  بــار مــسو20000ســرومر هــا پــس از ي همــه
  ،)7( را نشان مـي دهنـد      درخششي كمتر و سطحي زبرتر    

ي بررسـي   اي بـا يافتـه    تواند تـا انـدازه    كه اين يافته مي   
ي گراديا ناهمخوان باشد زيرا گراديـا پـس         كنوني درباره 

ــسواك زدن ــر پ ،از م ــدا  ســطحي صــاف ت ــردي ــه ،ك    ك
 بـالاي گراديـا و كـم        پرداخـت تواند به علت قابليـت      مي

  .بودن سختي سطحي آن باشد
ــولن   ــالات بـ ــي مقـ ــز، )Bollen(در بررسـ  مهرنـ

)Mehrnes (روله   و)Roulet (  كـه    هنگـامي  ،نشان دادنـد
ها با خميرهاي پروفيلاكسي گوناگون پرداخت      كامپوزيت

 تـا چهـار     ها حتـي  ن افزايش در زبري سطحي آ     ،شوندمي
هـايي   يافتـه  كه چونگ  در حالي . برابر نيز ديده مي شود    

ي بررســي كنــوني را اي هماننــد يافتــهديگــر تــا انــدازه
ــد ــت.دريافتن ــاده ي پرداخ ــت  م  و) Herculite( هركولي
ــولار ــا) Heliomolar( هليوم ــاي  ب ــاليشخميره ــري  پ زب

  .)13( دهدسطحي آنها را كاهش مي
 تـلاش شـد تـا        در بررسي كنـوني    ،وجودي كه  با

آزمون سايشي به كار گرفتـه شـده بـا موفقيـت بـاليني        
 بار مـسواك زدن بـر روي        20000همخوان باشد، مانند    

 كـه بـه تقريـب برابـر دوسـال مـسواك زدن              ،هر نمونه 
و اين كه دستگاه مـورد اسـتفاده بـراي انجـام              )6(است

آزمون سايش توان تقليد سـايش بـاليني را بـراي بلنـد             
 روشن است كـه عـواملي بـسيار ماننـد            اما ،مدت داشت 

سن، جنس، نـژاد، برنامـه ي غـذايي، جـاي قرارگيـري             
 ترميم ها و شكل و مواد به كار رفته در سـاختار دنـدان             

 كـه   ،گذارنـد بر روي سايش درون دهاني اثر مـي       مقابل  
 كـه بررسـي هـاي آزماشـگاهي تنهـا           ،نشان مـي دهـد    

 ،دهايي  و فراين ـ   )2 (ميانگين سايش را بـرآورد مـي كنـد        
سايش و سايش دو جسمي مي تواننـد        چون فرسودگي،   

شته باشـند   اهاي اين گونه بررسي ها دخالت د      در نتيجه 
ها را   مقاومت به سايش كامپوزيت    ،و زبري سطحي و نيز    

 براي اطمينان به كـاربرد ايـن        ،بنابراين. دگرگون سازند 
هاي باليني بيشتر بر روي پديده هاي سطح         بررسي مواد

  .)12(رسد ها لازم به نظر ميكامپوزيت
 ايـن اسـت     ، پنداري كه وجـود دارد     ،به طور كلي  

ي گوناگون سـايش    ها در دو مرحله    رزين كامپوزيت  ،كه
 يك سايش كوچك و جزيي در پليمـر         ،در آغاز . يابندمي

 كـه   ،دهـد در زير فشار و اثر سايندگي خوراكي رخ مـي         
اي  گونـه  و به  نمايان شوند    رفيلگردد تا اجزاي    باعث مي 
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ي همـه . فزاينده در برابر فشارهاي مكانيكي قرار گيرنـد       
   شـدن اجـزاي فيلـر     ايند سـرانجام موجـب كنـده      اين فر 

و كه مرحله ي دوم سايش ناميـده مـي شـود             ،گرددمي
  . اد مي كنديجسطحي زبر و خشن را ا

 ،ندگزارش كرد  )Aziz(و عزيز   ) Sulong(سولونگ    
سـاز و كارهـاي     در اثـر    تواند  ها مي كه سايش كامپوزيت  

  :زيرباشد
ــاتريكس رزينــي ــا فيلراز دســت دادن ، ســايش م ــا ب ه

ها در  فيلراز دست دادن    ،  شكست پيوند آنها با ماتريكس    
از دسـت    ،شكستگي اجزاي بيـرون زده و نمايـان شـده         

 در فرايند ترك خوردگي و شكستن ماتريكس فيلردادن 
 .)11(هاي هوا  نمايان شدن حبابو 

ي هم ماتريكس رزيني و هـم گونـه        ،به طور كلي  
  در. تاس ـر   سـايش اثـر گـذا       بر هانآ ي اندازه و نيز،  فيلر

استفاده هاي بلند مدت از تـرميم هـاي كـامپوزيتي بـه            
دليل سايش انتخابي ماتريكس رزينـي و بيـرون زدگـي           

 ، فيلرهـا  وجود اجزاي .)6(ر مي شود     سطح زب  ،فيلراجزاي  
اتريكس رزينـي  ي اجزا و تركيب م   چگونگي پخش اندازه  

  يــا فرمــول شــيميايي مــواد بــر روي پرداخــت پــذيري  
)polishability (گذارند مواد اثر مي)26(.  

اي كه سـايش بيـشتر داشـته و اثـر پـذيري             ماده
 پرداخـت پـذيري     ،سطح آن از مسواك ها بيـشتر بـوده        

 چون گراديا نرم تـر بـوده و         ،بنابراين. بالاتر داشته است  
 كه  ، مي توان نتيجه گيري كرد     ،اثر پذيري بيشتر داشته   

 ن اما به علت تغيير معنادار آ      ، بالاتر دارد  يپرداخت پذير 
 كـه   ، مي توان به اين نتيجه رسيد      ،پس از آزمون سايش   

اين ماده در اثر سايش ضخامت خود را زودتـر از دسـت        
عيف و سوراخ شـدن تـرميم بـالاتر         ضو امكان ت  ،  دهدمي
  . رودمي

  
  نتيجه گيري

 كه مسواك   ،دشگيري  ي چنين نتيجه  از اين بررس  
و خمير دندان اثر سـايندگي چنـدان بـر روي بلگـلاس             

 ـ   نداشته مقاومـت بـه     داراي گراديـا  بت بـه  سواين ماده ن
  . و پايداري بيشتر دارد  ثابت  سطح آن  و  است  سايش بالاتر
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