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  چكيده
. در حال تغييـر اسـت  ) FRC(كامپوزيتي تقويت شده با فيبر  هاي ي گسترده از پستهاي اندوشده به دليل استفاده روند بازسازي دندان :لهابيان مس
گونـاگوني  عوامـل  . كاهـد  شـدن ريشـه مـي    كه از ميزان شكسـته هستند با عاج را دارا د همانني ضريب الاستيسيتههايي همچون برتريها  اين پست
  .گذار باشداثر با دندان  FRCهاي  پست تواند بر قدرت باند ضخامت سمان ميهمچون 
  .بود FRCپست يك نوع ثير ضخامت سمان رزيني بر قدرت باند اارزيابي ت ،هدف از اين بررسي :هدف

  ). متـر ميلـي  16 طـول (قطـع شـد    مسـتقيم  ي انسـاني بـا كانـال    دنـدان تـك ريشـه    18تاج آزمايشگاهي،  -تجربيپژوهش در اين   :مواد و روش
 ـ  كانال آنها آماده شده و نمونـه    هـاي  پسـت ، )كـم سـمان  ضـخامت  ( 1در گـروه   .گرديدنـد عـددي تقسـيم    9تصـادفي بـه دو گـروه    ي ه گونـه هـا ب

FRC  هاي  ، پست)مانضخامت زياد س( 2و در گروه  3 ياندازهFRC قطعـه بـه   دو ها، از هر نمونه  نمونهپس از برش دادن . سمان شدند، 1ي اندازه
 (Push-out)توسـط نيـروي فشـاري     هـا نمونـه . براي ارزيابي ضخامت سمان از ميكروسكوپ نوري استفاده شد. دست آمدمتر به ميلي 5/4 ضخامت

  . واكاوي گرديدندماري از لحاظ آ (T)تي  ها توسط آزمون ارزيابي و داده
ميـزان ميـانگين و   ).  p =145/0(ادار نداشـتند  با هـم اخـتلاف معن ـ  ) ضخامت زياد سمان( 2و ) ضخامت كم سمان( 1قدرت باند دو گروه  :ها يافته

  .پاسكال بودمگا 17/14 ± 15/6، و در گروه ضخامت زياد سمان 16/12 ± 83/3، خامت كم سمانضانحراف معيار ميزان قدرت باند در گروه 
  . ، از ميزان قدرت باند آنها كاسته نخواهد شد FRCهاي  پست پيرامونبا افزايش ضخامت سمان  :گيري نتيجه

  FRCهاي  ضخامت سمان، قدرت باند، پست :واژگان كليدي
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  درآمد
 ، جـدا  FRCهـاي   ها توسط پست ي دنداناز مشكلات بازساز

ها از عاج دندان و از عوامل موثر آن ميزان ضـخامت   شدن اين پست
جلوگيري از ايجـاد ايـن مشـكل، تغييراتـي در      رايب. )1(سمان است 

ي دهنــده اتصــال هــاي و سيســتم )7-9( مــواد ســازنده، )2-6( طراحــي
بـراي  . )9-11( اسـت انجـام شـده   دنـدان  بافـت  بـه   FRCهـاي   پست

هاي بانـدينگ   كانال دندان، از سيستمدرون ها در  قراردادن اين پست
هـاي   قدرت بانـد پسـت   در گوناگونيعوامل . )12و  11( شود استفاده مي

FRC شـد، ضـخامت   گفتـه   كـه  گونه همان .ثيرگذار استابا دندان ت
هـايي كـه    درمان دندان دره ويژه مهم، بعوامل باليني سمان يكي از 
 FRCهـاي   پسـت . رودبه شمار ميدر آنها زياد است،  وسعت تخريب

و  )6-11(بـا عـاج   هماننـد   يضريب الاستيسيته هايي همچون،برتري
كه ايـن امـر سـبب توزيـع     هستند شدن به دندان را دارا  قابليت باند

كاهـد   و از ميزان شكسته شدن ريشه مي )9-13(يكنواخت نيروها شده 
هـا   امروزه استفاده از اين پسـت   ،د شدههاي يابرتريتوجه به  با. )9-6(

  .)11(در ميان دندانپزشكان گسترش يافته است 
با افزايش  و همكاران، ) Grandini(ي بررسي گرانديني بر پايه

در نتيجـه  ضخامت سمان كـم خواهـد شـد و     FRCپست همخواني 
ــه   ــاد حبــاب در لاي   ) Debonding(دي بانــدينگ ســمان و  ي ايج

به اين نتيجه   و همكاران،) Perez(بررسي پرز در . )6(كمتر خواهد بود 
كه افزايش ضخامت سمان تاثيري در قدرت باند با دنـدان  دست آمد 

ــين در . )1( نـــدارد ــژوهش هـــاگ همچنـ ــاران ) Hagge(پـ   و همكـ
  اينگونــه بيــان شــده كــه بــراي دســتيابي بــه حــداكثر گيــر ســمان  

ايـن سـمان   ، بايد فضاي كـافي بـراي    FRCهاي  رزيني براي پست
  هـاي بـا انـدازه    دريـل  وجود داشته باشد كه ايـن امـر بـا اسـتفاده از    

    FRCهـاي انـواع پسـت   از. )14(خواهـد شـد   پـذير  تـر امكـان  بـزرگ 
ــي ــه مـــ ــوان بـــ ــرد  RTD و Bisco تـــ ــاره كـــ   Bisco .اشـــ

(Bringing Science to the Art of Dentistry,USA)  داراي  
هـاي  اندازه در ورنگي )Double-taper(تيپر دو گانه  هاي متنوعپست

ايـن بـراي هـر    . ترانسلوسـنت اسـت   انواع راديواپك و در وگوناگون 
ــوص   ــي مخصــ ــل رنگــ ــت دريــ ــود دارد  پســ   RTD. )17(وجــ

(Recherches Techniques Dentaires)  ي تيپر در هاپستنيز، داراي
اسـت،  رنگـي   ترانسلوسـنت و  انواع راديواپـك،  وهاي گوناگون اندازه

و سـبب   رنگـي مخصـوص وجـود دارد    ها نيز دريـل تبراي اين پس
دريـل   بـا وجـود  . شـود بهتر پسـت بـا كانـال دنـدان مـي     همخواني 
. )18( ها وجود نخواهد داشـت دريلديگر امكان استفاده از  ،مخصوص

. هسـتند هـايي  مقايسه با انواع موازي داراي تفاوتتيپر در  هايپست
مقطـع   هاي بابا ريشهها موازي براي دندان يهاي پيش ساختهپست

  خـوبي بـا   همخـواني  كـه  در حـالي  شـوند مـي  عرضي گرد پيشـنهاد 
بـا   همخـواني براي تيپر  هاياما پست، ندارند) Flare(فلار  هايكانال

هاي موازي پست .هايي نياز به برداشت عاج كمتري دارندچنين كانال
فشـار  گير بيشتري فراهم كرده و توزيع تيپر،  هايدر مقايسه با پست

 ـ  درميـان پژوهشـگران    در. )16( در آنها بهتر خواهـد بـود   ثير امـورد ت
  ضخامت سمان بر قدرت بانـد بـا عـاج دنـدان اخـتلاف نظـر وجـود        

 ـ   هـدف از انجـام ايـن بررسـي،     ،بنابراين ) 14و  6، 1( دارد ثير اارزيـابي ت
 Inدر شـرايط   FRCهـاي   ضخامت سمان رزيني بر قدرت باند پست

vitro در  فني دانشگاه تربيـت مـدرس   يگاه مواد دانشكدهآزمايش در
  .بود 1388تا  1387 سال

  
  مواد و روش
دنـدان تـك    18شمار آزمايشگاهي،  -تجربي پژوهشدر اين 

اي  و ريشهمستقيم  كانال ي سالم انساني باشده بيرون آوردهي  ريشه
پـاك  و توسـط كـورت پريودنتـال    متـر گـردآوري   ميلـي  16 به طول
داراي  تـرك دار،  هاي غيـر يكسـان،  كانالپژوهش اين  در. گرديدند
بررسـي كنـار گذاشـته    قطر ناهماهنگ در طول ريشه از و  پوسيدگي
ــدند ــراي .شـ ــن   بـ ــام ايـ ــيانجـ ــه بررسـ ــرم   نمونـ ــا در سـ   هـ

ــوژي نگهــداري  ــدفيزيول ــاج آنهــا از ناحيــه. گرديدن   ســرويكالي  يت
  انــدو قــرار گرفتنــد    هــا تحــت درمــان    دنــدانه و قطــع شــد 

(Profile Orifice Sharpers System, Dentsply / Maillefer).   بـراي
 .شـد  درصد استفاده 5/0ها از هيپوكلريت سديم  شوي كانالو  شست

ي از طول كانال ريشهمتر ميلي 12 سپس به منظور قرارگيري پست،
   .خالي گرديد) مترميلي 3/1 قطر( 4 يهر دندان توسط پيزوي شماره

 ـ پس از آماده ال ريشـه، بـراي جلـوگيري از حركـت     سازي كان
از انتهاي هر نمونـه   مترميلي 3 ها، ريشه در طول سمان كردن پست

. شـد مانـت   متـر ميلـي  7و قطـر   5 هاي آكريلي به ارتفاع در استوانه
ــه ،ســپس ــا  نمون ــهه ــه گون ــروه  ي ب ــه دو گ ــددي  9تصــادفي ب   ع

   FRC هـــاي از پســـتنخســـت، در گـــروه . )1( گرديدنـــدتقســـيم 
)Angelus, ivoclar vivadent ( 3ي انـدازه ) و) متـر ميلـي  3/1 قطـر 

در گـروه دوم  . استفاده شـد  (Variolink II, Brazil)دوال كيور  سمان
 FRC (Angelus, ivoclar vivaden) هـاي   پس از انتخاب پسـت نيز، 
بـر  و نخسـت  ، به همـان روش گـروه   )مترميلي 9/0 قطر( 1ي اندازه
ــه ــتوري پايـ ــه دسـ ــا يكارخانـ ــا ،زندهسـ ــتفاده از بـ ــمان اسـ    سـ
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 با روش زير كانال دنداندرون در   (Variolink II, Brazil)دوال كيور
  :گرديدندسمان 

ي ط افشـانه هر نمونه توس ـ يكانال ريشهدرون شوي و  شست -1
  .كن غذاي و هواي افشانهو خشك كردن آن توسط  آب

به منظـور اچ كـردن عـاج     درصد 37 استفاده از اسيد فسفريك -2
 .ثانيه15ه به مدت ريش

سپس گرفتن آب اضافي  ثانيه و 5شوي اسيد به مدت و  شست -3
 .هواي افشانهتوسط 

ماليـدن آن بـه    بانـدينگ و  يآغشته كردن ميكروبراش به ماده -4
 .كانال يديواره هايتمام سطح

 .ثانيه 40به مدت كيورينگ   -5

اي مخلوط كردن بيس و كاتاليست سـمان روي اسـلب شيشـه    -6
 .ثانيه 10دت حداكثر به م

كانال ريشه درون قرار دادن آن در  آغشته كردن فايل به سمان، -7
 .هاي ساعتخلاف جهت عقربهبر چرخاندن آن  و

كانال بـه  درون قرار دادن آن در  دن پست به سمان ورآغشته ك -8
ــه ــه گون ــار  اي ك ــا فش ــم ب ــه و  ك ــرار گرفت ــود ق ــاي خ    در ج
 .شودبيرون آورده سمان  هايهاضاف

 .سمان توسط ميكروبراش هايهافپاك كردن اض -9

  .ثانيه 40به مدت كيورينگ  -10
ها در اكريل شفاف فـوري   نمونهياد شده، پس از انجام مراحل 

از هر  ،ها توسط ديسك الماسينمونه برش دادنپس از . شدندمانت 
در از بخـش ميـاني ريشـه    متر ميلي 5/4قطعه به ضخامت دو نمونه 

  . )الف 1ي نگاره(دسترس قرار گرفت 
 ــمان در نـت سـخامـي ضـيفـابي كـراي ارزيـب  ا ازـه ـ هـمون

ــوري  ــاســتفاده  (Olympus BH.2)ميكروســكوپ ن  در ايــن. دگردي
 متـر ميلـي  5/4 ازقطعـه  چنانچه ارتفـاع  برش دادن،  ازپژوهش پس 

ضـخامت  (در گروه نخسـت  . شدبررسي كنار گذاشته مياز  كمتر بود
و همچنـين در هـر دو    بـود  كانال لـق درون چنانچه پست در ) كمتر

بررسـي  متر بـود از  ميلي10از  ترگروه چنانچه آماده سازي كانال بيش
هر نمونه توسط نيـروي فشـاري در   از آن، پس . شدكنار گذاشته مي

ارزيابي  )متر در دقيقهبا سرعت يك ميلي R5500( اينسترون دستگاه
اي  سط ميلـه بود كه نيرو توگونه روش كار با اين دستگاه اين . گرديد

بود، در جهت اپيكال بـه كرونـال بـه    متر ميلي 8/0 كه قطر نوك آن
ي افـت  با مشاهدهسپس، . شدميهر قطعه وارد  به ،پست قرار گرفته

ي دي متصل به دستگاه كه نشانهي رايانهتوسط  منحني ترسيم شده
. شـد  پست هم بود، اعمال نيرو متوقف و مقدار نيرو ثبت ميباندينگ 

دسـت  ه قدرت باند هر نمونه ب  دادن مقدار نيرو در فرمول زير، ربا قرا
  .)ب و پ 1 ينگاره(آمد 

 h= ضخامت نمونه   r= شعاع پست 

 MPa) مگاپاسكال(
πrh2

  A  ⁄C  = σ=مقدارنيرو

ميانگين و انحـراف  و اطلاعاتي ثبت  يبرگهها در  داده ،سپس
آنهـا، بـراي   طبيعـي بـودن    با توجـه بـه   .گرديدارزيابي ها  معيار داده
تـي   آزمـون  به اين دليـل از . استفاده شدتي آماري از آزمون واكاوي 
گيـري  انـدازه هـاي  نمايهمورد آزمايش دو گروه در كه گرديد استفاده 
  .بودندطبيعي ها داراي توزيع صورت كمي و دادهه شده ب

  
  ها يافته

 ـ پژوهشدر اين  ر تجربي كه به بررسي تاثير ضخامت سمان ب
 18هـا شـامل   ، نمونهه شدبا عاج ريشه پرداخت FRCقدرت باند پست 

   تصـادفي بـه دو گـروه    يگونـه كـه بـه    ،دندان واجد شـرايط بودنـد  
 ياندازه FRCهاي از پستنخست، در گروه  .گرديدندتايي تقسيم  9
  .استفاده شد 1ي اندازههاي و در گروه دوم از پست 3

 )R)5500اينسـترون   ستگاهها تحت نيروي فشاري در دنمونه
  ميــزان ميــانگين  .قــرار گرفتنــدمتــر بــر دقيقــه ميلــي 1 ســرعتبــا 
 ضخامت كم سـمان  روهـاند در گـدرت بـيزان قـعيار مـحراف مـو ان
  71/14 ± 15/6 مانـاد سـخامت زيـروه ضـو در گ 16/12 ± 83/3

  
  
  
  
  

  
  ي قرار داده شده در دستگاه اينستروننمونه پنماي ميكروسكوپي نمونه جهت ارزيابي ضخامت سمان    بهاي مانت شده  قطعه قطعه كردن نمونه الف 1ي نگاره

 پ ب الف
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كلومــوگروف  هــا توســط آزمــون داده .)1جــدول (مگاپاســكال بــود 
ص شخـم هتـج )One-Sample Kolmogorov- Simirnov( اسميرنف

  . گرديدندبررسي طبيعي توزيع  شدن
  

و انحراف معيار قدرت باند به تفكيك كمترين  بيشترين وميانگين  1جدول 
  ها گروه
  

 قدرت باند
   

  ضخامت سمان
  انحراف  حداقل  حداكثر ميانگين

P.Value  معيار

 15/6 20/4 26/17  71/14  خامت زياد سمانض  145/0  83/3  34/4  08/25  16/12  ضخامت كم سمان
  
  طبيعـي  گـروه مسـتقل بـا توزيـع      دوتنهـا   توجه بـه اينكـه   با

 هـاي  داده، تـي  تـرين آزمـون  بنـابراين مناسـب  ها وجود داشـت،  هداد
در اين سطح معناداري . باشدميها  مستقل با فرض يكساني واريانس

 در نظر گرفته شد و نظر به اينكه در اين آزمـون  > p 05/0پژوهش، 
145/0  = pنيستدار اآزمون معن ي، بنابراين نتيجهباشدمي .  

  
  بحث

هاي كستينگ به هاي اندو شده از پستناوقات در دندا بيشتر
كورهاي پـيش   اما پست و، شوداستفاده ميروكش منظور تامين گير 

 ،همچنـين . كننـد فـراهم مـي  تـري  آسانمارجينال هماهنگي ساخته، 
توانـد متفـاوت   مـي خود  ها با كوربرخاست اين پست مسير نشست و

ي پروتـز  پايه زماني كه دندان به عنوان ويژهبه  باشد كه اين موضوع
ساخته  هاي پيشپست. شود كمك كننده استثابت در نظر گرفته مي

 تـري برخـوردار  سـاده  روشهـا هنگـام كـاربرد از    نسبت به كستينگ
كانال به حـداقل تنظيمـات لازم    درونهنگام قرار دادن در  ند وهست

ها اشـاره  توان به كربن فايبر پستها مياز جمله اين پست. نياز دارند
هايي در ماتريكس هاي كربن به صورت دستهدر اين نوع، رشته. دكر

ها به دليـل سـاختار خـاص    كربن فايبر پست .انداپوكسي رديف شده
هــا از خصوصــيات فيزيكــي مناســبي در مقايسـه بــا كســتينگ  خـود 

ضـريب  هايي همچـون،  برتري FRCهاي  پست .)16( ندهست برخوردار
و قابليت باندشدن به دندان را دارا  )6-11(با عاج همانند ي  الاستيتسيته

 ــبب تـر سـن امـكه ايهستند  و  )9-13(ده ـيروها ش ــوزيع يكنواخت ن
   .)6-9(كاهد  مي شدن ريشه از ميزان شكسته

ها در ميان دندانپزشكان گسترش  پستفايبر امروزه استفاده از 
ضـخامت  ي همچـون  ثيرگـذار ابنابراين شـناخت عوامـل ت  ، )11(يافته 

اي  ها با عـاج دنـدان از اهميـت ويـژه     در قدرت باند اين پستسمان 

 ـپـژوهش در اين . برخوردار است ثير ضـخامت سـمان بـر قـدرت     ا، ت
 18ها شامل  نمونه. گرفت قراربررسي  مورد FRC هاي باندينگ پست

تـايي   9 گـروه  تصادفي به دوي به گونهبودند كه  شرايط واجد دندان
در  و 3ي انـدازه   FRCهـاي  پسـت  از نخسـت، گروه  در .تقسيم شدند

 بـرش دادن پس از . دگردياستفاده  1ي اندازههاي  گروه دوم از پست
بـا   )R5500(اينسترون  در دستگاه ها، آنها تحت نيروي فشاري نمونه

كه انجام ي پژوهشي پايهبر . قرار گرفتندمتر بر دقيقه ميلي 1 سرعت
گـروه ضـخامت زيـاد    كه قدرت باند دو به دست آمد اين نتيجه   شد،

، بـا  )3 ياندازهپست (كم سمان و ضخامت ) 1 ياندازهپست ( سمان
كه با افزايش ضخامت سمان، ه اين معنا ب. ندارندادار هم اختلاف معن

  . شود كاسته نمي FRCهاي  از ميزان قدرت باند پست
سـازي   ثير آمادهات"عنوان ، با و همكارانپژوهشي توسط هاگ 

هـاي پـيش    سمان كامپوزيـت درگيـر پسـت   فضاي پست و ضخامت 
ي  دنـدان تـك ريشـه    64پژوهش، در اين . انجام شده است "ساخته

قطـر متفـاوت تحـت آزمـايش      4بـا  هـايي  دريل شده بابيرون آورده 
بـه  هـا ايـن نتيجـه     داده واكـاوي با . اند قرار گرفته) Tensile(كششي 

پست  سمان كامپوزيت، فضايتوسط كه براي افزايش گير دست آمد 
بررسي ياد شده بـا پـژوهش    يدر مقايسه. )14(باشد  Oversizedبايد 

، علـت  هماننـد هاي  وجود نمونهبه دست آمد كه با اين نتيجه كنوني 
هـا باشـد كـه در     تواند ناشي از نوع نيروي وارده به دنـدان  تفاوت مي
از نيـروي  بررسـي كنـوني   بالا از نوع كششي بوده ولـي در  پژوهش 
ه شده و براي اعمال نيرو هر نمونه به قطعاتي تقسـيم  استفاد فشاري

  .شده است
ارزيـابي  "بـا عنـوان    ،و همكـاران گرانـديني  توسط پژوهشي 

. استگرديده انجام  "سمان در دو نوع متفاوت پست يضخامت لايه
ترانسلونســت هــاي  پــس از بــه كــار بــردن پســتپــژوهش در ايــن 

)Translucent ( ي بيـرون آورده شـده   پيشيندندان  20در  كالبديو
شكاف بررسي وجود س براي سپو  دهبرش داده شها نمونهفك بالا، 

)Gap ( از گونـاگون،  در نقاطSEM   در ايـن  . اسـت  گرديـده اسـتفاده
هـاي   ضخامت سـمان در پسـت  به دست آمد كه اين نتيجه پژوهش 

يك سوم آپيكال جز در ه ب(يابد  كاهش ميي معنادار كالبدي به گونه
هـاي   خـوب پسـت  همـاهنگي  . )نشده اسـت  مشاهدهاين تفاوت كه 

ها مبني بـر اينكـه ضـخامت نـازك سـمان       نمونهي همهدر كالبدي 
رسـد  ، به نظر مـي تواند كيفيت روش سمان كردن را بهبود بخشد مي
 اگر چه ،شود در هنگام سمان كردن ميپست باعث حفظ موقعيت كه 

پـژوهش  در ايـن  كـه  ضـمن اين . )6(وجود نـدارد  كافي مدرك علمي 
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نشده است كه آيا با كـاهش ضـخامت سـمان، خصوصـيات     گزارش 
 ـ  FRCهـاي   پسـت  قـدرت بانـد در  همچـون  ديگر  قـرار  اثير تحـت ت
ها تحت هـيچ آزمايشـي بـراي     نمونه ،به بيان ديگر. خيرگيرند يا  مي

  . ندارزيابي قدرت باند قرار نگرفت
قـدرت   آيا ضخامت سمان رزيني بر"عنوان پژوهشي ديگر با 

 ـ    FRCهـاي   پست باند    توسـط " گـذارد؟  مـي اثيري بـا عـاج ريشـه ت
   درپــژوهش، در ايــن . اســت گرديــدهو همكــاران انجــام  پــرز 

  اي بـه طـول    شـده بـا ريشـه   بيـرون آورده  ي  دندان تـك ريشـه   18
و  3ي انـدازه  FRC (Light Post, Bisco)هـاي   از پست ،مترميلي 16

ــت ــاي  پس ــدازه FRCه ــول  1ي ان ــا ط ــد هم ب ــروه انن ــت گ   نخس
 (Doulink, Bisco)استفاده گرديد و سـپس بـا سـمان    ) مترميلي 12(

آزمون نيـروي   ها، آنها توسط نمونه برش دادنپس از . چسبانده شدند
بـه دسـت آمـد    ها اين نتيجه  دادهبا واكاوي . فشاري ارزيابي گرديدند

  بـا   FRCهاي  در قدرت باند پستتاثيري كه افزايش ضخامت سمان 

بـا  ي هماننـد  داراي نتيجـه  پـژوهش ايـن  . )1( اج ريشه دندان نداردع
  ي شـمار و گونـه  كـه  توجـه بـه ايـن    بـا . بـوده اسـت  بررسي كنوني 

كانـال  درون سـازي بـراي قـراردادن پسـت در      ها، روش آمـاده  نمونه
  پـژوهش  شده به هـر نمونـه در ايـن     نوع نيروي وارد  ي دندان،ريشه

  تـوان انتظـار    بنـابراين مـي  ، شـته اسـت  دابررسي كنوني همانندي با 
هـاي ايـن مطالعـه    از محدوديت .داشتنيز يكسان را  يوجود نتيجه

اق بـر  مكـانيكي و نيـز بـز    -هاي حرارتـي استفاده نكردن از استرس
ــر پســت ــزان گي   اســت كــه بايــد در مطالعــات آتــي   FRCهــاي مي
  .مد نظر قرار گيرند

  
                                                          گيري                           نتيجه

شـود كـه بـا افـزايش      گيري مي نتيجهي اين پژوهش، بر پايه
، از ميزان قـدرت بانـد آنهـا    FRCهاي  پست پيرامونضخامت سمان 

                      .                                                         كاسته نخواهد شد
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