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به كردگي كانال با روش تراكم طرفي آزمايشگاهي ريزنشت پري مقايسه 

  استفاده از هيدروكسيد كلسيم و سراميك سرد به عنوان سد آپيكالدنبال

  هاي با آپكس باز در دندان
  

  

  ***پوريا آستركي -**زهرا بحرالعلومي - *جليل مدرسي
  يزدو خدمات بهداشتي درماني ، دانشگاه علوم پزشكي كيدندانپزشي  دانشكده ، استاديار گروه آموزشي اندودنتيكس*

   يزد و خدمات بهداشتي درمانيدانپزشكي دانشگاه علوم پزشكيدني  دانشكده ، استاديار گروه آموزشي دندانپزشكي كودكان**
  دندانپزشك***

  

   چكيده

آپكـسيفيكاسيون تـك    روش  تاپركـا در     براي پر كردن دندان هاي نابالغ با آپكس باز و پالپ نكروتيك با گو              :لهابيان مس 

بـه  بـراي   كه ،اين گونه موادويژگي هاي ترين  يكي از مهم. نياز استمناسب به عنوان سد آپيكالي   اي  جلسه اي به ماده     

هـا و   بـاكتري گـذر   جلـوگيري از    بـراي   آنهـا   سـاختن   توانـايي مهرومـوم     شود،  استفاده  از آنها   دست آوردن سد آپيكالي     

  . براي انباشته كردن گوتاپركاستايجاد يك داربست ز، نيترشحات بافتي و 

) سـراميك سـرد   (نـوين تجربي ي ريزنشت هيدروكسيد كلسيم و يك ماده  ي  ، مقايسه   بررسيهدف از انجام اين      :هدف

  .استلازم به عنوان سد آپيكالي ويژگي داراي كه است، 

پس از آماده سازي    . آوري گرديد گردانسان  ي   ه شده كشيدي    دندان تك كاناله   50بررسي،  انجام اين   براي   :روشمواد و   

.  درآمـد  گوناگونپيزوريمر گشاد شده و انتهاي آنها به صورت         به وسيله ي    ها   آنها، كانال ي  ها و قطع انتهاي ريشه       كانال

ه مثبـت و منفـي در نظـر گرفت ـ   شـاهد  گـروه  بـراي  دندان بررسي و چهار مواد مورد براي   تايي   23ها به دو گروه      دندان

ايجـاد سـد   در دو گروه مورد بررسـي بـراي    ،از آن پس   .ها به صورت كست گچي در آمدند       دنداني   همه   ،سپس. شدند

هـاي گـروه    دنـدان . گوتاپركا پـر شـد  به وسيله ي ها  قرار داده شد و كانالسرد هيدروكسيد كلسيم و سراميك     آپيكالي  

ي  به وسيله قرار دادن كاويت در انتهاي آپيكالي       پس از    ،منفيهاي گروه    گوتاپركا، به تنهايي و دندان    به وسيله ي    مثبت  

هاي هـر سـه      سطوح دندان همه ي    ساعت،   24به مدت   نمناك  ها در محيط     پس از قرار دادن دندان     .گوتاپركا پر شدند  

ي لايـه   ميلي متر انتهايي با دو      جز دو تا سه     ب) مثبتشاهد  گروه سراميك سرد و گروه      ،  گروه كلسيم هيدروكسايد  (گروه  

و برنامـه  ي دستگاه اسـكنر و رايانـه   به وسيله ي ميزان ريزنشت با كمك نگاره برداري رايانه اي . لاك ناخن پوشانده شد 

  . با يكديگر مقايسه شدTاندازه گيري شد و داده ها با استفاده از آزمون فتوشاپ نرم افزاري 

دار اين تفاوت از نظـر آمـاري معنـا         و    هيدروكسايد كمتر  ريزنشت سراميك سرد در مقايسه با كلسيم      اندازه ي    :يافته ها 

  ). =0001/0p(بود 

، توانـايي    ضمن تاييد مقاوم تر بـودن سـراميك سـرد نـسبت بـه هيدروكـسيد كلـسيم                  بررسي نتايج اين    :نتيجه گيري 

  . كندتاييد مي ايجاد سد آپيكالي در آپكسيفيكاسيون تك جلسه اي را براي  مناسب سراميك سرد ساختنمهروموم 
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  قدمهم

ــه  ــا ك ــاد  از آنج ــماري زي ــك  ، ش ــاران ي از بيم

 آغـاز  كه در    ،انپزشك را كودكاني تشكيل مي دهند     دند

 ، به ويژه آنهايي كـه     ،مي هستند دايهاي   دنداني  دوره  

نيـاز  بـه انـدو   اين دنـدان هـا   در اثر ضربه يا پوسيدگي     

دندان و بـاز بـودن      ي   احتمال كامل نشدن ريشه      ،دارد

ي  هاي ريشه  و با روش درمان   هست  در اين افراد     آپكس

يـك  بنـابراين،   .  را درمـان كـرد     معمول نمي توان آنهـا    

بيماران را  گونه  دندانپزشك بايد آمادگي برخورد با اين       

  .داشته باشد

ي  پيوستهدر اين مورد بايد با استفاده از تحريك         

سـد اپيكـال را ايجـاد       بلند مـدت    بافت پري اپيكال در     

ــرد  ــك  ك ــتفاده از ي ــا اس ــا ب ــته از و ي ــواددس ــن ،م    اي

  . )2 و   1(كـرد   عي ايجـاد    سد اپيكالي را به صـورت مـصنو       

ــسه اي   ،در روش دوم ــك جل ــسيفيكاسيون ت ــه آپك  ك

 -هيدروكـسيد مانند، توان از موادي     مي ،شود ناميده مي 

سد  ،)Mineral Trioxide Aggregate( (MTA) كلسيم

و شـرايطي را    كرد  اپيكالي را به صورت مصنوعي ايجاد       

دندانپزشـك بتوانـد يـك      به اين شيوه،     كه   ،فراهم آورد 

از . گوتاپركا به دست آورد   براي انباشتن   تاپ آپيكالي   اس

 صــرفه جــويي در وقــت   ،ايــن روشبرتــري هــاي  

مقـرون بـه صـرفه بـودن از       نيـز،   دندانپزشك و بيمار و     

،  در ايـن روش    ، همچنين .استلحاظ هزينه براي بيمار     

  پي در پـي    بيمار رنج و زحمت كمتر را از مراجعه هاي        

يفيكاسيون چنـد   آپكـس روش   كه در    متحمل مي شود،  

   .)3-8( اي صورت مي پذيرد جلسه

، موفقيت آميز اي   گونههيدروكسايد كلسيم به    از  

كـه در برابـر     استفاده شده است،    به عنوان سد آپيكالي     

، به نظر مـي رسـد     . )2-7( مي گردد انباشته  آن گوتاپركا   

مناسـب و  مهـر و مـوم      سراميك سرد به علت ايجاد       كه

 بـراي مـواد     ي مناسب ينزمان سخت شدن كوتاه جايگز    

 .مورد استفاده در آپكسيفيكاسيون تك جلسه اي باشد       

بـه تـازگي    كـه   نوين،  تجربي  ي  اين ماده   تركيب اصلي   

 ،اين ماده . استمعرفي شده است، هيدروكسيد كلسيم      

بررسـي  در يـك     . سـخت مـي شـود      ،رطوبـت بودن  در  

ه در مقايـسه بـا    كه اين ماد  ،آزمايشگاهي مشخص شده  

زمـان سـخت شـدن    . )9(  داردو مـوم بهتـر    آمالگام مهر   

بررسي در  .شده استگفته  دقيقه   15اين ماده   ي  اوليه  

اين ماده با گـلاس آينـومر       مهر و موم    كه توانايي   ،  ديگر

ــت،    ــده اس ــسه ش ــوم  مقاي ــر و م ــه  مه ــسبت ب   آن ن

كـه  پژوهـشي،   در  . )10( گلاس آينومر بهتر بـوده اسـت      

رسـي   و سراميك سرد در موش ير      MTAواكنش بافتي   

ي كوتاه پاسخ    در دوره    MTAكه  گرديد،   مشخص   ،شد

بلنـدتر،  اما در دوره هـاي      .  ايجاد مي كند   التهابي كمتر 

هـدف از   . )11(  دارد سراميك سرد سازگاري بافتي بهتـر     

ريزنـشت سـراميك    ي   بررسـي و مقايـسه    پژوهش،  اين  

ايجـاد  براي  آن با هيدروكسيد كلسيم     ي   سرد و مقايسه  

  . استفيكاسيون تك جلسه اي سد آپيكالي در آپكسي

  

  روش مواد و 

ي  دندان تك كاناله     50پژوهش،  انجام اين   براي  

 از ،ســپس. آوري گرديـد گــردانـسان  ي كـشيده شــده  

ها از لحاظ شكستگي     دندانپرتونگاري شد و    ها   دندان

 در ،دقـت شـد كـه    . گرديدندبه وسيله ذره بين بررسي      

آپكـس  ي هيچ يك از نمونه ها تحليل ريشه در ناحيـه     

هاي كشيده شده تا زمان      دندانهمه ي   . موجود نباشد 

ــاز  ــايشآغ ــاق  ،آزم ــاي ات ــوژي در دم  در ســرم فيزيول

 (access) دسترسيي ديگر،    در مرحله . نگهداري شدند 

  بـه وسـيله ي     هـا    شـد و كانـال دنـدان      فراهم  كرونالي  

استفاده از روش كـراون داون  با K  (Mani Japan) فايل

ها از هـر گونـه       ومنت گرديد و كانال    اينستر 80تا فايل   

  پايـــان،  مانـــده تخليـــه و در برجـــادبـــري و بافـــت 

بـه  هـا    ايـن كانـال   گفتني است كه،    . شكل دهي شدند  

سرنگ و سـرم فيزيولـوژي   به وسيله ي فايلينگ هنگام  

گونـه اي   عمل فايلينـگ بـه      . شو داده مي شد    و   شست

ايل ترين ف   بزرگ ،ها نمونهي   همه كه در    ،پذيرفتانجام  

 (Master Apical File) آپكـس  ي به كار رفته در ناحيـه 

ي ديگـر، دو تـا سـه        در مرحله   .  باشد 80ي شماره فايل

تـوربين و آب بـا      به وسيله ي    انتهاي ريشه   متري   ميلي

عمـود  ي   با زاويه    )تيز كاوان، ايران  ( فرز فيشور الماسي  

اسـت  گفـت   شـايان   . بر محور طولي دندان قطع گرديد     

بـستگي   ريـشه هـا      كلفتيبه  ،  قطع ريشه  كه، اندازه ي  

پـس از قطـع     تـا   شـد   كوشـش   كه  گونه اي،    به   ،داشت

سطح مقطـع كـافي در انتهـاي        پايان،   در   ،انتهاي ريشه 
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ي وسيله    به ،سپس. دست آيد  حفره به ايجاد  ريشه براي   

، (MANI JAPAN) ي سـه و چهـار  پيزوريمـر شـماره   

 بـا  ،آناز پس . آپكس گشاد گرديدي  ها تا ناحيه     كانال

ي به انـدازه    ي پنج و شش     استفاده از پيزوريمر شماره     

) متـر  ميلـي  5/2(برنـده پيزوريمـر   ي ناحيـه  نيمـه ي  

آپكـس بـه مـوازات محـور طـولي         ي  ها از ناحيه     كانال

ريـشه،  ي بريده شـده  ي دندان و عمود بر سطح ناحيه     

 ميزان گشاد شدگي    ،سپس. به صورت آپكس باز درآمد    

ي سـوند مـدرج، در ناحيـه        ه ي   به وسـيل  انتهاي ريشه   

نيز، بررسـي   استاندارد و   ي  بررسي اندازه   براي  اپيكالي  

  .گيري شد  اندازه،دندان وسطگيري كانال ريشه در قرار

 تـايي  23نمونه ها به دو گروه ي ديگر،   در مرحله 

بخـش  مثبـت و منفـي   براي شـاهد   تايي  دو  و دو گروه    

 پنبـه   ،هاي آماده شـده     در انتهاي دندان   ،سپس. شدند

قرار داده شد و همگي در يـك روز بـه صـورت كـست               

سـراميك  ، در آغـاز      سـاعت  24از  پس  . گچي در آمدند  

دو تـا   كانال در   راه   از   )دانشكده دندانپزشكي يزد   (سرد

ي در ناحيـه    (انتهاي ريشه قـرار گرفـت       سه ميلي متر    

ي سـه و    پلاگر شماره   كار به وسيله ي      اين   .)آپكس باز 

. گرديـد انباشـته    و سراميك سـرد      پذيرفتچهار انجام   

تاج قرار داده و بـا اسـتفاده       ي   پنبه را در ناحيه      ،سپس

 كانـال   ،)گل چاي ايران  ( CAVISOL از خمير پانسمان  

ــالي ي را موقتــاً از ناحيــه  ــسته كرون و نمونــه هــا در ب

  .ندشرايط صد در صد مرطوب قرار گرفت

بـراي گـروه كلــسيم   يـاد شـده در بــالا،   مراحـل  

دو .  انجـام گرديـد    ،نيـز ) گلچـاي، ايـران   (د  هيدروكساي

بـي  گوتاپركـاي   به وسـيله ي     مثبت  شاهد  دندان گروه   

 ،سد اپيكالي پر شدند و سـپس      و  )دنت، ايران آريا( سيلر

ــره  ــرار داده و در  ي در حف ــه ق ــي پنب ــان دسترس پاي

   .گرديدپانسمان 

  همه ينگهداري  ساعت پس ازچهل و هشت 

يد كلـسيم در    نمونه هاي سـراميك سـرد و هيدروكـس        

گوتـا پركـا    به وسيله ي    ها    دندان ،كانالنمناك  محيط  

ــماره ــانبي 80 ي ش ــاي ج و  FF (Fine Fine)   و گوتاه

روش انباشـت   بـا   ) شـركت پيـشرو دنـدان     ( ZOE سيلر

 ي اضافات گوتاپركا تا ناحيه   پايان،  جانبي پر شدند و در      

بيـرون  دسترسي  ي    از حفره  (CEJ) اتصال مينا و سمان   

دسترسي قـرار داده و در      ي  و پنبه در حفره     شد  آورده  

  . پانسمان گرديد به وسيله كاويت دندان،پايان

هـا بـه    منفـي نيـز كانـال دنـدان       شاهد  در گروه   

 و گوتاي   80ي  با استفاده از گوتاي شماره      گونه  همين  

FF و سـيلر   ZOE جـانبي پـر شـده و    روش انباشـت  و

بـه  دسترسـي پنبـه قـرار گرفتـه و     ي   در حفره    ،سپس

  . كاويت پانسمان گرديدوسيله ي

هـا از    دنداني   همه   ،اين مراحل گذشت  پس از   

هاي گروه   نمونهي   بيرون آورده شده و همه     گچي كست

شـاهد  سراميك سرد و كلـسيم هيدروكـسايد و گـروه           

ي ، بـا دو لايـه       اپيكـالي متر   ميليبجز دو تا سه     مثبت  

 به طور كامـل  ،منفيشاهد لاك ناخن و دندانهاي گروه  

  .دو لايه لاك ناخن پوشيده شدندي ه وسيله ب

) چهـار روز كامـل    (  سـاعت  96نمونه ها به مدت     

 قرار داده شـده و      دو درصد رنگي متيلن بلو    ي  در ماده   

چهـار  شدند و به مـدت      بيرون آورده    ،پس از اين مدت   

داده شـدند و   شـست و شـو      در زير آب    ي كامل   دقيقه  

 بـه  ،هدر ادام ـ . هـوا خـشك شـدند     وسيله ي    ، به سپس

 راسـتاي هـا در     ديسك نازك الماسي، ستون   وسيله ي   

محور طولي به صورت مزيوديستالي بريـده شـدند و در       

توربين و فرز فيشور كاربايـد سـطح        ي  به وسيله   پايان،  

. محور طولي پرداخت گرديد   راستاي  نمونه ها در همان     

از دلخـواه   كـه نمـاي   ،پـذيرفت انجـام  اين كار تا جايي  

  . ديده شد ريشه و گوتا درون كانال پركردگي انتهايي

پـر  درون  براي اندازه گيري ميزان نفوذ رنگ بـه         

با درشت نمايي كافي از     نگاره اي    كه   ، لازم بود  ،كردگي

گردد تا بتوان ميزان نفوذ رنگ در آنهـا         فراهم  نمونه ها   

 سـطح مقطـع هـر يـك از          نگـاره ي  . شوداندازه گيري   

تگاه اسـكنر بـا   دس ـبه وسيله ي   نمونه ها پس از اسكن      

شد و بـا اسـتفاده از   رايانه داده  به  ) 10×(درشت نمايي   

ي  انـدازه  نفوذ رنگ در هـر نمونـه تـا          ،افزار فتوشاپ  نرم

اعداد و ارقام   پايان،  و در    آمد دست متر به  ميلي 1/0دقت  

آزمون  ي وسيله ها از نظر آماري به     نمونه از آمده دست به

  . گرديدند ارزيابي SPSS افزار آماري  با نرمT.Test آماري

  

  يافته ها

   ميانگين نفوذ رنگ در گروهبرپايه ي يافته ها، 
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 دهيدروكـسي متـر و در گـروه        ميلي 4/1 ،سراميك سرد 

 كه اين تفاوت ميانگين نفوذ      ،متر بود  ميلي 9/4 ،كلسيم

  ). =0001/0p(دار بود آماري معنا نظر از گروه دو در رنگ

ــن   ــه اي ــه،ب ــسبت   گون ــرد ن ــراميك س ــه س  ب

ريزنشت كمتر از خـود نـشان داده        هيدروكسيد كلسيم   

سرد  سراميك گروه در رنگ نفوذ ي اندازه ترين پايين. بود

 ،رنـگ در ايـن گـروه       نفـوذ  ميزان اندازه بيشترين صفر و 

  .بود 4/4

ميــزان نفــوذ رنــگ در گــروه    پــايين تــرين  

 7/8 ،ايـن ميـزان   بيشترين   و   7/2 ،كلسيمهيدروكسيد  

ــود   ــر ب ــي مت ــدو(ميل ــودار 1 لج ــتلاف ) 1 و نم و اخ

.  ميلـي متـر بـود      48/3گروه  دو  ميانگين نفوذ رنگ در     

طول ي   همهدر   مثبت شاهد گروه هاي در دندان ريزنشت  

 هـيچ نفـوذ     ،منفـي  شـاهد  گروه در و ريشه وجود داشت  

  . نشدديده رنگي 

  

  

  مكسيدكلسيوررنگ در دو گروه سراميك سرد و هيدآمار توصيفي ميزان نفوذ  :1جدول 
  

  شمار  گروه

 نمونه

  ميانگين

 )ميلي متر(

  حداقل

 )ميلي متر(

  حداكثر

 )ميلي متر(

  انحراف 

 معيار

  نتيجه ي 

 آزمون

(ANOVA)  
  =842/8t 03/1 4/4 0 4/1 23 سراميك سرد

  =0001/0P.V 6/1 7/8 7/2 9/4 23 كلسيم هيدروكسيد 

  

  

  
  

  هيدروكسيد كلسيميك سرد و ه سرام مقايسه ي اندازه ي نفوذ رنگ در دو گرو:1نمودار 

  

  بحث

هاي نكروز با آپكس باز يكي        دندان ريشهدرمان  

 امـروزه بـا   ولـي، . از مشكلات دندانپزشكان بـوده اسـت    

استفاده از روش آپكسيفيكاسيون يـك جلـسه اي ايـن        

 كوتاه  ،اين روش برتري هاي   از  . مشكل كمتر شده است   

ي ، باعث صـرفه جـوي     همچنين. استشدن طول درمان    

 ايـن   ،بنـابراين .  وقت دندانپزشك و بيمار مـي شـود        در

  سراميكنام نوين به تجربي  ي ماده بررسي براي پژوهش

  .اين درمان انجام گرفتبراي سرد 

  كـه سـراميك سـرد      ، نشان داد  بررسينتايج اين   

نسبت بـه هيدروكـسيد كلـسيم در ايجـاد سـد            آشكارا  

مهـر و مـوم      بـه علـت      ،اين برتري . اپيكالي برتري دارد  

و مـوم    مهرتوانايي ايجاد   . استسراميك سرد   چشمگير  

سـخت شـدن    براي   اين ماده    ،كه مناسب و به علت اين    

ي  براي كاربرد اين ماده در ناحيـه      ،داردنياز  به رطوبت   

برتري به شـمار    پري آپيكال به علت وجود رطوبت يك        

ي  كـه در ناحيـه       ،سد اپيكالي بررسي،  در اين   . مي آيد 

سـراميك سـرد ايجـاد       وسـيله ي     بـه  كه   ،انتهاي ريشه 
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تـر از     از لحاظ كيفي بسيار بهتـر و مقـاوم         ،گرديده بود 

به . هيدروكسيد كلسيم بود  به وسيله ي    سد ايجاد شده    

گوتاپركا  توانايي اين كه     كه با اطمينان بيشتر   گونه اي،   

ــرار داده و آن را   ــه قـ ــاييم  را در ناحيـ ــت نمـ   انباشـ

سخت شوندگي  گي  ويژ علت به امر   اينامكان پذير بود،    

 ،در صـورتي كـه    . اسـت  نمناك سراميك سرد در محيط   

حالـت خميـري    نمناك  هيدروكسيد كلسيم در محيط     

مايعـات  ي   بـه وسـيله   و  نـشده   پيدا مي كند و سـخت       

  .شود بافتي شسته مي

ايجـاد سـد    افزون بـر مـواد گونـاگون كـه بـراي            

اي معرفي   آپكسيفيكاسيون تك جلسه  روش  اپيكالي در   

بـراي انـدازه گيـري       نيـز،    نهاي گونـاگو   ، از روش  شده

 بررسـي نفـوذ    روش. ميزان ريزنشت استفاده شده است    

هاي بررسي ريزنـشت     ترين روش   يكي از معمول   ،رنگ

ــاده   ــشترين م ــن روش   ي و بي ــتفاده در اي ــورد اس   م

 ابعاد مولكـول ايـن      ،كه با توجه به اين   . استمتلين بلو   

ــر از ابعــاد باكتريهاســت مــاده بــسيار ــوان  مــ،ريزت ي ت

كه اگر ماده اي بتواند جلوي ريزنـشت رنـگ          پنداشت،  

هـا و    شـك از نفـوذ بـاكتري      ، بـي    متلين بلو را بگيـرد    

 هـستند   ي بزرگتـر،   كـه داراي ابعـاد     ،اندوتوكسين آنها 

با توجـه   ،  دارند، برخي باور    البته. كردجلوگيري خواهد   

 نـسبت بـه نفـوذ رنـگ بـه      ، نشت باكتريـايي   كه به اين 

بررسـي هـا    ايـن گونـه     اسـت،   ديك تر   واقعيت دهان نز  

  . )3-7( دارندبرتري نسبت به نفوذ رنگ 

 هـاي  بررسيدر بررسي ريزنشت به روش نفوذ رنگ در          

ي  نتـايج  ،انجـام گرفتـه    يكـسان  هاي روش با كه گوناگون

 كـه مـي توانـد ناشـي از     ،گزارش شـده اسـت   گوناگون  

اسـتفاده از مـواد مـورد    ي  ي گوناگون، مانند شيوه عوامل

ايجـاد  بـراي   (شـده   ه هـاي فـراهم      عمق حفـر   ،سيبرر

مـدت زمـان     ،)باز آپكس با هاي دندان در همانندشرايط  

نگهداري نمونه ها و مدت زمـان قـرار گـرفتن آنهـا در              

كلينيكي كـه در زمينـه مقايـسه    بررسي در  .رنگ باشد 

MTA        و هيدروكسيد كلسيم انجام شـده اسـت، MTA 

م در عمـل  جايگزين مناسبي براي هيدروكـسيد كلـسي    

و زمان لازم جهـت     ،  )14 و   7( آپكسيفيكاسيون بوده است  

بسيار كوتاه تر و     MTAكامل شدن درمان با استفاده از       

زمان ترميم راديولوسنسي پري اپيكال در هـر دو مـاده          

  . )13( يكسان بوده است

  

  نتيجه گيري

 ،ي توان نتيجـه گرفـت     مبا توجه به اين بررسي،      

ه عنـوان سـد اپيكـالي در        كه سراميك سرد مي تواند ب     

هاي نكروتيك با آپكس باز مـورد اسـتفاده قـرار            دندان

، كه بررسي هاي بيـشتر       پيشنهاد مي شود   ،البته. گيرد

بـاليني  با اين ماده هم به صـورت آزمايـشگاهي و هـم             

در تـا بررسـي      پيشنهاد مي شود     ،همچنين. انجام گيرد 

  .  انجام شودMTAاين ماده با ي مقايسه ي زمينه 
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Abstract 

In Vitro Comparison of the Apical  Microleakage of Laterally Condensed Gutta Percha 

after Using Calcium Hydroxide or Cold Ceramic as Apical Plug in Open Apex Teeth 
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Statement of Problem: The treatment of immature teeth with open apex by Gutta percha 

in one visit apexification requires an optimum material as apical barrier. One of the 

desirable properties of the apical barrier material is its sealing ability.  

Purpose: This study was performed to compare the sealing ability of calcium hydroxide 

and a new experimental material (cold ceramic) when used as an apical barrier. 

Materials and Method: Fifty extracted single canal human teeth were collected and stored 

in saline solution. The crowns were resected and by conventional step back method, canals 

were instrumented and then extended by Piso Reamer, so that, root ends were formed 

divergently. Samples were divided into two group including 23 teeth as study and 4 teeth as 

positive and negative control groups and then all teeth were mounted in a plaster cast. The 

two experimental materials (Cold ceramic and calcium hydroxide) were placed in the root 

ends for producing apical barrier, and canals were obturated with Gutta percha. The teeth in 

the positive and negative groups were obturated with Gutta percha, and in the negative 

group, cavit was placed at the end of root. In the 3 groups (calcium hydroxide, cold ceramic 

and positive group), all surfaces of the teeth were covered by two layers of the nail polish 

except 2 to 3 mm of the roots end and in the negative control group, samples were covered 

completely by two layers of the nail polish. Then, photographs of teeth were scanned and 

amount of leakage was calculated with the Photoshop software. The data were analyzed by 

t-test. 

Results: Amount of cold ceramic leakage was less than calcium hydroxide and this 

difference was statistically significant (p=0.0001). 

Conclusion: Results showed that apical plug with cold ceramic was more resistant than the 

apical plug with calcium hydroxide. The results of this study confirmed optimum sealing 

ability of the new experimental material for creating of apical barrier in one appointment 

apexification. 

 
Key words: Apexification, Calcium hydroxide, Cold ceramic 
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