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   پياپيبرد موضعي راكبه دنبال سيلنت  گونهآزمايشگاهي ميزان خشونت سطحي دو  بررسي
  اسيد فسفريك فلورايد ژل

  
  

   ** فرشته شفيعي، * مهتاب معمارپور
  

  دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني شيراز ،دندانپزشكي يدانشكده ،كودكان دندانپزشكياستاديار گروه * 
  دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني شيراز ،دندانپزشكي يدانشكده ،ترميمي دندانپزشكيه گرو دانشيار **
  
  

  چكيده 
 دارايت اثـر تركيبـا  هـا بيـانگر   بررسي. ددارنهاي كودكان اهميت سيلنت در پيشگيري از پوسيدگي دندان كاربرد فلورايد و فيشور :لهابيان مس

  . دندان است يكنندهبر مواد ترميم (Acidulated Phosphated Fluoride (APF)) يك فلورايداسيد فسفر فلورايد، به ويژه ژل
  .بودآينومري هاي رزيني و گلاسسيلنتخشونت سطحي بر درصد  APF 23/1 ژل فلورايد پياپيكاربرد بررسي اثر هدف از اين پژوهش،  :هدف

در مولد  (Triag, GC) ينومرس آگلاو  (Clinpro, 3M)فيلر بي رزيني  سيلنت گونهاز دو عدد ديسك  135در اين بررسي تجربي،  :مواد و روش
سيلنت  يگونهعدد هم از  45ينومري و س آعدد از سيلنت گلا 45 ،سيلنت رزيني از هاعدد از ديسك 45اي كه به گونه. آلومينيومي آماده گرديد

در گروه . شدندبخش تايي 15به سه گروه  يكهر  بالاهاي نمونه. گرديد فراهم ينومر روي آنس آگلاي ويژهبه همراه وارنيش س آينومري گلا
روي سطح  بردقيقه  چهاربه مدت  وبار  يكژل فلورايد  8و  5، 2هاي در گروه. استفاده نگرديد هانمونهبر سطح  APFژل  )7و  4 ،1گروه (شاهد 
با ها خشونت سطحي نمونه. ها در آب مقطر قرار گرفتندنمونه ،سپس. شداستفاده  APFچهار بار ژل  9و  6 ،3هاي قرار گرفت و در گروهها نمونه

داون  و) Kruskall-Wallis(كروسـكال والـيس    آزمـون  ها ازدادهآماري  براي واكاوي. بررسي شد) Profilometer(يل متر اپروفدستگاه  استفاده از
)Dunn ( دگردياستفاده .  

س سيلنت گـلا سطوح بر  آناما كاربرد . نداشتسطحي آنها در افزايش خشونت اثري  بر سيلنت رزيني APFژل ار ب كاربرد يك يا چند :هايافته
  هـاي  در نمونـه . ) > p 05/0( شـت وجـود دا  آنهـا اخـتلاف آمـاري معنـادار    ميان وارنيش، سبب افزايش خشونت سطحي شد و بي يا  با ينومريآ

  . نشان داد خشونت سطحي نيز افزايش معنادار د فلورايددفعات كاربر شمارآينومري، با افزايش گلاس
فيلـر   بـي كه اثري بر سـيلنت رزينـي   حالي در ،گرديدينومري س آسيلنت گلا در سبب افزايش خشونت سطحي APFژل  كاربرد :گيرينتيجه

  . شتندا
   سيلنت پيت و فيشور فسفريك فلورايد، فلورايد موضعي، اسيد :واژگان كليدي

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
       Shiraz Univ Dent J 2010; 11 (2): 117-123            9/2/89: ،  تاريخ پذيرش مقاله 14/7/88: اريخ دريافت مقالهت
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  آمددر
ــاگونهــاي اســتفاده از روش ــاردر  گون و پيشــگيري از  مه

از . اي داردها در كودكان و نوجوانان اهميـت ويـژه  پوسيدگي دندان
آمـاده  هاي سيلنت در دندان كاربرد فيشورتوان به اين اقدامات، مي

. فلورايـد اشـاره كـرد    دارايبه پوسيدگي و نيز استفاده از تركيبـات  
در ويژه فيزيكي شيارهاي عميق دنداني، به بستن سيلنت با  فيشور
هاي مـولر تـازه رويـش يافتـه از ايجـاد پوسـيدگي در آنهـا        دندان

فلورايد در مطـب   كاربرد موضعي ،افزون بر اين. كندپيشگيري مي
ها در برابر تشكيل پوسيدگي و يا سبب افزايش مقاومت اين دندان

 پيـاپي ترديـد كـاربرد   بي . شوددر آنها ميهاي آغازين آسيبتوقف 
ضد پوسـيدگي آنهـا   اثر فلورايد براي كسب حداكثر داراي تركيبات 
 ـ هايهمعمولاً فاصل. لازم است در د تراپـي  زماني براي انجام فلوراي

در برخي بيماران  گرچهاست، بار ماه يكشش  هردست كم ب مط
پوســيدگي گســترده يــا بيمــاران مبــتلا بــه  بــا پوســيدگي فعــال و

)Rampant caries(  ديـده ، كه روند پوسيدگي فعال دنداني در آنهـا 
تر زماني كوتاه هايه، فاصلدرمانگربا تشخيص دندانپزشك  شودمي

در ايـن ميـان آنچـه    . شـود ده مـي درماني بيمار قرار دا يدر برنامه
مـواد   هـاي گونـه كاربرد موضـعي فلورايـد بـر     اثريابد، اهميت مي
هـاي كودكـان   هـاي موجـود در دنـدان   سيلنت ننيهمچترميمي و 

  .است
 هـاي گونـه در مـورد اثـرات   هاي گونـاگوني  بررسيتاكنون 

 يبر مواد تـرميم كننـده   APFفلورايد، به ويژه ژل داراي تركيبات 
نشـانگر   دهـاني  درونهـاي  بررسـي بيشتر . است شدهانجام  دندان

گـلاس   و كامپوزيـت رزيـن   همچـون  گونـاگون تغيير مواد دنداني 
فلورايد بـر  داراي ) Foam(كف  آينومر پس از كاربرد ژل، محلول يا

گرديد روشن  ،و همكاران) Sousa(بررسي سوسا در . سطح آنهاست
هـاي  ي تـرميم حبه افزايش خشـونت سـط   APFكه ژل و محلول 

، افزايش خشـونت  بررسيدر چندين . )1( دانجامكامپوزيت رزين مي
اســتفاده از س از پــ وزيــت رزيــنكامپ ســطحي و كــاهش ســختي

  . )4-2( گزارش گرديده است فلورايد دارايتركيبات 
در افزايش خشـونت سـطحي چنـد     APFدر بررسي اثر ژل 

كـه   ،گرفتنـد  نتيجـه  و همكاران) Yip(ياپ  ترميمي، ينمونه ماده
هاي گلاس آينومري افزايش خشونت سطحي ايجاد شده در نمونه

هاي كامپوزيتي و در نمونه بودهبيشتر از كامپوزيت رزين و كامپومر 
در وي  بررسـي همـين نتيجـه در   . )5( اسـت از دو مورد ديگر كمتر 

  . )6( ييد شداتدوباره  2004 سال

   ،و همكاران) Garcia-Godoy(ي وبررسي گارسيا گودنتايج 
   APFكه اثرات مخرب كـاربرد يـك دقيقـه     ،اين مطلب بودبيانگر 

هاي گلاس آينومر كمتـر از مـدت زمـان    بر ترميم) كف به شكل(
نيز نشان داد، كه ژل بررسي همانند  نتايج سه. )7( استچهار دقيقه 

APF        باعث افـزايش خشـونت سـطحي و كـاهش ميـزان سـختي
. شـود ينومر نوري و كامپومر ميآ هاي گلاس آينومر، گلاسترميم

ــن  ــه اي ــر البت ــه   اث ــومر بيشــتر از دو نمون ــر ســمان گــلاس آين   ب
  . )10-8( ديگر است

ميكروسكوپ الكترونـي   بررسيدر  و همكاران) Kula(كولا 
كه پس از تنها يك بار اسـتفاده از ژل   ،نشان دادند) SEM(رويشي 

APF فيلـردار  هاي رزينـي بر سيلنت (Filled)  س آينـومري  و گـلا
شود، در حـالي كـه ايـن مـاده بـر      تغييراتي در سطح آن ايجاد مي

  . )11( اثري ندارد (Unfilled) فيلربي  هايسيلنت
تراپـي داراي  از آنجايي كه مواد مورد استفاده بـراي سـيلنت  

ميزان بسيار كم فيلر،  همچون هاي متفاوتي از مواد ترميميويژگي
 ـ   سيلان و تـاكنون هـيچ    اسـت  تـر ايينبيشتر، اسـتحكام و قـوام پ

فلورايد موضعي را بر اين مـواد مـورد     پياپياثر مستقيم و  پژوهشي
  از  پيـاپي  ياسـتفاده اثـر  تـا   بـر آن شـد   تصميم ارزيابي قرار نداده،

، سـيلنت  گونـه بـر خشـونت سـطحي دو    ) درصد APF  )23/1 ژل
سيلنتي از جـنس گـلاس    و )Clinpro, 3M(فيلر بي سيلنت رزيني 

  . گرددمقايسه و بررسي ) Triage, GC( مرآينو
  

  مواد و روش
دندانپزشكي شيراز  يدانشكدهكه در  تجربي بررسيدر اين 

ــت،   ــام گرف ــمارانج ــك  135 ش ــدد ديس ــور ع ــيلنت در  فيش   س
بـه  . آمـاده گرديـد   مترميلي 3و ارتفاع  10 مولد آلومينيومي به قطر

ــه ــه گون ــدد از ديســك  45اي ك ــور ع ــا، فيش ــيلنت ه ــي رزي س   ن
ــي ــر ب ــدد دي 45، (Clinpro, 3M, USA)فيل ــر ع ــيلنت گ   فيشورس

عــدد هــم از  45 و (Triage, Fuji GC, USA) گــلاس آينــومري
 به (Triage, Fuji GC, USA) سيلنت گلاس آينومري فيشور يگونه

ــيش  ــراه وارنـــ ــژههمـــ ــومر يويـــ    داراي( گـــــلاس آينـــ
Urethane-Dimethacrylate (UDMA) ((Vanish, GC, LC, Japan) 

 . گرديد فراهمروي آن 
گروه آزمايشـي مـورد بررسـي     نهشده در  فراهمهاي نمونه
عـدد ديسـك    15به اين صورت كه هر گـروه شـامل   . قرار گرفتند

ــود ــيلنت بـ ــه در  ،فيشورسـ ــر درونكـ ــايفظـ ــتيكي هـ    پلاسـ
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 گرادسانتي يدرجه 37 دماي در و مقطر آب داراي يشده كدگذاري
بر  ، ژل فلورايدشاهد در گروه. ي شدندنگهدار و به مدت يك هفته

 5 ،2هاي در گروه .)7و  4 ،1گروه (استفاده نگرديد  هانمونهسطح 
  APF دقيقـــه ژل فلورايـــد چهـــاربـــه مـــدت  يـــك بـــار و 8و 

Sultan Topex, Sultan Dental Products, USA) ,23/1 درصـد( 
 پـس از  9و  6 ،3هـاي  گـروه  قرار گرفت و در هاسطح نمونه روي
هـا بررسـي انجـام    بر سـطح ديسـك   APFار بار استفاده از ژل چه

  .گرفت
 در آغـاز كـه   ،بـود ه اين گونه ها بآماده سازي نمونهي شيوه

 .سـاخته شـد   3×10به ابعـاد   آلومينيوماي از جنس هاي حلقهقالب
  اي نـازك  ي شيشـه روي صـفحه را نظـر   هـاي مـورد  قالب ،سپس

 ـ درونقرار داده و فيشورسيلنت در     .قـرار گرفـت  در دو لايـه   دمول
  يدي بـر آن  يپوششـي از نـوار سـلولو    ،دوم يلايه دادن پس از قرار
ــرار داده ــد ق ــرانجام، . ش ــهس ــرار   لام شيش ــطح آن ق ــر س   اي ب

ــاف   ــا اض ــت ت ــايهگرف ــيلنت  ه ــود س ــرون آورده ش ــطح . بي   س
  تـابش نـور دسـتگاه     زيـر ثانيـه   40 به مدت در هر مرحلهها نمونه

ــور ــابش (Coltolux II- USA Coltene) لايــت كي ــا شــدت ت    ب
  در سـرانجام،  . قـرار گرفـت  متـر مربـع    ميلي وات بـر سـانتي   550
فيشورسيلنت گلاس آينـومر بـه همـراه    ( 9و  8، 7هاي گروه نمونه

 دهيپوشان يرزينوارنيش  يسطح مورد بررسي با يك لايه) وارنيش
  .شدند داده قرار كيور لايت دستگاه نور تابش تحت دوباره و

سـه   هـا، هـر  برسطح نمونـه  APFاستفاده از ژلهاي هفاصل
بـا   سـطوح كـردن  كارگيري ژل و پاك ه پس از ب. بار بود هفته يك

 .نـد مـورد آزمـايش در آب مقطـر قـرار گرفت    دوباره ها رول پنبه، نمونه
پروفايـل متـر    هـا توسـط دسـتگاه   خشونت سطحي نمونهسرانجام، 

)Taylor-Hobson, Talysurf 10, England (  در صنايع الكترونيـك
در سه  )ميكرومتري پايه بر( اهنمونه خشونت عدد .شد بررسي شيراز

  . ارزيــابي گرديــدگيــري و ميــانگين آنهــا انــدازهبخــش گونــاگون 
 و آزمـون تكميلـي  كروسكال واليس  آزمون ها ازدادهواكاوي  براي
ظـر  دار در نابه عنوان تفاوت آماري معن  > p 05/0 واستفاده  داون

  . گرفته شد
  

  ها يافته
گـروه مـورد آزمـايش در     نـه ميانگين خشونت سـطحي در  

كه  ،نتايج نشان دادكلي  يگونهبه  .نشان داده شده است 1جدول 
سـيلنت رزينـي    هاي فيشـور كاربرد يك يا چند بار فلورايد بر نمونه

(Clinpro) )در افزايش خشونت سطحي اثري ، )3و  2 ،1هاي گروه
هـاي فيشورسـيلنت   اما كاربرد فلورايد بر نمونـه ).  p =69/0(ندارد 

هـاي فيشورسـيلنت   و ديسـك ) 6و  5 ،4هاي گروه(گلاس آينومر 
) 9و  8 ،7هاي گروه(همراه با وارنيش روي سطح آن  آينومر گلاس

آنهـا اخـتلاف آمـاري     ميانسبب افزايش خشونت سطحي شده و 
 امـا در  ). p =009/0و   p=001/0به ترتيـب  (معناداري وجود دارد 

ــه ــهاز  يهــاينمون   تنهــا گــروه )  6و  5 ،4(گــلاس آينــومر  يگون
بر سطح آن به كار رفته بـود   APFبا گروهي كه چند بار ) 4( شاهد

  .) > p 000/0( اختلاف آماري را نشان داد) 6گروه (
  

سيلنت  هاي فيشورميانگين خشونت سطحي و انحراف معيار نمونه   1جدول 
  ) استعدد  15ها در هر گروه نهنموشمار (

  

  گروه آزمايشي  گروه
ميانگين خشونت 

  هاسطحي نمونه
 )ميكرومتر يپايه بر(

انحراف 
 معيار

  1008/0  386/0  )شاهد(سيلنت رزيني   1

ــار    2 ــك ب ــس از ي ــي پ ــيلنت رزين س
 APFاستفاده از ژل 

480/0  5070/0  

ــار    3 ســيلنت رزينــي پــس از چهــار ب
 APFاستفاده از ژل 

393/0  1015/0  
  7360/0  380/1  )شاهد(سيلنت گلاس آينومر   4
سيلنت گلاس آينومري پس از يك   5

 APFبار استفاده از ژل 
787/1  4926/0  

سيلنت گلاس آينومري پس از چهار   6
 APFبار استفاده از ژل

020/2  5634/0  

سيلنت گـلاس آينـومر بـا پوشـش       7
  3420/0  747/0  )شاهد(وارنيش 

8  
ينـومر بـا پوشـش    سيلنت گـلاس آ 

وارنيش پس از يك بـار اسـتفاده از   
 APFژل 

517/1  9135/0  

9  
سيلنت گـلاس آينـومر بـا پوشـش     
وارنيش پس از چهار بار اسـتفاده از  

  APFژل 
597/1  8154/0  

  
گلاس آينـومر بـا    يگونهاز  يهايبه همين ترتيب در نمونه

ود وج ـ) 9و  8 ،7(هـاي  گروهميان اختلاف آماري  ،پوشش وارنيش
  بـا گروهـي   ) 7( شـاهد كه به علـت تفـاوت آمـاري گـروه      ،داشت

  ) 9گـروه  (كه چند بـار فلورايـد بـر سـطح آن بـه كـار رفتـه بـود         
  ).  > p 000/0( است

) 7و  4 ،1( شــاهدهـاي گـروه   خشـونت سـطحي در نمونــه  
همـين اخـتلاف    ).> p  001/0( را نشان داد آشكاراختلاف آماري 

 مـورد آزمـايش وقتـي كـه يـك بـار      سه گروه اصلي  ميانآماري، 
   )8و  5 ،2هـاي  گـروه (فلورايد بر سطح آنها اسـتفاده گرديـده بـود    
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  هنگـامي كـه چنـد بـار فلورايـد بـر آن بـه كـار رفتـه بـود،            و نيز
  .) = p 000/0(ديده شد ) 9و  6 ،3هاي گروه(

 بالاهاي گروهميان  ه اختلاف آماري معنادارـي كردواـدر م
 ـ تكميلي مونوجود داشت، از آز دو بـه دوي   يراي مقايسـه داون ب

   شـاهد هـاي  ترتيـب كـه در گـروه   بـه ايـن   . شـد ها اسـتفاده  گروه
با يكديگر اخـتلاف  ها دو به دوي همه گروه ي، مقايسه)7و  4 ،1(

 .)> p 05/0(نشان داد  معنادارآماري 
بار  هايي كه يكدو به دوي گروه يدر مقايسه آزمونهمين 

 ،ايـن بـود  بيانگر  )8و  5 ،2(ده بود شآنها استفاده  فلورايد بر سطح
 8و  2و نيـز گـروه    5و  2گـروه   ميانكه اختلاف آماري معناداري 
خشونت سطحي ايجاد شـده بـر    ميانوجود داشت و تفاوت آماري 

پس از يك بار كاربرد فلورايـد  ) 8و  5(هاي گلاس آينومري نمونه
نتيجـه پـس از كـاربرد     همين). < p 05/0(ديده نشد سطح آنها  بر

   يبـه ايـن صـورت كـه در مقايسـه     . چند بار فلورايد به دست آمـد 
  بــا ) كــاربرد چنــد بــار فلورايــد( 9و  6 ،3هــاي دو بــه دوي گــروه

و  6و  3گروه ميان  كه تفاوت آماري معنادار ،گرديدآشكار يكديگر 
 مياندر حالي كه اختلاف آماري  .)> p 05/0(وجود دارد  9و  3نيز 
 هـاي وقتي كه چند بار فلورايد بـر سـطح نمونـه   ( 9و  6هاي روهگ

  .)< p  05/0(وجود نداشت ) ينومري به كار رودس آگلا
   شــاهدهــاي گــروه نمونــهميــان دار ااخــتلاف آمــاري معنــ

بار فلورايد بر  و سه گروه اصلي مورد آزمايش وقتي يك) 7و  4، 1(
امي كـه چنـد بـار    و نيز هنگ ـ) 8و  5، 2(سطح آنها استفاده گرديد 

  . ديده شد) 9 و 6، 3(كار رفته بود ه فلورايد بر آنها ب
  
  بحث

هـاي  هـاي درمـان  سيلنت از اولويت كاربرد فلورايد و فيشور
هـاي  پـژوهش اما تاكنون  ،استپيشگيري در دندانپزشكي كودكان 

ي اثر احتمالي هر يك از اين دو مـاده بـر يكـديگر    دربارهناچيزي 
كه انجـام فلورايـدتراپي   شد، انگاشته ميها سال .انجام گرفته است

زيـرا وجـود يـون فلورايـد و      ،شـدني نيسـت  تراپـي  از سيلنتپيش 
ولي . گرددبه مينا ميسيلنت تشكيل فلوروآپاتيت سبب كاهش باند 

نشان  )El-Hosseiny ()13( الحسيني و )Koh ()12(هاي كوه پژوهش
هـاي  از سـيلنت  پـيش  ايدلورف داراياستفاده از تركيبات  كه، دنددا

بر ميزان اسـتحكام بانـد سـيلنت بـه مينـا      اثري فيلر، بي فيلردار و 
  .ندارد

  ايجاد تغييرات در برخي  بيانگردهاني بيرون هاي اما بررسي

. سـت فلورايـد بـر آنها   دارايمواد ترميمي پس از كاربرد تركيبـات  
اد با اسـتفاده از تغييـر در سـختي سـطوح مـو      هابررسياين بيشتر 

(Surface hardness)ايجاد خشونت در سطح ، (Surface roughness) ،
انجـام   (SEM)تغييرات وزني و يا بررسي با ميكروسكوپ الكتروني 

كاهش سختي ماده سبب تجزيه و تخريب بيشتر آن گشته . اندشده
همچنـين بـا   . )14( امكان از دست رفتن ماده وجـود دارد  سرانجامو 

افـزايش يافتـه،   بـه آن  سبندگي پلاك افزايش خشونت سطحي، چ
ي در مــاده) Fatigue( خســتگي شكســت تغييــر رنــگ ســطحي و

افزايش خشونت سـطحي و   مياندر واقع . آمدبه دست ميترميمي 
  . )8( كاهش سختي ماده ارتباط وجود دارد

اثر فلورايد موضـعي را بـر   كه هايي بيشتر بررسيدر  تاكنون
هاي نمونه، اندبررسي قرار دادهمورد  مواد افزايش خشونت سطحي

   هـا انتخـاب شـده   تحت آزمايش از مواد مصرفي در تـرميم دنـدان  
و  كامپوزيـت رزيـن، گـلاس آينـومر     همچـون ( )10-8و  6-3، 1( ندبود

يـك بـار اسـتفاده از فلورايـد     اثـر  ، بـه  بررسـي تنها در يك  .)غيره
  . )11( استشده سيلنت پرداخته  هايگونهموضعي بر روي 

  فلورايـد موضـعي در كودكـان    پيـاپي  آنجايي كه كـاربرد   از
 APFاز ژل  ي پيـاپي اسـتفاده بررسي اثـر  است، در اين رايج امري 

سيلنت رزيني و گلاس  گونهبر خشونت سطحي دو ) درصد 23/1(
  .آينومري بررسي گرديده است

گـر در  كاهش نقش عوامل مداخلـه بررسي كنوني، براي در 
بـراي كسـب حـداكثر    . گرفتنظر قرار  رد نتايج آزمايش چند نكته
ثانيه تحت تـابش   40 در هر مرحله هانمونه ،ميزان پلي مريزاسيون

و 7( پژوهشگران پيشنهاد به بنا دقيقه 15 از پس و گرفتند قرار نور
 

15( ،
انجام گرفت تا ) Post curing( تابش مجدد ثانيه 20 مدت به دوباره
هـا  لي مريزاسيون، نمونـه سپس براي تكميل پ .كاهش يابد سايش

ي درجـه  37آب مقطـر و در دمـاي    درونبه مدت يـك هفتـه در   
و فلورايـد  اثر همچنين براي كاهش . دندگرديگراد نگهداري سانتي

) 9و  6 ،3هـاي  در گـروه (در هـر دوره   بـاليني شباهت به شـرايط  
فلورايـد   يدوبـاره هفته براي قرارگيري  سهزماني  يحداكثر فاصله

 . در نظر گرفته شدها نمونهبر روي 
 APF )كـف  ژل يا(متفاوت اثر نشانگر هاي گوناگون بررسي
ــرميم ــر ت ــن ب ــت رزي ــاي كامپوزي ــامپومره ــومر  ، ك   و گــلاس آين

ــت ــزا   . )17و  16( اس ــراه اج ــه هم ــد ب ــات فلوراي ــيدي  يتركيب   اس
 .واكنش پذيري بيشتري در مقايسه با تركيبات خنثي فلورايد دارنـد 

  ســديم فلورايــد  داراي 5برابــر  pHا بــ APFژل  كلــي يگونــهبــه 
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فسـفات   بـوده و ) درصـد  34/0(اسـيد هيـدروفلوريك   و  )درصد 2(
ــود  ــت    موج ــفريك و در غلظ ــيد اورتوفس ــورت اس ــه ص   در آن ب

باعث افـزايش بانـد    APFاسيدي بودن ژل . )18( است درصد 98/0
بـا توجـه بـه خاصـيت پلاسـتي      . گرددمي آب به ماتريس ارگانيك

بـه دسـت   ينگ آب بر رزين، كاهش سختي مـاتريس رزينـي   سايز
آسيب بـه  بر تخريب ماتريس رزيني سبب  افزون APFژل . آيدمي

زيـن  و جـدايي ذرات فيلـر در كامپوزيـت ر   رزين و فيلر  پيوندجاي 
كه  ،است APFاين امر به علت وجود تركيبات اسيدي در . گرددمي

يرات سطحي و وزنـي  كامپوزيت و ايجاد تغيذرات فيلر در  سبب اچ
 يگونهو  اندازهبستگي به اثر البته اين  .)3و  1( شوددر كامپوزيت مي

بـا آن   APFفيلرهاي موجود در كامپوزيت و نيز مدت زمان تماس 
 ذرات بــاريوم دارايهــاي بــر كامپوزيــت اثــر امــا ايــن  . دارد

 دهاي ميكروفيلآلومينوسيليكات گلاس بيشتر و در مورد كامپوزيت
در واقع تغييرات الگوي . )2( هاي ماكروفيلد استاز كامپوزيتكمتر 

ــت ــد غيرارگا اچينــگ در كامپوزي ــه ذرات ماكروفيل ــايي ك   يــك نه
  ميكروفيلــد هــاي گونــهتــري دارنــد بــه مراتــب بيشــتر از  بــزرگ
كـه تركيبـات    ،كننـد به همين علت برخـي پيشـنهاد مـي   . )8( است

هاي كامپوزيتي اي ترميمدر بيماران دار) خنثي(فلورايد غير اسيدي 
  . )3و  2(د كار روه ب

كه از دست رفـتن فيلرهـاي    ،گرديدروشن  بررسي كولادر 
. دهـد مـي رخ  APFهاي فيلردار پس از كـاربرد  سطحي در سيلنت

  اسـيد هيـدروفلوريك قـرار    اثـر  تحـت   بسـيار ذرات سيليكا گلاس 
در ر بيشـت سبب تغيير  ،فلورايد كمتر باشد pHهر چه كه  گيرد ومي

  . )11( شودذرات فيلر مي
 كـه كـاربرد   ،ييـد كـرد  اايـن نكتـه را ت  ) Jian(بررسي جيان 

ــالا ســبب ايجــاد   دارايركيبــات موضــعي ت ــا غلظــت ب   فلورايــد ب
از  نانوكامپوزيتگرچه . گرددكامپوزيت مي هايگونه رج درفخلل و 

سبت به تركيب فلورايـد موضـعي   بيشتري ن نظر شيميايي مقاومت
كلـي   يگونـه كـه بـه    ،كنـد هند ولي وي پيشنهاد مـي دمي نشان

تركيبـات موضـعي   در هنگام كـاربرد  سطح كامپوزيت  ايزولاسيون
  . )19( انجام گيردفلورايد  داراي

 ارزيـابي  و SEMبـا اسـتفاده از   ) Soeno(بررسي سـوئنو  در 
هـاي  بر كامپوزيت APFكه كاربرد  ،گرديد آشكارخشونت سطحي 

 APFزيرا  ،كمتري دارداثر ماكروفيلد  هايهگون به نسبت ميكروفيلد
همين  ،نيز بررسي اين در .)20( كندمي حمله ارگانيك غير فيلرهاي به

 داراي (Clinpro)مـورد آزمـايش   نتيجه به دست آمد زيرا سـيلنت  

 Bis- GMA (Bisphenel A glycidylether Methacrylate) رزيني ماتريس
است و فيلر در  TEGDMA (Triethylene glycol dimethacrylate)و 

ساختار آن وجود ندارد و به همين علت تركيبات اسيدي موجود در 
  . بر آن اثر چنداني نداشت APFژل 

 هاي گلاس آينومر به عنوان مواد ترميميمانـذشته سـاز گ
اند، مورد توجـه قـرار   كه نقش پيشگيري از پوسيدگي را هم داشته

لورايـد، سـازگاري بـافتي، چسـبندگي     قابليت آزادسازي ف. اندگرفته
  رنــگ بــودن بــا دنــدان از شــيميايي بــه ســاختمان دنــدان و هــم

بـا بهبـود خـواص فيزيكـي آن،     . شـود آن شمرده مـي  هايبرتري
 ـگلاس آينـومر ارا ي تغيير يافتههاي رزين سمان كـه   ،ه گرديدنـد ي

نشـان   هـا بررسـي با اين حال، . اي هم دارندگسترده بالينيمصرف 
) APFژل همچـون  (فلورايـد   دارايكه تركيبات اسـيدي   ،ددهمي

هاي معمولي گلاس آينـومر  سبب ايجاد خشونت سطحي در سمان
  آينومرهـاي نـوري و كـامپومر     در گـلاس و به ميزان كمتـر از آن  

  . )6و  5( گرددمي
شـان  ن )22(گارسيا گـودوي   و )Neuman ()21(بررسي نيومن 

هـاي گـلاس آينـومر سـبب     ميمتر بر سطوح APFكه كاربرد  ،داد
اين مناطق به عنوان نواحي . گرددمي افزايش خشونت سطحي آنها

بـه   سـرانجام كـه   ،موتانس هستند توكوكبراي كلونيزاسيون استرپ
ثانويـه  دنـداني   هاي پريودنتال و پوسـيدگي افزايش شانس بيماري

گلاس آينـومر نـه    دارايبر تركيبات  APFاثر . )22و  21( انجامندمي
ژل به كار رفته دارد بلكه به مدت زمان تماس  pHتنها بستگي به 

بـه همـين علـت    . )11و  7( بسـته اسـت  اوترميمي هـم   يآن با ماده
دقيقـه بـه    1زمـان  را  بر اين مواد APFكاربرد ژل گارسيا گودوي 

  . )7( كندمي پيشنهاددقيقه  4جاي 
فيلرهـا و وجـود   ي گونـه و  انـدازه  همچـون عوامل ديگري 

بررسـي  در  .نيز در اين امـر مـؤثر هسـتند   آينومر اب در گلاس حب
سـبب  ) بـار  چهـار يا يك (فلورايد  كاربردكه  ،نشان داده شدكنوني 

افزايش خشونت سطحي گروه فيشورسيلنت گلاس آينومر نسـبت  
 و  )11(بررسـي كـولا   ايـن يافتـه بـا نتـايج     . گرددميشاهد به گروه 

ت كه وي نيز حتي در گـروه  به اين صور. واني داردخهمهمكاران 
هـايي  تغييراتي در سطح ديد، گرچه ميزان آن نسبت به گروهشاهد 

  . به كار رفته بود به مراتب كمتر بود فلورايدكه در آن 
، فلورايد بـر گـلاس آينـومر    دارايتركيبات مخرب  اثرعلت 

اسـيد فسـفريك و    داراي APF .است آن وجود تركيبات اسيدي در
كردن قادر به اچ  بالينياسيد فسفريك از نظر  .استهيدروفلوريك 
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و سبب افزايش گيـر مكـانيكي بـا    بوده سطح سمان گلاس آينومر 
  در ايـن رونـد،   . شـود مـي  رزيـن سطحي از كامپوزيت  ييك لايه

 آزادهاي كلسيم، آلومينيوم و سيليكون از سطح گلاس آينـومر  يون
تركيب فلـور   هاي گلاس آينومر شاملسيلنتكه  از آنجا. شوندمي

سخت شدن بـا اسـيد    هنگامكه در  ،و آلومينوسيليكاگلاس هستند
اسيد در مجاورت  ، هنگامي كهدهدپلي آكريليك واكنش نشان مي

كلسـيم و   همچـون هـاي فلـزي   يـون گيرد، سطح گلاس قرار مي
هاي يون. شودآلومينيوم و نيز يون فلورايد از گلاس آينومر آزاد مي

پلي مري  ژلي ماتريسيلات تركيب شده و يك آزاد شده با پلي آكر
و ك رويوفلهيـدرو  همچـون اسـيدهاي قـوي   . دهنـد را تشكيل مي

نقش اين  .گرددميهاي فلزي سبب تخريب كراس لينكفسفريك 
 يكـديگر كنـار  در ي مـاتريكس  نگهـداري زنجيـره   هاكراس لينك

 پيونـد  ايـن اسـيدها سـبب    داراي APFكـاربرد ژل  بنابراين ، است

كلسـيم و   همچون هايييون سازي آزاد آن همراه به و سطح ننيافت
در . )11( گـردد گلاس آينومر مي يآلومينيوم از سطح واكنش نكرده

بر سيلنت گـلاس آينـومر بـه صـورت تخريـب       APFواقع اثر ژل 
  . ماتريس و ذرات فيلر آن است

ــايج  ــكار  در نت ــوني آش ــي كن ــدبررس ــه  ،گردي ــر  APFك   ب
بـر سـيلنت   ولـي  اثـري نداشـته    (Clinpro) فيلربي سيلنت رزيني 
و  شـت دااثـر  ) پوشش وارنيش بر سطح آنبي با يا (گلاس آينومر 

ي نتيجـه اين يافته بـا  . معنادار بودآماري  ياد شده از نظر  اختلاف
ر كلـي د  يگونـه بـه   .همخـواني دارد  )11( و همكارانبررسي كولا 
فلورايد  دارايي شده كه كاربرد تركيب اسيدها آشكار ديگر بررسي

گلاس آينومر، گلاس آينومر تقويـت   ترميم بر) APFژل  همچون(
سبب ايجاد خشونت سطحي و تغييـرات   يا كامپومر و شده با رزين

اثـر منفـي بـر خشـونت      APFگرچـه  . )10-5( گردددر آنها مي يوزن
نداشت اما ممكـن اسـت باعـث نرمـي     ) Clinpro(سطحي سيلنت 

  كه نياز  ،ي سطحي اين سيلنت گرددماتريس رزيني و كاهش سخت
  

   .بيشتر در اين زمينه وجود داردهاي بررسيبه انجام 
، سـه گـروه  در خشونت سطحي  يبا مقايسهبررسي در اين 

كـاربرد   بـي ( آغـازين در ميزان خشـونت سـطحي    چشمگيرتفاوت 
چنانچه سيلنت رزيني كمتـرين  . ديده شدسيلنت  گونهسه ) فلورايد

خشونت سطحي را داشت و بـا   نومري بيشتريو سيلنت گلاس آين
پوشش وارنيش رزيني بر روي سيلنت گلاس آينومري در مقايسـه  

  در . با گـلاس آينـومر بـه تنهـايي، خشـونت سـطحي كمتـر شـد        
سـيلنت  اتـاً سـطح فيشور  ها بايد توجه داشت كـه ذ گروه يمقايسه

خشونت كمتـري   يگلاس آينومررزيني به مراتب از سطح سيلنت 
 APFمخـرب  اثـر  . ماده مربوط استساختاري كه به طبيعت  ،دارد

 ، كـه رسـد به نظر مي .گردددو ماده مي ميانسبب تشديد اختلاف 
نـوري بـر سـطح سـيلنت گـلاس       يگونهكاربرد وارنيش رزيني از 

مناسب اين وارنيش و نفـوذ آن بـه    (Flow)لان آينومر به دليل سي
 مهـر و مـوم   خلل و فرج ميكروسـكوپي سـطح سـيلنت، بـه    درون 

بـا  . انجامدش خشونت سطحي در اين گروه ميسطح و كاه) سيل(
ثير ژل ااين حال كاربرد وارنيش بر سطح سيلنت گلاس آينومر، از ت

APF  خشونت سطحي در ايـن   ولي بروز، كندپيشگيري نميبر آن
پوشش وارنيش كمتـر  بي به نسبت سيلنت گلاس آينومري   گروه
هاي بررسيانجام ، در اين زمينه هاگيپيچيدبراي روشن شدن  .بود

  . رسدضروري به نظر مي بيشتر
  

  گيرينتيجه
   درانجــام فلورايــد تراپــي  نتــايج ايــن بررســي، يبــر پايــه

  موجــب ســايش و  ي،از پوســيدگي دنــدان يهــاي پيشــگيردرمــان
ولـي   ،آوردي را فـراهم مـي  گـلاس آينـومر   هـاي تخريب سـيلنت 

در  به سـيلنت گـلاس آينـومري    نسبت فيلربي هاي رزيني سيلنت
طحي بـوده و خشـونت س ـ  م تـر  مقـاو  APFمخرب ژل  اثراتبرابر 

ــي   ــاد نم ــداني در آن ايج ــوچن ــاربرد  ، دش ــه در ك ــالينيك   آن  ب
  .اهميت است داراي

****** 
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