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از تراش تحت  با استفادهبر انرژي آزاد سطحي  شوي عاج با آبو  شست گوناگونهاي اثر زمان
 ي يك محلول خنك كننده پيشنهادي افشانه

  
  

  *** لقمان رضايي صوفي ،**حسين عرفايي ،*سيد مصطفي معظمي
  

  مشهدو خدمات بهداشتي درماني دانشگاه علوم پزشكي  ،دندانپزشكي و مركز تحقيقات دندانپزشكي يدانشكدهو زيبايي، دانشيار گروه ترميمي  *
  مشهدو خدمات بهداشتي درماني داروسازي دانشگاه علوم پزشكي  يگروه فارماسوتيكس دانشكده استاد **

  همدانو خدمات بهداشتي درماني دانشگاه علوم پزشكي  ،دندانپزشكي يدانشكدهو زيبايي استاديار گروه ترميمي  ***
  
                                

  چكيده
افزايش انرژي سطحي باعث افزايش مرطـوب شـوندگي و چسـبندگي    . انرژي سطحي سوبسترا از عوامل مهم در چسبندگي است :لهابيان مس
  .شودبهتر مي
 ـ  پيشـنهادي   يشوي عاج، پس از تراش آن با يك محلول خنك كنندهو  تعيين بهترين زمان شست ،اين پژوهشاز هدف  :هدف ه بـه منظـور ب

  .  انرژي آزاد سطحي عاج بود دست آوردن بالاترين مقدار
تـراش بـا   ) 1: گروه قرار گرفتند پنجتصادفي در ي به گونهدندان پره مولر سالم انسان  75 ،آزمايشگاهي -تجربيبررسي در اين  :مواد و روش

شاهد ( شوو  شست و اچ شو با آب،و  ثانيه شست 5آب،  يك كنندهتراش با خن) 2 ،)منفي شاهد( شو با آبو  ثانيه شست 5 و آب يخنك كننده
 يتـراش بـا خنـك كننـده    ) 4، شـو بـا آب  و  ثانيه شست 5 و =HLB)7درصد و  5/0سورفاكتانت (پيشنهادي  يدهتراش با خنك كنن) 3 ،)مثبت

  انـرژي آزاد سـطحي توسـط    . شـو بـا آب  و  سـت ثانيـه ش  15 و يپيشـنهاد  يتراش با خنك كننده) 5، شو با آبو  ثانيه شست 10 و پيشنهادي
  .هاي واريانس يك سويه و توكي انجام شدآزمون يها به وسيلهواكاوي آماري داده. دست آمده تماس ب يگيري زاويهاندازه
نتـايج  . دست آمـد ه ب 05/70 و 64/72، 86/74، 00/46، 87/75به ترتيب  5تا  1در گروه ) دين بر سانتي متر( ميانگين انرژي سطحي :هايافته
كـه   ،دهدمي نشان ها با آزمون توكيگروه يدو به دو يمقايسه ).p  =000/0( دار استاپنج گروه معن ميانكه تفاوت  ،واريانس نشان داد واكاوي

 ).  > p 05/0( دار دارنداها از نظر آماري با هم اختلاف معنگروهديگر )  p =678/0( 3و1جز گروه ه ب
ثانيـه   5تراش عاج با يك سورفكتانت بـه عنـوان خنـك كننـده و سـپس       .دهدايند اچ كردن انرژي سطحي عاج را كاهش ميفر :گيرينتيجه
باعـث كـاهش انـرژي     )ثانيه 15يا  10(ثانيه  5از  ترشوي بيشو  شست .كندايجاد مي را عاج اچ نشده برابرشوي با آب، انرژي سطحي و  شست

  .شودسطحي عاج مي
  سورفكتانت عاج، ،اسمير يسطحي، لايه يكننده انرژي آزاد سطحي، عامل فعال :واژگان كليدي
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  درآمد
زيو در دندانپزشكي، يك ادهزيو بايد بـه  در فناوري مواد اده

ديگـر بـراي   بياني به . كامل سطح سوبسترا را مرطوب كندي گونه
چسبنده در تمـاس   يدست آوردن حداكثر چسبندگي، بايد مادهه ب

 .)1( و به ميزان كافي سطح را مرطوب نمايد بوده سوبسترا با نزديك
اسـت و  تمـاس   يكيفـي از زاويـه   يمرطوب شوندگي يك جنبـه 

 يگـذار در زاويـه   انرژي سطحي سوبسترا يكي از عوامل مهم اثـر 
  . )2(است تماس و در نتيجه مرطوب شوندگي 

خاطر بالا بودن مقدار آب و محتـوي  ه انرژي سطحي عاج ب
وقتي دندان تراش داده شود، . )3( تر از مينا استيني، پاپروتئيني آن

اي بـه  انده و لايـه از تراش، سطح عاج را پوش ـ به دست آمدهذرات 
 .)1( كنـد اسمير ايجاد مـي ي لايهميكرون به نام  2تا  5/0ضخامت 

انرژي سطحي پايين اين لايه باعث كاهش انرژي سطحي عـاج و  
ديگـر،   سـويي از . )4( شـود كاهش مرطوب شوندگي سطح آن مـي 

فرايند معدني زدايي عاج باعث كاهش انرژي سطحي عاج مي شود 
ئين عريان شده عامل اصلي ميـزان انـرژي   كه محتوي بالاي پروت

  .)1( است شده،آزاد سطحي پايين در عاج اچ 
در مورد اثرات آمـاده سـازي   هاي گوناگوني بررسيهر چند 

 امـا ، )6و  5( مينا بر انرژي سطي آنها انجام شـده اسـت   سطح عاج و
سورفكتانت بـه   يك چگونگي استفاده از در مورد اثرات وپژوهشي 

بر انـرژي آزاد سـطحي    ندانتراش دبه هنگام  ندهخنك كن عنوان
هـايي  هـا و يـون  مولكـول  ،سـورفكتانت  .شودنميديده مينا و عاج 

  بــه ويــژه شــوند و تمايــل هســتند كــه در اينتــرفيس جــذب مــي
  و ماهيـت  شـمار  بسـته بـه   . هاي قطبي و غير قطبـي دارنـد  حلال
  هـاي قطبـي و غيـر قطبـي موجـود در مولكـول آن، ممكـن        گروه

ــه ا ــت ب ــهس ــند    يگون ــك باش ــا ليپوفيلي ــدروفيليك ي ــب هي   غال
تـوازن   يانـدازه . اين دو حالت وجود داشته باشدهماهنگي ميان يا 

   HLBسـطحي   يفعال كننده يماده ليپوفيليك يك/ هيدروفيليك
)Hydrophilic Lipophilic Balance (كه هـر چـه   ،شودناميده مي 

   هيـدروفيليك بيشـتري   هـاي بيشتر باشد يعنـي مـاده داراي گـروه   

 افــزون بــرايــي كــه بتوانــد اســتفاده از خنــك كننــده. )7و  2(ت اس ـ
تراش، انرژي آزاد به هنگام اسمير  يماندن لايهپيشگيري از بر جا 

تواند با افزايش مرطوب شـوندگي  سطحي عاج را كاهش ندهد، مي
انجام بنابراين . بهبود فرآيند چسبندگي شود باعث عاجي سوبستراي

هـايي  كاربرد و آثـار چنـين محلـول   ي هايي در مورد شيوهوهشپژ
ن اثـر بهتـرين   ي، تعيپژوهشهدف از اين . رسدضروري به نظر مي

آب بر انرژي ي افشانه اي باثانيه 15يا  10، 5شوي و  زمان شست
 يتراش عاج با يك محلول خنك كننـده  آزاد سطحي عاج، پس از

  .بودپيشنهادي 
  

   مواد و روش
   دنـدان  75 ، شـمار آزمايشـگاهي  -تجربـي پـژوهش  ن در اي

 بيرون آورده هاي ارتودنسيعلت درمانه پره مولر سالم انسان كه ب
ــالين    ــول فرمـــ ــد و در محلـــ ــده بودنـــ ــد 10شـــ    درصـــ

)Tabriz, Iran Shahid Ghazi Co., (انتخـاب و   شدندنگهداري مي
ي در ظرف در بسـته  نرم و جرم، بافتشدن از بقاياي پاك پس از 
در ) ,.Tabriz, Iran Shahid Ghazi Co( سـرم فيزيولوژيـك  داراي 

  . نگهداري شدند درصد 100دماي اتاق و رطوبت 
تـايي قـرار    15گـروه   پـنج تصـادفي در  ي ه گونهها بنمونه

 هاي مانت شدهسته به گروه آزمايشي، سطح باكال نمونهب. گرفتند

ــوم  ــك م ــه كم ــر ب ــه  ب ــلب شيش ــوربين روي اس ــط ت    اي، توس
)NSK, Tokyo, Japan (الماسـي   016-878 فـرز  و بـالا  سـرعت  با
)D&Z, Berlin, Germany (   آب يـا   يننـده بـا اسـتفاده از خنـك ك

روه پلي محلول سورفاكتانت غير يوني از گيك ( محلول پيشنهادي
يـك  به دست آوردن ، تا )HLB=7 ودرصد  5/0سوربات با غلظت 
تـراش داده   مياني ضـخامت عـاج  يك سوم  در سطح عاجي صاف

 تراش با استفاده از دستگاهبه هنگام پيشنهادي  يخنك كننده. شد
و كـاملاً   )Prophy-mate ()NSK, Tokyo, Japan(ميـت   -پروفـي 

  .هماهنگ با جهت حركت فرز الماسي روي سطح عاج پاشيده شد
.آمـاده سـازي شـدند    1جدول ي بر پايههاي آزمايشي گروه

  
  گيري انرژي آزاد سطحيآزمايشي جهت اندازه يگانه پنجهاي روهسازي گآماده يشيوه  1جدول 

  

 

  رطوبتاز ميان بردن   شو با آبو  شست  اچ حذف رطوبت شو با آبومدت شست خنك كننده جهت تراش  گروه
  -  -  -  +  ثانيه 5  آب  )منفي شاهد(1
  +  + + + ثانيه5  آب  )مثبتشاهد(2

  -  -  -  +  ثانيه 5  محلول پيشنهادي  3
  -  -  -  +  ثانيه 10  لول پيشنهاديمح  4
  -  - - + ثانيه15 محلول پيشنهادي 5
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  هاي آزمايشيدر گروه) دين بر سانتي متر( ميانگين، انحراف معيار، حداقل، حداكثر و درصد ضريب تغييرات انرژي آزاد سطحي  2جدول 
  

  درصد ضريب تغييرات  انحراف معيار ميانگين حداكثر حداقل  شمار  گروه
1  15  53/73 71/78 87/75 55/1  4/22  
2  15  5/43  11/49  00/46  90/1  6/13  
3  15  72/71  55/77  86/74  01/2  1/22  
4  15  01/70 49/77 64/72 54/2  4/21  
5  15  23/66  01/74  05/70  28/2  6/20  
  

   ، از اسـيد فسـفريك  2هـا در گـروه    بـراي اچ كـردن نمونـه   
ثانيـه   15مـدت   بـه ) Ultradent Utah USA(اولتـرا اچ   درصد 35

هـوا  ي افشـانه از خشك كردن سطح عاجي با پس  .دگردياستفاده 
  از ش يپــهـر گونــه رطوبـت قابـل ديـدن و     بـراي از ميـان بـردن    

 ثانيـه  5به مدت سشوار كارگيري ه گيري انرژي سطحي، با باندازه
هـر گونـه رطوبـت    از ميان بردن متر سعي در سانتي 5 ياز فاصله

 يدر شرايطي كه سطح تـراش خـورده   ،پسس. شدديدن غير قابل 
متـري  ميلـي  يك يفاصله موازي با سطح افق بود، ازلا نمونه كام

يك ) Supamed, Tehran, Iran( 29به كمك سرنگ انسولين گيج 
ــراي هــر گــروه   ــوط ب   آب مقطــر و در آغــاز، (قطــره از مــايع مرب

بـه  . روي سطح عـاجي صـاف چكانـده شـد     بر) سپس يديد متيلن
  بـراي محـيط نمونـه سـاخته شـد و       يـك پـس زمينـه    كمك موم

ــايي و فوكــوس ــه نمــودن پــس از بزرگنم ــاتتومتر توســط ناحي    ك
)Phillip Harris, London, UK (  ياز لحظـه برابـر،   10ي بـه انـدازه 

پخش شـدن كامـل قطـره توسـط      روي سطح تا چكاندن قطره بر
 و از) Olympus ()Olympus, Tokyo, Japan(مپـوس  اولي دوربـين 

). 1ي نگـاره ( فيلمبـرداري شـد   MOVلنز كاتتومتر با فرمت درون 
 يــا) Moviemaker(مــووي ميكــر چــون ايــن فرمــت ســازگار بــا 

 بـه فرمـت   XILISAFT افـزار  نـرم  بـا در آغـاز  نيسـت،  پاورپوينت 
MPEG تصـوير  مـووي ميكـر   سپس توسط نـرم افـزار   . تبديل شد  

روي بـر   طرهاز چكاندن قي نخست قطره پس از ثانيه جاي گيري
 .فراهم گرديدسطح 

تماس قطرات آب و يديد متيلن بـا سـطح    يزاويه ياندازه
، سـپس ). 2ي نگـاره ( شـد اتوكـد ارزيـابي    كمك نرم افزاره عاج ب
عمليـات در   گونـه تماس آب و يديد متيلن مربوط به هر هاي زاويه

ارزيـابي  و مقدار انرژي سطحي عاج  )7و  2(فرمول زير قرار داده شد 
γs)2/1: رديدگ

p γL
p) 2  +2/1(γs

d γL
d) 2  ) =cosØ  +1 (L γ  
γs

d   +γs
p  =γs  

γL ،ــ  ــودهكــار رفتــه ه كشــش ســطحي مــايع ب ــراي آب  كــه ب  ب
1-dyncm 8/72   ــيلن ــد مت ــراي يدي γL .اســت dyncm 51-1و ب

d ،
 كه بودهمايع و سطح سوبسترا  مياننشانگر نيروي پراكندگي لندن 

. اسـت  dyncm 8/21-1 و براي آب dyncm 51-1براي يديد متيلن 
γL

pبـوده،  مايع و سطح سوبسـترا   مياننيروي پولار ي ، بيان كننده
، γs. اسـت  dyncm 51-1كه براي يديـد متـيلن صـفر و بـراي آب     

قطبي و  يلفهوكه داراي دو مبوده نشانگر انرژي سطحي سوبسترا 
γsقطبي آن  وجز. استقطبي  غير

p آب  تماس يبا استفاده از زاويه
γsغيرقطبي آن  وبا سطح عاج و جز

d  تمـاس   يبا استفاده از زاويـه
مجموع ايـن دو، انـرژي   . آيددست ميه يديد متيلن با سطح عاج ب

انـرژي سـطحي   ارزيابي پس از  .شودناميده مي) γs(كل سطح عاج 
   ميانگين يبراي مقايسه. ها مرتب شدعمليات، داده گونههر ا عاج ب

  

  
 
  

  
  
  
  
  

  لنز كاتتومتر جهت  درونتنظيم دوربين از    1ي هنگار
  روي بر چكاندن تا پخش شدن كامل قطره  يفيلم برداري از لحظه

 جسطح عا

 2انتخابي از گروه  يتماس يك نمونه يگيري زاويهاندازه   2ي نگاره  
مايع رفرنس آب در سمت چپ و يديد متيلن  گونهبا دو اتوكد  توسط نرم افزار

  راستدر سمت 



  و همكاران  سيد مصطفي معظمي                …از تراش  هبا استفادبر انرژي آزاد سطحي  شوي عاج با آبو  شست گوناگونهاي اثر زمان
 

306 

 يـك  واريـانس  واكـاوي  از آزمايشـي  هايسطحي گروه آزاد انرژي
اسـتفاده   > p 05/0ادار سويه و آزمون تكميلي توكي با سـطح معن ـ 

  .شد
  

  هايافته
ميــانگين انــرژي آزاد ســطحي، حــداقل، حــداكثر، انحــراف 

بررسـي در   استاندارد و درصد ضريب تغييرات در پنج گـروه مـورد  
اطمينـان   يميانگين و فاصـله ، 1نمودار . آورده شده است 2جدول 

متر دين بر سانتي درصدي ميانگين انرژي آزاد سطحي در واحد 95
واريـانس،   واكـاوي نتـايج  . در پنج گروه آزمايشي را نشان مي دهد

پنج گروه مورد بررسـي   مياندار ااز وجود اختلاف معني بيان كننده
 يرا جهت مقايسـه  توكينتايج آزمون ، 3جدول ). = p 000/0( بود

انرژي آزاد سطحي پنج گروه آزمايشـي بيـان نمـوده و     يدو به دو
هـا از  گروهديگر )  p =678/0( 3 و 1جز گروه ه دهد كه بنشان مي

  .   دار دارندامعن تفاوتنظر آماري با هم 
  

  مايشيزانرژي آزاد سطحي در پنج گروه آ يدو به دو يمقايسه   3جدول 
  

 pارزش )دين بر سانتي متر( ختلافميانگين ا هاگروه
87/29(*) اول با دوم  000/0 
  678/0  01/1  اول با سوم

  001/0  23/3(*)  اول با چهارم
 000/0 82/5(*) اول با پنجم
  000/0  86/28(*)  دوم با سوم

 000/0 64/26(*)  دوم با چهارم
  000/0  05/24(*)  دوم با پنجم

  037/0  22/2(*)  سوم با چهارم
 000/0 81/4(*)  پنجمسوم با

  000/0  59/2(*)  چهارم با پنجم
  

  داراوجود اختلاف آماري معني كننده بيان(*): 
  
  

               
  

  
  
  
  

  
  

درصدي ميانگين انرژي آزاد  95اطمينان  يميانگين و فاصله  1نمودار 
  در پنج گروه آزمايشي) دين بر سانتي متر( سطحي

  بحث
  پيشنهادي با فرمول  ك كنندهاز محلول خن پژوهش،در اين 

هـدف از كـاربرد    .استفاده شـد  HLB=7در صد و  5/0سورفكتانت 
اسـتفاده از   يپيشنهادي به عنـوان خنـك كننـده   يك سورفكتانت 

آن و قرار گـرفتن آن در  ) Amphiphilic(هاي آمفي فيليك ويژگي
 ـ بـود،  اسمير و سطح عـاج   يحد فاصل لايه يـن شـكل از   ه اتـا ب

 بـه هنگـام  اسمير بـر روي عـاج    يلايهي دوبارهرسوب  نشستن و
  . تراش جلوگيري شود
در ايـن   گيري انرژي سـطحي سوبسـتراي عـاج   براي اندازه

تماس با دو مايع آب و يديد  يگيري زاويهاز روش اندازه ،پژوهش
دو مـايع اسـتاندارد   دسـت كـم   علت استفاده از . متيلن استفاده شد

اين اسـت   ،انرژي سطح ارزيابيتماس و  يگيري زاويهبراي اندازه
غيـر قطبـي كـه     يلفهويك م. لفه داردوكه انرژي آزاد سطح دو م

هــاي واكــنشي كننــدهمربــوط بــه نيروهــاي وانــدروالس و بيــان
هـاي  قطبي كـه مربـوط بـه واكـنش     يلفهوو م بودههيدروفوبيك 

انرژي كل آزاد سطحي عـاج مجمـوع ايـن دو    . هيدروفيليك است
  .)7( گيردرا در بر ميغير قطبي و قطبي  يلفهوم

به عنـوان  ( 2و  1 هايميانگين انرژي آزاد سطحي در گروه
ــروه ــاي گ ــاهد ه ــتش ــي و مثب  ــ) منف ــتلاف معن ــم اخ ــا ه    داراب
تراش سطح عاج با خنـك   تنهاكه ، 1در گروه ).  p= 000/0( دارند
اچ انجـام  بـي  آب  يافشـانه شو بـا  و  ثانيه شست 5آب و  يكننده
ارزيابي گرديـد،   دين بر سانتي متر 87/75انرژي سطحي عاج  ،شد

كه در آن تراش به همراه اچينگ انجام شد،  2كه در گروه در حالي
ديـن بـر    00/46برابـر  كـاهش   درصـد  60انرژي سطحي با حدود 

  كه با ميزان انرژي سطحي عاج اچ شـده  ارزيابي گرديد،  سانتي متر
قابـل   )Douglas ()8(داگـلاس   بررسـي در  دين بر سانتي متر 8/44

ل توان عامي بالاي پروتئين عريان شده را ميامحتو. مقايسه است
  . ين در عاج اچ شده دانستياصلي ميزان انرژي آزاد سطحي پا

ــروه ــد  5 و 4، 3هــاي در گ ــول خنــك كنن ــه از محل ي هك
و  64/72، 86/74هـاي  انـدازه استفاده شـد، بـه ترتيـب     پيشنهادي

ارزيابي گرديد و متر براي انرژي آزاد سطحي انتيدين بر س 05/70
دست آمده تفاوت ه بهاي اندازهكه هر چند  ،نشان داد توكيآزمون 

 ). > p 05/0( دار استاها معنكمي با همديگر دارند ولي اين تفاوت
كـه بـا افـزايش زمـان      ،گونه توجيه نمودتوان اينله را ميااين مس
از ميان ثانيه و در نتيجه  15سپس و  10ثانيه به  5 شو ازو  شست
كلاژن بيشتري  بافتبهتر هر گونه دبري و آلودگي سطحي، بردن 



 1389زمستان ، چهاري ، شمارهيازدهمي دوره                                                                                                مجله دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي شيراز

307 

ين آوردن انـرژي آزاد  يول پـا وتواننـد مس ـ شوند كه مـي عريان مي
  .سطحي باشند
ــان ــروه  ميـ ــطحي   1دو گـ ــرژي سـ ــانگين انـ ــا ميـ    بـ

هـايي كـه از   گروه ميانكه در  3و گروه  دين بر سانتي متر 87/75
پيشنهادي استفاده شده بود بهترين گروه با ميانگين  يكننده خنك

نشـان   توكي بود، آزمون دين بر سانتي متر 86/74 انرژي سطحي
 ـوجـود   داراكه اختلاف معن ـ ،داد سـورفكتانت  ).  p= 678/0( داردن

از ميـان بـردن   بر  افزونتواند پيشنهادي به عنوان خنك كننده مي
آب، انـرژي سـطحي سوبسـتراي    اسمير نسـبت بـه    يلايه موثرتر

اسـمير   يچون لايه. دست آورده با عاج اچ نشده ب مشابهعاجي را 
انرژي سطحي پاييني دارد و باعـث پـايين آوردن انـرژي سـطحي     

گردد و سوبستراي بـا   شوندگي سطح آن مي  عاج و كاهش مرطوب
ثباتي براي اتصال نيست و احتمال هيدروليز آن در طـول زمـان و   

ــا ــر م ــاكتريترميمــي وجــود دارد كــه  يدهدر زي ــوذ ب ــه نف   هــا  ب
  .)1( دانجام مي

اثر آماده سازي سطحي عـاج  ، )Ausmussen ()6(اوسموسن 
را بر انرژي آزاد سطحي عـاج ارزيـابي    درصد 37با اسيد فسفريك 

هـايي كـه از   نتايج نشان داد كه مرطوب شـوندگي در گـروه  . نمود
اسـتفاده شـده بـود،    اسيد فسفريك جهت آماده سازي سطح عـاج  

  پـژوهش كنـوني و بررسـي    بـا   بررسـي نتـايج ايـن   . كندنميتغيير 
  كــه در آنهــا مرطــوب شــوندگي عــاج پــس از اچ بــا  )7(داگــلاس 

همخواني ندارد يابد، كاهش ميي چشمگير به گونهاسيد فسفريك 
بررسـي  در  درصـد  37(تـوان بـه غلظـت اسـيد     را ميآن كه علت 

در  5(اسـيد   PH، )بررسي كنونيدر  ددرص 35در مقابل اوسموسن 
مـدت زمـان اچ    ،)بررسيدر اين  02/0در مقابل بررسي اوسموسن 

بررسي ثانيه در  15در مقابل بررسي اوسموسن ثانيه در  10(كردن 
   .و البته عمق عاج نسبت داد) كنوني

كلـي مـواد معـدني و قطبـي     ي به گونـه ديگر آنكه  ينكته
انرژي سطحي ) بي و معدني استقط وعاج كه داراي جزهمچون (

آب را بـه  گونـاگون همچـون   توانند مواد مي بنابراين. بالايي دارند
در حقيقـت  . تغيير يابـد آنها سطحي هاي ويژگيخود جذب كنند و 

گيرد كه بـا خشـك كـردن بـه     اي از آب بر روي آنها قرار ميلايه
گيـري  امكـان انـدازه   روش معمول قابل برداشته شـدن نيسـتند و  

، ديگـر بيـاني  بـه  . نرژي سطحي واقعي در اين شرايط وجود نداردا
اسـت  از سطح عاج دندان نظري انرژي گرچه يك برداشت ارزيابي 

دست آوردن ه چون براي ب، نيستمطمئن كاملاً ي نمايهولي يك 

گيـري بايـد در شـرايط    انرژي سطحي واقعي يـك سـطح، انـدازه   
. )9(گر انجام شـود  لههر گونه مولكول آب مداخبي و خالي محيطي 

از خشـك  پـس   گيري انـرژي سـطحي  براي اندازهبررسي، اين  در
ثانيـه   5كـارگيري حـدود   ه هوا، با بي افشانهكردن سطح عاجي با 

هـر گونـه   از ميـان بـردن   متر سعي در سانتي 5 ياز فاصلهسشوار 
  . شدديدن رطوبت غير قابل 

تانت هـاي سـورفاك  كـاربرد محلـول  ، اثـر  كاويـان و  معظمي
را بر روي انرژي سطحي عاج  EDTAبي پيشنهادي با و گوناگون 

 محلـول  آنها نتيجه گرفتند كـه كـاربرد  . )9( مورد بررسي قرار دادند
دست آمدن انرژي سطحي عـاج   ه باعث ب EDTAبي سورفاكتانت 

 شـاهد با گروه  همانندكه ، شودمي دين بر سانتي متر 27/57 برابر 
   يعنـي مقـدار  ) اچ با اسـيد فسـفريك  +  تراش با اسپري آب(مثبت 

تراش دندان با  ،بررسي كنونيدر . است دين بر سانتي متر 85/57 
درصــد و  5/0ســورفاكتانت (پيشــنهادي  يمحلــول خنــك كننــده

7=HLB (سـطحي عـاج   هـاي انـرژي   انـدازه ي چشـمگير  ه گونهب
  اچ بـا  + آب  يافشـانه تـراش بـا   ( 2بالاتري را نسـبت بـه گـروه    

  05/70 و 64/72، 86/74 به ترتيب(دهد نشان مي) فريكاسيد فس
ديـن   00/46ل در مقاب 5 و 4، 3 هايمتر براي گروهدين بر سانتي
همتـراز بـودن انـرژي سـطحي عـاج      . )2 براي گروه بر سانتي متر

شـاهد  بـا گـروه    EDTAبـي  سورفاكتانت  ضمن استفاده از محلول
در ) اسـيد فسـفريك  اچ بـا  + آب و هـوا   يافشـانه تراش با (مثبت 

   توان به مدت زمان اچ كردن كمتـر كاويان را ميو  معظميبررسي 
شـاهد  در گـروه   )بررسـي كنـوني  ثانيـه در   15ثانيه در مقابل  10(

و ) كلاژنبافت و در نتيجه فرصت كمتر براي اكسپوز كافي (مثبت 
و در نتيجـه  ( EDTAبي شوي بيشتر محلول سورفاكتانت و  شست

بررسـي  كـه در  در حـالي . نسـبت داد ) كـلاژن فـت  بااكسپوز بهتر 
انرژي سـطحي  هاي اندازهدر  چشمگيرعامل اصلي كاهش كنوني، 

 يهاي تراش با محلول خنك كنندهنسبت به گروه 2عاج در گروه 
 ،ي بالاي پروتئين عريان شـده در عـاج اچ شـده   اپيشنهادي، محتو

 ،ه رسـيدند خود به اين نتيج بررسيها نيز در كه آنضمن آن. است
اسـمير در   يلايـه از ميـان بـردن   كه كاربرد اسيد فسفريك براي 

در انـرژي سـطحي عـاج      چشمگيرمثبت باعث كاهش  شاهدگروه 
  . شودمي

هـايي كـه از   بر افزايش انرژي سطحي عاج در گـروه افزون 
تـراش اسـتفاده   به هنگام به عنوان خنك كننده محلول پيشنهادي 

ــد،  ــولهــاي مولكــولوجــود نمودن  ســورفاكتانت موجــود در محل



  و همكاران  سيد مصطفي معظمي                …از تراش  هبا استفادبر انرژي آزاد سطحي  شوي عاج با آبو  شست گوناگونهاي اثر زمان
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فرز و سوبستراي  ميانتواند باعث كاهش اصطكاك مي پيشنهادي
اي به گونه. دندان و در نتيجه افزايش كفايت تراش توسط فرز شود

  نشـان دادنـد كـه     )Fraunhofer(فراونهفـر   و) Siegel( سـايگل كه 
الكـل و   يشويه بـا پايـه  دهاني داراي تراش حفره با خنك كننده

درصـد   200تواند سرعت تراش و طول عمر فرز را تا گليسرول مي
  .)10(دهد  افزايش

  
  گيرينتيجه

 ـ     .1 ه فرايند اچ كردن بر انـرژي آزاد سـطحي عـاج اثـر دارد و ب
 .دهدآن را كاهش ميي چشمگير گونه

ــده  .2 ــول خنــك كنن ــا محل ــراش ب ــه 5 پيشــنهادي و يت    ثاني
نـرژي آزاد  آب بـه ايجـاد ا  ي افشـانه شوي بعدي بـا  و  شست

 آب  يبا عاج تراش خورده با خنك كننده همانندسطحي عاج 

 .انجامداچينگ ميبي و 
شوي عاج تـراش خـورده بـا محلـول     و  افزايش زمان شست .3

 ثانيـه  15 و سپس 10ثانيه به  5از   پيشنهاديي هخنك كنند
  .انجامدي آزاد سطحي سوبستراي عاجي ميبه كاهش انرژ

 گيـري نهـايي در  براي نتيجه كنوني، بررسيبا توجه به نتايج  .4
مورد اثر بخشي محلول سورفكتانت به عنوان خنك كننده به 

 .  نياز است گوناگونهاي و جنبه هاهيوبيشتر از زاهاي بررسي
  

  سپاسگزاري
شوراي  يهاي همه جانبهپشتيبانيتحقيقاتي با  ياين پروژه

ي مشـهد  علوم پزشـك  پژوهشي و معاونت محترم پژوهشي دانشگاه
   سپاسـگزاري از ايشـان  وسـيله  بـه ايـن   كـه   ،گرديده اسـت انجام 
  .شودمي

 
****** 
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