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  درآمد
روز افزون از كامپوزيـت هـاي نـوري بـه دليـل       ياستفاده 
  اقتصــادي، چســبندگي  يهمچــون زيبــايي، صــرفههــايي برتــري

هـاي  جريـان از ميـان بـردن   به ساختمان دنـدان، عـايق بـودن و    
مواد انقبـاض  ترين عيب اين مهم. گالوانيك در حال گسترش است

درصـد   1/7تـا   9/2 پلي مريزاسـيون بـه ميـزان   در هنگام  حجمي
هاي حفره به ديوارهمگاپاسكال  7برابر با تواند نيرويي كه مي ،است

مسـتقيم و يـا غيـر مسـتقيم مشـكلاتي       كـلاس به و  )1( وارد كند
دنـدان و حساسـيت    بافتترميمي به  يماده پيوندكاهش  همچون

. )2( ي ثانويه، التهاب و نكروز پالپ ايجاد كنداز درمان، پوسيدگ پس
تـرميم و   ميـان اي اين انقباض به شـكل گيـري فاصـله    ،همچنين
و تغييـر شـكل    )3(دندان و شكستن منشـورهاي مينـايي    يديواره
  آن ايجـاد تـرك در دنـدان     يكـه نتيجـه   انجامـد، هـا مـي   كاسپ

  كـاهش سـرعت   فشـار  هاي كاهش ايـن  يكي از روش. بودخواهد 
ايجاد انقباض در زمان پلي مريزاسـيون و  . )4(است پلي مريزاسيون 

ست، كـه  هاترين معايب كامپوزيت رزينمهمو ناشي از آن جزفشار 
، خواص مـواد و فرمـول   C فاكتور شكل حفره،عواملي همچون به 
، )كاتاليسـت  كـلاس و نسبت منومر به فيلـر و   كلاس(آنها ي ويژه

 يفيلر و ماتريس، ضـخامت لايـه   ميانچگونگي كوپلينگ سيلان 
. كــامپوزيتي، تكنيــك مــورد اســتفاده بــراي تــرميم بســتگي دارد 

هــم روي  دهــي نــورزمــان اخــتلاط، شــدت و مــدت  ،همچنــين
  .)5( پليمريزاسيون اثر دارد

هـاي  هـاي نـوري بيشـتر از دسـتگاه    براي كيور كامپوزيـت 
ــورايــن دســتگاه. شــودهــالوژن اســتفاده مــي    هــا داراي شــدت ن

و اين ميزان نور ميلي وات بر سانتي متر مربع هستند  800تا  400
  ثانيـه   40تـا   20 هاي نـوري در مـدت  كامپوزيت رزين كيورسبب 
هـاي  ها با كمك دسـتگاه كامپوزيت ، كهشودگفته مي. )2(گردد مي

   از تكميــل كيورينــگ انجــامپــيش ســيلان بيشــتري را  ،هــالوژني
ولـي زمـان كـار    . )6(كننـد  ميمناسبي ايجاد  هماهنگيدهند و مي

كـه  (نسـبتا كوتـاه لامـپ     عمر همچونو معايبي  دراز مدتباليني 
رفـتن فيلترهـاي    ميـان از ، )سـاعت اسـت   100تا  40 تقريبا حدود

، )7( دسـتگاه و شـدت نـور    يكـاهش بـازده  ، نوري با گذشت زمان
از تنها يك درصد كه ايجاد گرماي زياد توسط لامپ هالوژن و اين

از ، )9و  8(د كننــالكتريكــي بــه انــرژي نــوراني تبــديل مــيانــرژي 
در هاي اخيـر  كه در سال ،بودههاي هالوژن هاي دستگاهمحدوديت

  . آن موثر بوده استمحبوبيت كاهش 

ديگري از دستگاه هاي با شدت  كلاسكه  ،چند سالي است
 دهـي  نوركه مدت زمان  ،اندنام پلاسما آرك توليد شدهه نور بالا ب

چهار تا شش  هاي هالوژن بهثانيه در دستگاه 40تا  20ن ز ميزارا ا
. )10( انـد متري كامپوزيت كاهش دادهميلي دو يثانيه براي هر لايه

لامپ پلاسما آرك داراي يك آند و يك كاتـد و تيـوپي از جـنس    
هنگـامي كـه جريـان    . كه با گاز زنون پـر شـده اسـت   بوده كوارتز 

و ذرات  گشـته گاز يـونيزه   ،يابدان ميالكتريسيته از طريق گاز جري
گاز مورد حمله تبديل به حجم تقريبـا مسـاوي از ذرات داراي بـار    

هنگامي كه فشار گاز در تيوپ پايين اسـت  . شودمثبت و منفي مي
شـود و در فشـار بـالا طيفـي از     نور سفيد مايل به آبـي توليـد مـي   

رتـري  ب. شـود روشنايي روز اسـت منتشـر مـي    همانندنورهايي كه 
دستگاه پلاسما آرك اين است كه ميزان زيـادي از انـرژي نـوراني    

و باعـث   )11-15( تواند در مدت زمان كوتاهي به كامپوزيت برسدمي
كاهش زمان كيورينگ كامپوزيت و ايجاد پلي مريزاسيون سـريعتر  

  توانـد سـبب كـاهش    ولي پلي مريزاسيون با شدت بـالا مـي   ،شود
، از ايجـاد حالـت ژل  و پـس  پـيش  سيلان كامپوزيـت در مراحـل   

 .)15و  2( افزايش انقباض پلي مريزاسيون و ريزنشت كامپوزيت شـود 
اسـتفاده از دسـتگاه پلاسـما آرك    ها بررسيدر برخي از  رو،با اين 

نتوانست ميزان ريزنشت را افزايش دهد و حتـي پلـي مريزاسـيون    
در مــورد مــدت زمــان لازم جهــت . )17و  16( بهتــر هــم انجــام شــد

بـراي   .وجـود دارد گونـاگوني  كيورينگ با پلاسما آرك هم نظرات 
ثانيـه   10دو تـا   زمـان كيورينـگ از  هـاي گونـاگون   نمونه، بررسي
ــد  )22-24، 18-20، 14، 10( اســت گــزارش شــده و حتــي برخــي از تولي

 كه با تابش نور دستگاه پلاسما آرك به مـدت  ،كنندگان ادعا دارند
انقبـاض پلـي    ،مريزاسـيون مناسـب   بر پلـي  افزونثانيه  10سه تا 

  . )25(كمترين اندازه است مريزاسيون هم 
 بـه ويـژه  كاهش مدت كيورينگ كامپوزيت، براي بيماران و 

دندانپزشـك هـم    بـاليني كـار   آسانيكودكان مطلوب بوده و سبب 
 خطـر زمـان نـوردهي كوتـاه احتمـال     افزون بر ايـن،  . )26( شودمي

. )8( دهـد عمليات كاهش مي هنگامآلودگي به بزاق و رطوبت را در 
  هـاي پلاسـما آرك و محـدوديت در    دسـتگاه  ياندازه ،با وجود اين

برابر بيشـتر از   ششبه جا كردن آن و قيمت بالاي دستگاه كه  جا
  . )28و  27( هاي استفاده از آنهاستاز محدوديت بودهدستگاه معمولي 

 بالايدر  V كلاسهاي هحفر، )Brackett(براكت  بررسيدر 
هـاي  سمت لينگوال و باكال دنـدان ) CEJ(مينا  -جاي پيوند سمان

و بـا اسـتفاده از دسـتگاه    شد مولر سوم ايجاد و با كامپوزيت ترميم 
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ها پس از دهي گرديدند و دندان پلاسما آرك و دستگاه هالوژن نور
ــه ــام چرخ ــرش   انج ــرار داده و ب ــو ق ــيلن بل ــي در مت ــاي حرارت   ه

يزنشت در گروهي ديده شد كـه بـا دسـتگاه    بيشترين ر. داده شدند
شده بودنـد و نتيجـه نهـايي نشـان داد كـه       دهي نورپلاسما آرك 

 يگونـه ولي است، در ميزان ريزنشت  موثر عامليكيورينگ  روش
  داري را در ميــزان ريزنشــت ايجــاد امعنــ يترميمــي تفــاوت يمــاده
  .)25( كندنمي

روي ميـزان   به بررسي اثر شدت نـور بـر  ، )Aguiar( آگوئير
نتـايج  . كامپوزيت ميكروفيلد و هيبريد پرداخت گونهريزنشت در دو 

داري در ميـزان  اكامپوزيت تفاوت معن گونهكه در هر دو  ،نشان داد
و ) پلاسما آرك(شده با شدت نور بالا  دهي نورگروه  ميانريزنشت 

  .)29( داردميلي وات وجود  500گروه هالوژن با شدت 
 ـ، )James(جيمز  بررسيدر  دسـتگاه   يوسـيله ه كامپوزيت ب

  ، به مـدت  متر مربعميلي وات بر سانتي 9/771 هالوژن با شدت نور
ــا شــد  20   وات ميلــي 2/1407ت ثانيــه و دســتگاه پلاســما آرك ب

 ثانيه كيـور شـد و ريزنشـت بررسـي     5به مدت  متر مربعبر سانتي
بـا   هاي كيـور شـده  ريزنشت در نمونه ، كهنتيجه نشان داد. دگردي

  .)30( نداشت داري با دستگاه هالوژناآرك تفاوت معن پلاسما دستگاه
دندان اينسيزور گاو  80كه بر روي ، )Kubo(كوبو بررسي در 

بـر روي ريزنشـت    دهـي  نـور گوناگون هاي انجام شد، اثرات روش
  دارايV كــلاس هــاي هاينســيزالي و جينجيــوالي حفــر يديــواره
 دهـي  نـور . كامپوزيت بررسي شدكوچك و ترميم شده با  Cفاكتور 

و ) ثانيه و بروش معمولي 40به مدت (توسط دستگاه هاي هالوژن 
 دارااختلاف معن ـه نتيج. انجام شد) ثانيه سهبه مدت (پلاسما آرك 

دو  ميـان جينجيـوال و اينسـيزال   هـاي  لبهرا در ميزان ريزنشت در 
  .)8( نشان نداد دهي نورروش 

كيور متفاوت بـر   روشثر سه ا، )Nilgun(نيلگون بررسي در 
از . بررسـي شـد   Vكـلاس  هاي هريزنشت كامپوزيت رزين در حفر

 و بـا شـدت   توسط دستگاه هالوژن بروش معمـولي  دهي نورروش 
روش معمولي با شـدت  ه و يا بميلي وات بر سانتي متر مربع  400
و همچنـين پلاسـما آرك   ميلي وات بر سانتي متر مربـع   800 نور

ها نشـان نـداد ولـي    گروه ميانداري اايج تفاوت معننت. استفاده شد
  .  )7( مينايي بود يعاجي بزرگتر از لبه يريزنشت در لبه

 دنـدان پـره مـولر    70كـه بـر روي   ، )Shah(بررسي شاه در 
تابش نـور   يوسيلهه ب دهي نورانجام شد، ريزنشت فيشور سيلانت 

انيـه و  ث 40ميلـي وات و مـدت    500دستگاه هالوژن با شدت نـور  

ثانيـه بررسـي    5ميلـي وات و مـدت    1600پلاسما آرك با شـدت  
دهـي   ريزنشـت دو روش نـور   ميـان كـه   ،نتيجه نشـان داد . گرديد

  . )26(داري وجود ندارد اپلاسما آرك و هالوژن تفاوت معن
اثر استفاده از نور دستگاه پلاسما ، )Magno(مگنو بررسي در 

ثانيـه بـر روي اتصـال     40ثانيه و هالوژن به مدت  6آرك به مدت 
كه گروه پلاسما آرك با اين ،نتيجه نشان داد. كامپوزيت بررسي شد

كمتري داشت ولي اتصال با نور  ARIي ي معناداري نمايهبه گونه
  .)10(داري نداشت اهالوژن با پلاسما آرك تفاوت معن

كه نتايج قطعـي در  و نظر به اينهاي بالا بررسيبا توجه به 
توسـط دسـتگاه هـالوژن و     دهي نورهاي ستفاده از روشمورد اثر ا

بنابراين، اين پژوهش ها وجود ندارد پلاسما آرك در ريزنشت ترميم
ميــزان  يبررســي و مقايســه ،طراحــي و اجــرا شــد و هــدف از آن

 ـ دهـي  نـور ريزنشت كامپوزيت آملوژن بـا اسـتفاده از     يوسـيله ه ب
هـاي  آرك در تـرميم دستگاه لايت كيور هالوژن و دستگاه پلاسما 

هاي اينسيزالي و جينجيوالي بـود، تـا   ديواره يو در ناحيهV كلاس 
هـاي  لبـه اثر شدت نور دستگاه پلاسما آرك و هالوژن بر ريزنشت 

  . شود آشكارترميم 
  

  مواد و روش
كـه بـه روش تجربـي و آزمايشـگاهي و در      بررسي،اين  در

يـزد انجـام    دندانپزشكي شهيد صدوقي يدر دانشكده 1387سال 
هـر گونـه    بـي دندان سالم سانترال ماگزيلاي انساني كـه   80شد، 

  طـي   ،پوسيدگي، ترك خوردگي مينايي و مشـكلات تكـاملي بـود   
  .آوري گرديدگردماه سه 

بـه   درصـد  1/0ها از محلـول تيمـول   دندان گندزدايي براي
هـا و  دندانهاي پيرامون بافتبقاياي  .ساعت استفاده شد 48مدت 
ه جرم روي آنها با قلم كورت اسـتاندارد برداشـته شـد و تـا     هر گون
بـا   ،سـپس . گرديدنداز آزمايش در سرم فيزيولوژي نگهداري پيش 

ــه همــراه   ــوربين ب ــوان ي افشــانهاســتفاده از ت ــه عن   آب و هــوا ب
ــا     ــاه ب ــرز فيشــور الماســي كوت ــتفاده از ف ــا اس ــده و ب   خنــك كنن

ــول   ــد محص ــرز   8206930ك ــوك ف ــر ن ــ 12/0و قط ــريميل    مت
  هــا در ســمت باكــال دنــدان يبــر روي همــه) ايــران/ تيزكــاوان(

، متـر ميلي يك و نيم با عمقو با ابعاد يكسان  Vكلاس هاي هحفر
 سـه  سـرويكال  ارتفـاع اكلـوز و  ، متـر ميلي سه مزيوديستالپهناي 
اينسـيزو  پهنـاي  كـه نيمـي از    ايگونـه تراشيده شد، بـه  متر ميلي

و نيمي ديگر زير  مينا -اي پيوند سمانجبالاي  يسرويكالي حفره



 و همكاران عليرضا دانش كاظمي                                            V كلاسهاي كامپوزيتي بر ريزنشت ترميمدو روش نوردهي اثر  يمقايسه

328 

. نديدگرددندان فرزها تعويض  5آن قرار گرفت و پس از تراش هر 
مقابل هم با يكديگر موازي تراش داده شدند هاي ديواره ،در ضمن

 درونهاي جداگانـه و در  ها پس از تراش در شيشهدندان يهمهو 
 تصادفي بهي ونهگها به دندان ،سپس. فيزيولوژي قرار گرفتند سرم
بخش  كه در ،استيادآوري لازم به . شدندبخش تايي  40گروه دو 

ها هـم  ها به مدت كشيده شدن دندانگروه ميانها در بندي دندان
هايي كه از نظر زمان كشيده شـدن  كه دندان ايگونهبه  ،توجه شد
تصـادفي   يگونـه دو گروه بـه   ميانيا نزديك هم بودند در  همانند
  . دشدنبخش 

آب و هوا شسته و  يافشانهها با دنداندر آغاز، براي ترميم 
 الترا اچ درصد 35ژل اسيد فسفريك  يند و به وسيلهگرديدخشك 

(Ultra-etch) )ـ  15به مدت ) آمريكا /اولترادنت  ه ثانيه اچ شـده و ب
شـو  و  شسـت  دسـتگاه آب و هواي  يافشانهثانيه با  15دنبال آن 

  به مـدت حـدود   پس از آن، . املا شسته شودتا اسيد كگرديد انجام 
هـا  دند و دقت شد كه دنـدان گرديهوا خشك  يافشانهثانيه و با  3

) آمريكـا  /اولترادنـت (  PQ1خشك نشوند و باندينگ اندازهاز  تربيش
ميكـرو بـراش روي    يسازنده به وسيله يدستور كارخانهي بر پايه

بـه روش گذاشـتن و   مالشي و بر روي مينـا   يگونهسطوح عاج به 
 10بـه مـدت   متـر  سانتي يكي هبرداشتن قرار داده شد و از فاصل

 ايگونهبه  ،هوا حلال آن تبخير گرديدي افشانهثانيه و به آرامي با 
 ـصورت سطح براق ه باند شده ب يكه نماي ناحيه د و سـپس  گردي

 يهـا بـه وسـيله   دنـدان  يهمـه  از آن، پـس  .كيورينگ انجام شد
. تـرميم شـدند    A3به رنـگ ) آمريكا /اولترادنت( آملوژنكامپوزيت 

در ) Bulk(كه كامپوزيت بـه روش حجمـي    ،استيادآوري لازم به 
در گـروه   دهـي  نـور حفره قرار داده شد و پس از فرم دهـي،   درون

ثانيـه بـا دسـتگاه لايـت كيـور هـالوژن        چهـار بـه مـدت    نخست
   متـر مربـع  ميلـي وات بـر سـانتي    500 با شـدت ) ايران/آريالوكس(

ــام  ــانجــــ ــروه دومگرديــــ ــما آرك ،د و در گــــ    از پلاســــ
ميلي وات  1600 و با شدت نور) Litex 685Dentamerica/ آمريكا(

براي سنجش . ثانيه استفاده شد چهار و به مدتبر سانتي متر مربع 
 گونـه هـا سـه بـار شـدت نـور در هـر دو       و ثبت ميزان نور دستگاه

متر سنجيده شد و متوسط شـدت  كار با لايت  آغازاز پيش دستگاه 
هـا بـه مـدت يـك     دندان ،سپس. نور ثبت شده ملاك قرار گرفت
 يدنبال آن عمليات چرخـه ه و ب )22( هفته در آب مقطر قرار گرفتند

گراد ي سانتيدرجه 55تا  5ي مرتبه در دما 1000 شمارحرارتي به 
. دانجام ش ـ) ايران /وفايي() ترموسيكل(ي حرارتي چرخه با دستگاه

براي مهر و موم سازي ترميم و جلـوگيري از نفـوذ رنـگ، آپكـس     
متـر  ميلي يك سطوح به جز حاشيه يهمهها با موم چسب و دندان

سـاعت   24ها به مدت ترميم با دو لايه لاك ناخن پوشيده و نمونه
  هـا شسـته   دنـدان  ،سـپس . )31( قرار داده شد درصد 5/0در فوشين 

) ايـران /شـهيد وفـايي   يكارخانـه سـاخت  (شده و با دستگاه برش 
  همــراه آب از وســط حفــره در مســير اينســيزو ســرويكالي بــرش  
   داده شـــدند و ميـــزان ريزنشـــت توســـط استريوميكروســـكوپ 

برابـر   40 نماييبا بزرگ Zeiss( (Stenc-sv 11- Germany)( زايس
معيارهاي استفاده شده جهت رتبه بندي ريزنشت  .گرديدندبررسي 
  :شرح بوده اين بررسي بدر اين 
 ميزان نفوذ رنگ  ريزنشتيدرجه

 .هيچ ريزنشتي وجود نداشت   صفر  
 .عمق حفره بوديك سوم  ريزنشت كمتر از   1  
 ،عمق حفره بـود يك سوم تا دو سوم  ريزنشت   2  

.اگزيال گسترش پيدا نكرده بود يولي به ديواره
ترش اگزيـال گس ـ  يريزنشت حداكثر به ديواره   3  

 .پيدا كرده بود
 .ريزنشت از ديواره اگزيال عبور كرده بود   4  

تعيـين  كسـون بـراي   انامعياري مان ويتني و ويلكاز آزمون 
توزيع فراوانـي وضـعيت ريزنشـت در دو دسـتگاه پلاسـما آرك و      

  . هالوژن استفاده شد
  

  هايافته
ميـزان ريزنشـت    يمقايسه برايهاي اين پژوهش كه يافته

تـرميم   Vكـلاس  هاي ههاي اينسيزالي و جينجيوالي حفروارهدر دي
هاي هالوژن و پلاسما آرك شده با كامپوزيت آملوژن كه با دستگاه

  :شده بودند نشان داد دهي نور
ــف ــواره  ) ال ــار ريزنشــت در دي ــراف معي ــانگين و انح  يمي

و در گــروه  42/1±98/0 در گــروه پلاســما آرك )مينــا(يزالي اينس ـ
تفـاوت  ويتنـي   -مـان  بـود و آزمـون آمـاري    67/0±02/0 هالوژن

 ).1ل جدو) (  p=0001/0(اين دو گروه نشان داد  ميانرا  يدارامعن
در ) عاج(جينجيوالي  يريزنشت در ديواره ميانگين و انحراف معيار

بـود و   67/1±54/1و در هـالوژن   75/1±48/1گروه پلاسـما آرك  
دو گـروه نشـان    ميـان دار را اتفاوت معنويتني  -مانآزمون آماري 

  ). 1 جدول) ( p =744/0(نداد 
ــه) ب ــواره  يرتب ــوذ ريزنشــت در دي هــاي اينســيزالي و نف

ز هاي پلاسـما آرك و هـالوژن ا  در گروه) عاج و يناـم( ينجيواليـج
يها در هـر رتبـه  دندان شماركه بيشترين  ،متغير بود چهارتا  صفر
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  هاي مورد بررسيهاي گروهريزنشت در ديوارهميانگين و انحراف معيار  يمقايسه   1جدول 
  

  بررسيگروه مورد
 p  شمار  ميانه  انحراف معيار  ميانگين   گروه  ديواره

 40 000/0 02/0 67/0 هالوژن  p=0001/0 40 1 98/0 42/1  پلاسما آرك  اينسيزال

 40 1 54/1 67/1  هالوژن   p=744/0 40 1 48/1 75/1  پلاسما آرك  جينجيوال

  
 جينجيــوال و اينســيزال در گــروه يدر هــر دو ديــوارهنشــت و ريز

 يمربوط به رتبـه  ،و در هالوژن يك يرتبه به مربوط آرك پلاسما
داري را امعن ـ تفاوت كسوناويلك آماري آزمون و )2 جدول( صفر بود

 يديـواره  ريزنشـت  ميـان نفوذ ريزنشت در گـروه هـالوژن    يرتبه
 ) p =001/0(نشان داد ) عاج(جيوالي جين يديواره و )مينا( اينسيزالي

 داري را درامعن ـ تفـاوت  كسوناويلك ولي آزمون آماري. )2 جدول(
اينسيزالي  يديواره مياننفوذ ريزنشت در گروه پلاسما آرك  يرتبه

  ).2 جدول) (p  =21/0( جينجيوالي نشان نداد يو ديواره
  

نجيوال در گروه نفوذ ريزنشت اينسيزال و جي يرتبه يمقايسه   2جدول 
  هالوژن و پلاسما آرك

  

 يرتبه گروه  گروه
 نفوذ

 هاديواره
 p جمع

جينجيوال اينسيزال

  هالوژن

 صفر
 35 12 23شمار

001/0=p  

75/43 30 5/57درصد

1 
 21 10 11شمار
 3/26 25 5/27درصد

2 
 10 6 4شمار
 12 15 10درصد

3 
 3 3 0شمار
 75/3 5/7 0درصد

4 
 11 9 2شمار
75/13 5/22 5/0درصد

 جمع
 80 40 40شمار
 100 100 100درصد

پلاسما آرك

 16 9 7شمار  صفر

21/0=p   

 20 5/22 5/17درصد

1 
 28 13 15شمار
 35 5/32 5/37درصد

2 
 19 6 13شمار
75/23 15 5/32درصد

3 
 7 3 4شمار
 5/8 5/7 10ددرص

4 
 10 9 1شمار
 5/12 5/22 5/2درصد

 جمع
 80 40 40شمار
 100 100 100درصد

ي هاترميم ميانكلي ميانگين و انحراف معيار ريزنشت  يمقايسه   3جدول 
  گروه پلاسما آرك و گروه هالوژن

  
 pشمارميانه معيار انحرافميانگين گروه

 40 3 79/1 17/3 پلاسما آرك
032/0=p  40 2 92/1 35/2 هالوژن 

 80 3 89/1 76/2 جمع

  
كلي ميـانگين و انحـراف معيـار ريزنشـت در      يمقايسه) ج 

 76/2±92/1و در گـروه هـالوژن    17/3±79/1 گروه پلاسما آرك
داري را در اتفـاوت معن ـ  كسـون اويلكآزمون آمـاري   ،در ضمن. بود

  ) عــاج(يــوالي ججين و) مينــا(اينســيزالي هــاي لبــهريزنشــت كــل 
  هاي گـروه پلاسـما آرك نسـبت بـه گـروه هـالوژن نشـان        ترميم

  ).3جدول ) ( p =032/0(داد 
  

  بحث 
اي لهادنداني مس ياز دست رفته هايبافتترميم  و بازسازي

بـوده و  رو بـه رو  كه دندانپزشـكي ترميمـي همـواره بـا آن      ،است
سـعي در  اگون گونهاي دندانپزشكان همواره با كمك مواد و روش

هـدف از  . هـا دارنـد  دنـدان كـاركرد  زيبـايي و   يبازگرداندن دوباره
 V كـلاس هـاي  هبررسي ميزان ريزنشت در حفـر پژوهش كنوني، 

ترميم شده با كامپوزيت در ديواره هاي اينسـيزالي و جينجيـوالي و   
دو دستگاه پلاسما آرك و هـالوژن بـود كـه     يكيور شده به وسيله

اينسـيزال و جينجيـوال    يكه در ناحيه ،نشان دادبررسي نتايج اين 
اينسـيزالي گـروه    يهر دو گروه ريزنشت وجود داشت و در ناحيـه 

در . از هـالوژن بـود   دار بيشـتر اپلاسما آرك ريزنشت به ميزان معن ـ
و  )33( (Jain) و جين)11( Barross)(باروس ، )Llie( )32(للايي بررسي 
ده از پلاسـما آرك باعـث ايجـاد    استفا ،هم )Uctasli) ()14 اكتاسلي

گونـه   هـيچ  )25(براكت بررسي در رو، با اين . ريزنشت بيشتري شد
اينسيزال و در دو گروه پلاسما آرك و هالوژن  يريزنشتي در ناحيه

ــي در   ــت ول ــود نداش ــيوج ــاي بررس ــون ه ــوئير ،)7(نيلگ   ، )29( آگ
بـا   )26(شـاه   و )8( كوبـو ، )Amaral ()35( آمارال، )34( Franca)(فرانكا 
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داري در اوجود اينكه ريزنشت وجود داشت ولي تفاوت آمـاري معن ـ 
اينسيزالي با استفاده از دستگاه هـالوژن   يميزان ريزنشت در ناحيه

 و )30( جيمـز هـاي  بررسـي و پلاسما آرك وجـود نداشـت ولـي در    
اكلـوزالي در  ي لبـه ميزان ريزنشت در ، )Stritikus ()36(استريكوس 

كنـوني  هـاي تـازه بـا پـژوهش     بررسـي  بود كه مترپلاسما آرك ك
اينسـيزالي  ي لبـه در مورد زيادتر بودن ريزنشت در . يي نداردهمسو

دستگاه پلاسما آرك ممكن است به عللي همچون سرعت زيـادتر  
پليمريزاسيون نسبت به زمان استفاده از دستگاه هالوژن و كـاهش  

پيش و پـس از   ياز كيور در مرحلهپيش امكان سيلان كامپوزيت 
  .)15( اشاره كردحالت ژل 
ادار جينجيـوال اخـتلاف معن ـ   يدر ديوارهپژوهش كنوني در 

ريزنشت دو گروه پلاسما آرك و هالوژن وجود نداشت كه بـا  ميان 
و بـا   سـت همسو )Cavalcante ()37( و كاوالكانته) 11( باروسبررسي 
 )14( اكتاســليو  )33( جــين، )11( بــاروس، )25(براكــت هــاي بررســي
 II و V كـلاس هـاي  تـرميم هـا  بررسيكه در اين يي ندارد، همسو
اي همـاهنگي لبـه  و  شده بـا پلاسـما آرك ريزنشـت بيشـتر     كيور

زيـرا بـا    ،جينجيوال نسبت به هـالوژن داشـتند   يكمتري در ناحيه
توجه به نظر آنها با كـاهش سـرعت پلـي مريزاسـيون در دسـتگاه      

 انقباضـي فشـار  خنثي كردن هالوژن وقت بيشتري براي سيلان و 
كـه سـبب    ،كامپوزيت و تشكيل و تغييـرات مولكـولي وجـود دارد   

  . شودانقباض پلي مريزاسيون ميفشار كاهش 
كلي ريزنشت دو گروه در نـواحي اينسـيزال و    يدر مقايسه

داري در اسـتفاده از دسـتگاه   اكه تفاوت معن ـ ،شدآشكار جينجيوال 
  ، )8( كوبـو هـاي  بررسـي كـه بـا    ،هالوژن و پلاسما آرك وجود ندارد

ولـي در   ،همسوسـت  )10(و مگنـو   )7(نيلگـون  ، )11( باروس، )26(شاه 
  بــا اســتفاده از دســتگاه پلاســما آرك انقبــاض  )32(للايــي بررســي 

يي همسـو پژوهش كنوني پلي مريزاسيون بيشتري ايجاد شد كه با 
ايـن   توان بـه عاجي و مينايي ميهاي ي لبهمورد مقايسه در. ندارد

بانـدينگ بـه   سـاز و كـار   هـاي عـاجي   لبهكه در  ،نكته اشاره كرد
 علت آن طبيعت هيدروفيل عـاج و  و نيست مينايي هايلبهسادگي 

را به  بخشهمچنين مقدار مواد معدني كمتر در عاج است كه اين 
كنـد، در  عنوان يك سوبستراي پيچيده جهت باندينگ مطـرح مـي  

هـاي  ايجاد تگ يپايهوذ رزين بر هاي مينايي نفصورتي كه در لبه
آيد و نفوذ رزيني در اثر اچ كردن مينا با اسيد فسفريك به وجود مي

كـه اگـر بـه     ،مينـا اسـتوار اسـت    يدكلسيفيه شدهبخش رزين به 
  . )9( رسـد مـي كمتـرين  درستي انجـام شـود ريزنشـت در مينـا بـه      

هالوژن  له در مورد هر دو دستگاه پلاسما آرك وااين مس ،روبا اين 
در مـورد تفـاوت    آشـكاري يكسان وجود دارد و توجيـه  اي به گونه
توان تنها بـه  و ميوجود ندارد كلي پلاسما آرك و هالوژن نداشتن 

هاي هر دندانشمار اين نكته اشاره كرد كه ممكن است با افزايش 
  .شود متفاوتبررسي كلي  يگروه نتيجه
مايشـگاهي انجـام   آزي ه گونهكه ببا اين ،كنوني بررسيدر 

 بيـرون ريزنشت در محيط هاي به دست آمده از بررسيشد و نتايج 
ولـي   دهاني ارزيابي شودهاي درون بررسيهمانند تواند دهاني نمي

از  بررسـي در ايـن  . )38(شدني نمايـد  ها را گروه يتواند مقايسهمي
كـه از سـاده و رايـج و كارآمـدترين      ،روش نفوذ رنگ استفاده شـد 

ها در زير ميكروسكوپ نـوري انجـام   ست كه بررسي نمونههاروش
ــي ــودم ــري . )7( ش ــگ برت ــوذ رن ــودن و   ،روش نف ــترس ب   در دس
ميزان ريزنشت توسط  ،بررسي كنونيدر . )38( آن است پذيري تكرار
گيري ساعت اندازه 24به مدت  درصد 5/0ور سازي در فوشين شنا

رنـگ   درونري وشـنا هاي كه روش ،است يادآوريلازم به . گرديد
. ندهست ها در رنگ متفاوتو غلظت و ماندگاري نمونهگونه  از نظر
، )39( (Attar)عطار ، )Yazici( )31( يازيسي هايبررسي در نمونه براي
 )Karaoglanoglu( )41( كاراوگلانوگلو و )Maleknejad( )40( نژاد ملك
  بـه مـدت   درصـد   5/0كنـوني از فوشـين    پـژوهش  به ماننـد   ،هم
از غلظـت  ، )37( كاوالكانته بررسيولي در . دگرديساعت استفاده  24

از هـا  بررسـي و مدت ماندگاري متفاوتي استفاده شـد و در برخـي   
  كـه در  بـا توجـه بـه ايـن     بنابراين،. استگرديده متيلن بلو استفاده 

وري شـنا و مـدت زمـان    از مـواد بـا غلظـت   هاي گوناگون بررسي
  غلظـت مـواد مـورد اسـتفاده تنهـا      و گونـه   ،متفاوتي استفاده شـده 

ها اثر بگذارد و تواند در مدت ماندگاري براي رنگ گرفتن نمونهمي
  .  اثر ديگري ندارد

حرارتـي   ياز عمليـات چرخـه   ،كنـوني بررسي همچنين در 
كه  ،نشان داده شد) 42( (Mehl)مهل  بررسيزيرا در  گرديد،استفاده 

ند و افزايش ريزنشـت  باتوان حرارتي باعث كاهش  يانجام چرخه
عمليـات  پژوهش، شمار در اين . شودميدرصد  70تا  20 به ميزان

بار بـا   1000سازي به محيط دهان همانند جهت  حرارتي يچرخه
  كـه بـراي ايـن كـار در      ،گـراد بـود  سـانتي  يدرجـه  55و  5دماي 
دفعـات و دمـاي اسـتفاده شـده طيـف      هاي گوناگون شمار بررسي
بـار و   500، )38(شـفيعي  اي نمونه در پژوهش بر .داشتاي گسترده

و يـا در   )8( حرارتـي انجـام شـد    يبار عمليات چرخـه  5000كوبو 
سانتي گراد به كـار   يدرجه 65و  4دماي ) Abbas( عباسبررسي 
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نبـود  هـا شـدني   ي بررسيبا همه هماهنگيو از آنجا كه  )43( رفت
ت بر روي حرارتي هم ممكن اس يچرخهشمار اين تفاوت عمل در 

  . رسدكه اجتناب ناپذير به نظر مي ،موثر باشدپژوهش نتايج 
بررسـي  رسد سـبب تفـاوت نتـايج    دلايلي كه به نظر مياز 

غير همسو چه از نظر تكنيك ترميم و چه از هاي كنوني با پژوهش
  دنـدان مـورد بررسـي     يگونـه تـوان بـه   باشـد مـي   دهـي  نورنظر 

هـا و يـا   دنـدان شـمار   ،)يا مولرها، پره مولرها و پيشينهاي دندان(
 ،رنگـي  يسـازي در مـاده   ورشـنا و زمان  گونهها و همچنين گروه
هاي لايت كيـور و روش قـرار دادن تـرميم اشـاره     دستگاه يگونه
دندان مورد استفاده دندان گاو ها بررسياز برخي در  ،ضمندر . كرد

ترال دندان سـالم سـان   80ماه  سهطي پژوهش كنوني بود، ولي در 
ها تاريخ كشيده شدن آوري دندانگردآوري و در زمان گردفك بالا 
ها از نظر زمـان كشـيده شـدن    براي يكسان سازي گروه .ثبت شد
در هـر يـك از    ،هـا گـروه  ميـان در  آنهاها، در هنگام تقسيم دندان
هايي استفاده شد كه از نظر زمان كشيده شـدن و  ها از دندانگروه

 يهـا هحفر يگونه ،در ضمن. باشد همانندگر نگه داري با گروه دي
اينسيزالي در مينـا   يلبهبا  V كلاس ،بررسي كنونيايجاد شده در 

 اكتاسـلي پـژوهش  جينجيوالي در روي ريشه بود، ولـي در   يلبهو 
ها هتراش حفر) 21( Ishikawa)(و ايشي كاوا )44(  (Ernst)ارنست، )14(

  .  بود IIيا  Iكلاس به 
هيبريد و از بررسي زيت مورد مصرف در اين همچنين كامپو

 گونـه ها بـا ايـن   دندان يهمهكه  ،بود A3آملوژن با رنگ  يگونه
اين كامپوزيـت   يگونهتجاري و نشان كه  ،كامپوزيت ترميم شدند

 ديگـر يكسان و بـا  )25(براكت بررسي تنها با كامپوزيت مصرفي در 
لازم بـه  . بـود  ديگر متفاوتهاي بررسيهاي مصرفي در كامپوزيت

كه اين كامپوزيـت بـه دليـل نسـبت بـالاي فيلـر بـه        ، است شرح
تر نمايـد و  دشـوار را از كامپوزيت رزين پرتو تواند عبور ماتريس مي

ولي از آنجا كه تنهـا از  . )14و  11( موثر باشدي بررسي شايد بر نتيجه
ها استفاده شـد ايـن   نمونه يكامپوزيت براي ترميم همه گونهيك 
. ها يكسان بود و در روي نتايج اثري نداشتنمونه يبراي همهاثر 

رنگ كامپوزيت هم ممكن است در عمق كيور اثر بگـذارد و علـت   
كـه هـر چـه     ،اسـت گوناگون هاي يا جذب نور در رنگبازتاب آن 

بايـد   دهـي  نـور شود و مدت زمان تر باشد كمتر كيور ميرنگ تيره
ها از كامپوزيت با رنـگ  نمونه يههمدر  ،بنابراين. )19( افزايش يابد

A3 هـاي  چند متغير ديگر مربوط به دستگاه ،همچنين. استفاده شد
كيور كننده هم بر عمق كيور ترميم تركيبـات رزينـي و در نتيجـه    

چسبندگي مناسب يا نامناسب آن اثر گذار است كـه ايـن متغيرهـا    
مـل  آلودگي نوك وسـيله يـا عوا   همچونتواند ناشي از عواملي مي

  بـا دسـتگاه كيـور كننـده ماننـد جهـت       ي كـاركرد  گونـه مرتبط با 
  بـا  در پيونـد  نوك وسـيله يـا عوامـل     يفاصله و اندازهپرتو، تابش 
  ترميمي مورد مصرف  يشكل حفره و ضخامت ماده همچونحفره 
دستگاه هالوژن  گونهاز يك  ،كنونيدر پژوهش . )29و  14، 10، 7( باشد

نوك ي ميان فاصله ما آرك استفاده شد ودستگاه پلاس گونهو يك 
ممكـن بـود زيـرا حـداكثر     ي تـرين انـدازه  كمدستگاه تا ترميم در 

 ـ   دهي نورخواص فيزيكي مكانيكي كامپوزيت با  ه از ايـن فاصـله ب
  .آيددست مي
ترميم سه بار شدت نـور در   آغازاز  پيشكنوني  پژوهشدر 

 در دستگاه هالوژنكه متوسط شدت نور  ،گيري شدها اندازهدستگاه
زيرا در مورد شدت نـور بـر    ،بودمتر مربع ميلي وات بر سانتي 500
   بــر ميلــي وات 280 ، شــدت نــور كمتــر از)42(نظــر مهــل  يپايــه
  واكـنش   آغـاز كـافي باعـث    يتواند به انـدازه نميمتر مربع سانتي

صـورت   در كامپوزيت براي ايجاد واكنش مناسب شود در غير ايـن 
  تبــديل  يدرجــه شــود وخــوبي پلــي مريــزه نمــي كامپوزيــت بــه

)Degree of conversion (   از . يابـد از منومر به پليمـر كـاهش مـي
از لحاظ شـدت يـا   ي معمول اندازهتابش نور بيشتر از  ،ديگر سويي
بـه   آسـيب تواند باعث افزايش زمان كار و يا هم ميدهي  نورزمان 

  . )42( اسيون شودمينا در اثر افزايش ميزان انقباض پلي مريز
بـه  بـا دسـتگاه هـالوژن    دهي  نورروش  ،پژوهش كنونيدر 

ــه ــود) Conventional(معمــولي  يگون ــان . ب   در ضــمن مــدت زم
   بـا برابـر   )IP)( )45آي پـي   نظري بر پايهثانيه بود كه  40دهي  نور
شكست  پلاسما آرك است، كه كمتر از آن باعث دستگاه در ثانيه 4
با همـين مـدت انجـام     دهي نور ،شود بنابراينيباند به دندان م در

ــد ــي در  .شـ ــي ولـ ــترل بررسـ ــد ، )19( Oestrle)(اسـ ــه مريـ  پتـ
)Pettemerides ()46( ، ايشي كاوا)(و فرانكـا   )21Franca ()34( ، زمـان   
استفاده از  رو،با اين  .بود ثانيه 6 )10(مگنو بررسي ثانيه و در  3تا  2

سـبب بـه دسـت آوردن پلـي     بـالا  دهـي   نورهاي با شدت دستگاه
شود و زمان درمان را هم ها ميتري در كامپوزيتمريزاسيون كامل

تواند حـداكثر خـواص   رسد كه نمينظر ميه دهد ولي بكاهش مي
  . )44( مكانيكي را ايجاد نمايد

ها بر روي خواص مكـانيكي  شدت نور براي كيور كامپوزيت
گر چه شدت نور . استها موثر مريزاسيون كامپوزيتو انقباض پلي

پلـي مريزاسـيون و افـزايش     يبيشتر باعث افزايش ميـزان درجـه  
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شود ولي اگـر  خواص مكانيكي كامپوزيت و افزايش عمق كيور مي
ناشي از پلي مريزاسيون كاهش نيابد، بانـد مناسـب از   فشار ميزان 

زيرا انقباض زياد ، )47( شودمي رود و به دندان آسيب وارددست مي
ها سبب ايجاد شكستگي در مينا و ترك زاسيون كامپوزيتپلي مري

، افزايش ريزنشت و ايجـاد  آنهابه جا شدن  جا و هاكاسپ دروندر 
 )7( با توجه بـه نظـر نيلگـون    ،در ضمن. دشودرد پس از ترميم مي

توانـد در  هاي كيور كننده هم ميخروجي از دستگاهپرتو طول موج 
رسـد طـول مـوج پلاسـما     ظر ميموثر باشد و به ن ي بررسينتيجه
ــيآرك  ــد   كم ــاوت باش ــالوژن متف ــا ه ــن   ،ب ــه در اي ــيك    بررس

از آنجا كه كـامفور كينـون    ،طول موج دو دستگاه مقايسه نشد ولي
نانومتر پلي مريـزه   480تا  470 موجود در كامپوزيت در طول موج

كه اين ميزان هـم توسـط دسـتگاه پلاسـما آرك و هـم       ،شودمي
  ي توانـد ايجـاد شـود، بـر روي نتيجـه     وژن مـي توسط دستگاه هال

  . نداردبررسي اثري 
  

  گيري  نتيجه
  آزمايشـگاهي و   پـژوهش هـاي ايـن   با توجه به محـدوديت 

C  هـاي  از روش يـك ايجـاد شـده، هـيچ     هـاي هبالاي حفرعامل  
توسط دسـتگاه هـاي هـالوژن و پلاسـما آرك نتوانسـت      دهي  نور

در ببرد بنـابراين   ميانكامل از  يگونهريزنشت در كامپوزيت را به 
مينـايي  ي لبههايي با در ترميم ، كهشودشده پيشنهاد مي ياد جنتاي

ــرميم  ــالوژن و در كــل ت ــامپوزيتي اســتفاده از دســتگاه ه   هــاي ك
 .تر درمان به كار روددليل زمان كوتاهه پلاسما آرك ب

  
  سپاسگزاري

علــوم  نويســندگان از معاونــت محتــرم پژوهشــي دانشــگاه
كــه  يــزدشــهيد صــدوقي درمــاني  زشــكي و خــدمات بهداشــتيپ

ــووليت  ــژوهش   مس ــن پ ــالي اي ــامين م ــده دار ت ــد، بود را عه ن
  .نمايندمي سپاسگزاري

****** 
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